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|. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Stiredni Skola kosmetiky a hotelnictvi BEAN, s. r. 0.,
Ceskobrodska 362/32a, PRAHA 9, 190 00

ICO: 25059491 telefon: 266 317 361 e-mailo@bean.cz
1ZO: 600005798 fax: 266 317 361 webové stra .bean.cz

Datum posledniho vydani rozhodnuti: 2&4na 2016

Z¥izovatel 5
BEAN, s.r. 0., 191 00 Praha®eskobrodska 32a

Statutarni organy Skoly

jednatelé:

RNDr. Karel Schuh telefon: 773 13 13 11 e-nmsschuh@bean.cz

Ing. Jii Molen telefon: 602 34 10 97 e-mailolen@bean.cz
reditelka:

Ing.Yvona Sorejsova telefon: 773 92 13 13maak sorejsova@bean.cz

statutarni zastupdeditelky:
Ing. Jan Dostal telefon: 773 94 13 13 e-ndlstal@bean.cz

Webové stranky
www.bean.cz

Skola — cilovéa kapacita

NejvySSi povoleny piet Zaki v oboru: 80
NejvysSi povoleny peet zaki ve Skole: 300
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II. PROFIL ABSOLVENTA

Kéd a nazev oboru vzdlani:
69-41-L/01 Kosmetické sluzby

Stupai poskytovaného vzdlani:
Stredni vzdlani s maturitni zkouskou

Délka a forma vzdlavani:
4 roky, denni studium

Dosazeny stup# vzdélani:
Uplné stedni odborné vadani

Zpusob ukorteni a certifikace:
Maturitni zkouska, vyssdéeni o maturitni zkouSce

Obecna uvodnic¢ast

Obecnym cilem sloZzky vSeobecného atadani oboru kosmetické sluzby je wvyfito
piedpoklady pro rozvoj osobnosti Zak navaznosti na &omosti, dovednosti a postoje
ziskané v z&kladni Skole. Klade deak na vzdliani v kontextu Siroce pojimanéhodalnstvi

a tedy na obeeénprijimané kvality ¢clovéka dilezité pro jeho uplatmi v demokratické
spolg&nosti zaloZzené na humanismuiitbm je akceptovana osobnost Zaka, zvySuje se
orientace na jeho Zivotni adaptabilitu, fgppavu k praci v podminkach rychle senici
spol&nosti a sotiasré i na gipravu k Zivotu v harmonii s prasdim, s okolnim sitem i se
sebou.

Zak je veden k tvivé cinorodosti, spolupraci i zdravé semivosti, k samostatnosti
a odpo¥dnosti v jednani i v pracovitinnosti a k neustalé petd celkoveho osobnostniho
rozvoje a profesniifpravenosti. Je veden k tomu, aby si bytlem toho, Ze tyto vlastnosti
jsou dilezité jak pro jeho vlastni prodgh a rozvoj, tak i pro rozvoj celé spsiesti.

Obecné ¥domosti, dovednosti a postoje

Vyuka postupt a promysSled smefuje k tomu, aby po jejim ukéeni absolvent:

v" rozvinul dovednosti poebné pro sebereflexi a sebehodnoceni, rilted adekvatni
sebe¥domi, n&l pozitivni, demokratické spadaosti odpovidajici hodnotovou
orientaci;

v chapal fungovani demokracie, osvojil gdemosti a dovednosti petné k aktivnhimu
ob¢anskému Zivotu, bylifpraven plnit své okanské povinnosti, respektovat zakony
a etické normy demokratické spahesti;

v uvédomoval si svou narodni a evropskou identitu, gle&kh prava a respektoval prava
ostatnich lidi; byl fipraven k souZziti siznymi spoléenskymi minoritami, nepodIéhal

xenofobii, rasismu a intoleranci;
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uvédomoval si, Ze s postupengdeckotechnického rozvoje a jeho dopade swté
stéle vzhstaji naroky na kvalifikovanou pracovtiinnost i na inovace pracovnich
dovednosti a byl ochoten a schopen se adaptovatirgy trhu prace a kvalifikaci;
chapal vliv girodniho prosedi avliv rozvoje wdy atechniky na Zzivot lidi a
rozhodoval se a jednal ve svém soukromi i v piaci aby chranil firodu a kulturni
pamatky a jednal v zajmu stavu udrzitelného rozvoje

chapal jazyk jako pro&tdek komunikace a dokazal jej vhédzivat v nejizrgjSich
komunikativnich situacich;

uvédomoval si vyznam kultury osobniho projevu pro spehské a pracovni
uplatreni, dovedl| se kultivovanhustré i pisemr vyjadrovat, uplatiovat spoléenskou
afrecovou etiketu;

ziskaval a podaval p@bné informace a byl schopen se viga@t o EZnych ¥cech,
kulturnich zazitcich i o odborné problematice VAstia logicky;

ziskal vSeobecny kulturni rozhled, chapal ¢éom jako specifickou vypasd’

0 skut€nosti, byl si ¥dom vyznamu umni pro ¢lovéka a hodnoty kulturnich
pamatek, dovedl si vybirat druhy a Zanryaai byl tolerantni ke vkusu druhych;
rozumgl tomu, jakym historickym vyvojem vznikla soudobadoba s¥ta a doved|
vyuZivat poznatk o historii k hlubSimu porozuéni své sotasnosti;

dovedl ve studovaném cizim reagovat v rozhovoreck&cech denniho Zivota,
ovladal potebnou odbornou terminologii a @hmvyuZivat ciziho jazyka nejen jako
prostedku komunikace a poznavani jinych narodile i pro pateby dalSiho
vzklavani a k vykonu povolani;

pouzival sprav®h matematické pojmy a jazyk matematikycetre symboliky
a terminologie;

efektivné numericky pdital a uzival prorénnou, dokazal odhadnout vysledek, chapal
kvantitativni a prostorové vztahy, uzival geomdinic predstavivost;

porozungl souvislostem, zpracoval ziskané udaje formouugrdfagrand, tabulek
atd.;

dokéazal obsluhovat osobnifita¢ a pouzivat zakladni uzivatelské programy;

osvojil si zakladni firodowdné v¥domosti, které mu umozni chapatrpdni zakony
a jevy, ovlddal zékladniippodowdné metody prace (experiment, pozorovani...),
zachézel sipstroji i materialy, uplatnil frodowdné poznatky ve své profesi

i v kazdodennim Ziveta chapal dsledky aplikaci chemie a fyziky;
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projevoval smysl| procestnost, spolupraci a vzajemnou pomoc, byl ohledupl
k ostatnim;

doved! ve své profesni oblasti identifikovat a gmaVat problémy, zvazovat moznosti
jejich reSeni, vybirat a navrhovdeSeni optimalni v daném kontextu, stanovovat
efektivni postupy P realizacireSeni a dodrZovat je;

mél vytvoreny zakladni fedpoklady pro uplatmi v Zivnostenském podnikéani jak
z hlediska profesnich dovednosti, tak z hledisk&péhi patby aktivniho pistupu

k nalézani profesniho upl&m i nutnosti zdravého rizika k prosazeni svych &am

a orientoval se iv zakladnich ekonomickych oé&tkiéto problematiky;

znal dopady nezdravého a neodfdného zfisobu Zivota, zvlast co se tyka
navykovych latek a jinych negativnich nawyd vazil si zdravi a snazil se své zdravi

a €lesnou zdatnost upguovat.

Oc¢ekavané vysledky vzdlavani

Po ukorteni gipravy ve studijnim oboru kosmetické sluzby a p@eédsém vykonani

maturitni zkousky absolvent umi:

v

ASERNEE NER NN

navrhnout a zajistit Z&eni a vybaveni provozovny v souladu s ftmikni a
estetickymi pozadavky, hygienickymi zasadamitadpisy o bezpmosti a ochrak
zdravi (i praci;

volit pracovni postupy s ohledem na dodrZzovaniepé zdravi, technologickych
postup, hospodarnosti a giplédnutim k individualnimui@ni zdkaznika;

pripravit pracovi&t, zvolit a gipravit potebné nastroje, poicky a kosmetické
piipravky vzhledem k typu pleti zakaznika a vofivacovnich postup

pripravit zakaznika pro kosmetické a®eti podle hygienickych fpdpigi (nag.
povrchové&isténi pleti ple'ovym milékem a pkovou vodou, odliovaniias a obdi);
urcit aktualni stav pleti zakaznika a v souladu s&esn pleti zvolit vhodny Zjsob
oSeteni pleti;

provadt hlubokécisteéni pleti (odstréaovani komedoi, drobnych pastulek a milii);
aplikovat obklady a masky;

provadtt kosmetickou masaz obéje, krku, dekoltu a poprsi;

poskytovat poradenskou sluzbu \Epe kazi obliceje, krku, dekoltu a poprsi;

urcit kozni choroby vyskytujici se¢bre na oblteji, rukou a nohou a umi rozhodnout,

kdy je mozné provéstipnich kosmetickou p#;
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navazat spolupraci s koznim lé&m;
provadt oSeteni rukou, Uprava a o$ehi nehi, masaz rukou;

poskytovat poradenskou sluzbu \&ip@ ruce a o nohy;

SSEENEE NN

dokonale obsluhovatifstrojové vybaveni provozovny a provado¢Znou udrzbu

pouzivanych pracovnich prostki;

<\

profesiondl® vystupovat a spobensky se chovat ve vztahu k zakazimik
spolupracovnikm a obchodnim partnim,

hovait se zdkazniky, naslouchat jim, aserivesit problémové situace;
komunikovat se zakaznikem ¢kterém cizim jazyce;

organizovat samostatrsvou praci;

pracovat s p&itacem a vyuzivat péitatové programy vytvienymi pro oblast sluzeb;
se orientovat v trznim praedi a aktivié vyuzivat ekonomické znalosti;

provadtt administrativnicinnosti souvisejici s provozem firmy;

zhotovovat ceniky ukana kalkulovat prodejni cenu nabizenydippavki;

nabizet a prodavatipravky ple’'ové kosmetiky aifpravky pro osobni hygienu;

NS N N N N S N NN

dodrzovat pi praci zdsady aipdpisy bezp&osti a ochrany zdravifippraci a hygieny

prace, pedpisy protipozarni ochrany a umi zachazet s pdémim z&ézenim.

Piiprava ve studijnim oboru vytvaii predpoklady k tomu, aby absolvent po pislusné

praxi byl schopen:

v prabézre si zvySovat svou odbornost a sledovat nejjfdvrendy v oboru;

v/ propagovat nové postupy a vyrobky pro tSet pleti a doporovat zakaznikm
zdravy Zivotni styl,

v/ uréovat zmsoby kosmetickych zasah a provadt slozité odborné préace
pii poskytovani kosmetickych sluzeb, tiagtypické kosmetické ogeni;

v poskytovat poradenskou sluzbu v kosmetickémrieBépleti z hlediska pouzivanych
piipravki podle typu obtieje, aktualniho stavu pletigku a zanistnani zakaznika,

v souladu s médnimi trendy dini apod.
Absolvent studijniho oboru se vyznge:

v' vypéstovanou profesni etikou, wmim jednat s lidmi;
v dovednosti vyrovnat se se stresovymi situacemi;
v dovednosti samostatiesit nezvyklé situace ve styku se zakazniky;

v kultivovanym vystupovanim;
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estetickym citnim a uplatovanim estetickych hledisek v kazdodennim Zyot
soustavnou p# o swij vzhled a osobni hygienu;

védomim, Ze svym vystupovanim a vzhledem reprezefitaje;

trvalym a vSestrannym zajmem o rozvoj osobnosti;

soustavnym zdokonalovanim znalosti cizich jaizyk

shahou o pibézné sledovani vyvoje novych technologii a kosmetibkvyrobki;

ISR N N N N S

pracovni kazni a rozvinutymi organédami schopnostmi.

Popis moznosti uplatini absolventa

e

Absolvent se miZze uplatnit v povolanich kosméta a manikérka ip poskytovani
profesionélni kosmetické pe ve stedre velkych i malych provozovnach, studiich a
salonech. R poskytovani kosmetickych sluzeb bude kvalifiko¥arvolit vhodné
technologické postupy a bude jéstedré dodrZzovat. Hpravky bude vybirat a aplikovat
v souladu s odbornou diagnostikou @8eanych casti lidskeého dla a s pihlédnutim

k individualnim pozadawin zakaznika. Bude poskytovat poradenské sluzbyedigka
oSetovani pleti obkéeje, krku, dekoltu, poprsi i ostatni¢asti tla.

Absolventi oboru kosmetické sluzby se uplai z hlediska jejich uceleného odborného
vzklani ve Wellness z&enich hotelovych a sportovnich komplexv soukromych
kosmetickych salonech poskytujicich odborné profedni kosmetické sluzby, provade
naranymi technologickymi postupy, v souladu s indivithitni pozZadavky zakaznika,
modnimi  trendy, zdravotrhygienickymi hledisky, estetickymi z&sadami a nowvy
védeckymi poznatky.

Absolventi, ktéi aspsre vykonali maturitni zkousku, se mohou uchéazet dista na vyssich

odbornych Skolach a vysokych Skolach.
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Zpusob ukorteni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vatavani

Vzdélavani je ukoteno maturitni zkousSkou. Dokladem o dosazekédstiho vzdlani je
vyswedéeni o maturitni zkouSce. Obsah a organizace muaituzkousky seridi Zakonem
561/2004 Sh. ofedSkolnim, zakladnim, igtdnim, vy$Sim odborném a jiném #&avani § 78
a 8§ 79 a vyhlaskou o ukdovani studia na sdnich Skolach. Stupedosazeného vzthni je
stredni odborné vz#ani s maturitni zkouskou.

Maturitni zkousSka se sklada ze:
- spole&nécasti ¢esky jazyk, cizi jazyk)

- profilové ¢asti (teoreticka a prakticka zkouska z odbornyiadpeta)

Spole&ina ¢ast
Cesky jazyk a literatura
- didakticky test
- pisemna prace
- Ustni zkouska
Cizi jazyk
- didakticky test
- pisemna prace
- ustni zkouska

Matematika
- didakticky test

Profilova ¢ast
Kosmetika

- Ustni zkouSka
Zdravowda

- Ustni zkouSka
Prakticka zkousSka
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lll. CHARAKTERISTIKA VZD ELAVACIHO PROGRAMU

Podminky pro prijeti ke studiu

%+ splreni povinné skolni dochazky nebo &Spé ukoreni zakladniho vadani

pied splnim povinné Skolni dochazky

% splreni podminek fjimacihotizeni prokdzanim vhodnych schopnostjomosti a

zajm

% splreni podminek zdravotni ggobilosti uchaz& o studium daného oboru

stanovenych vladnim faenim.

s Prijmaciftizeni sefidi platnymi pravnimi fedpisy

Zdravotni zpusobilost

K posouzeni zdravotni #pobilosti uchaz&e pro dany obor podle Haeni vlady
0 soustay vzdilavacich obak je prislusny registrujici prakticky |€ékaPo gijeti ke studiu
piedlozi zak / zakyapri nastupu do prvniho smiku zdravotni pikaz.

Do Skolniho vzdlavaciho programu Kosmetické sluzby mohou kijap uchazei s dobrym

zdravotnim stavem. Uchazaesmi trpt zejména:

e prognosticky zavaznymi onemagrimi omezujicimi funkce hornich kéetin (poruchy
hrubé i jemné motoriky);

e prognosticky zavaznymi chronickymi nemocemi& hornich kogetin;

e prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formarpilepsie a epileptickych
syndronii a kolapsovymi stavy, a to vzhledem ileg@pokladané praci s kosmetickymi
pristroji;

* prognosticky zavaznymi nemocemi okgetné barvosleposti.

K posouzeni zdravotniho stavu uchsege @islusny registrujici prakticky Iéka
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Zéci se zdravotnim postizenim
Splreni podminky ke zdravotni #pobilosti pro dany obor vzthni je jednim ze zakladnich

piedpoklad prijeti Zaka do zvoleného oboru \&éni.

Zaka nelze uvolnit z iednta rozhodujicich pro odborné zaéreni absolventa, které je
stanoveno Skolnim vZthvacim programem. Vipdnetu télesna vychova fize feditel Skoly
uvolnit zakacasté&ne nebo Uplg z vyuwovani na zaklatlpisemného dopoéeni registrujicino

praktického nebo odborného Iéka

Koncepce vzalavani

Skola uplatuje ve své préaci principy demokratického pedagagiick procesu. V centru
podil na tvork a zkvalitiovani vzélavaciho programu. Vzthvaci strategie Skoly paé
s trvalym procesem zji§vani a vyhodnocovani vékdvacich pateb zak / zaky. Klicovym

principem uplatovanym v ramci daneého modelu_je princip trvalérepgbvaniktery provazi

vSechnyinnosti a aktivity Skoly.

Pedagogicka koncepce Skolystedré vychazi_z principu spoluodpédnosti Zak za vlastni

vzklavani (podle 82 zéakona 561/2004 Sbh.), jehoz uglaitrrozviji Zakovské osobnostni
kompetence — pt#bu pracovat na vlastnim rozvoji, planovat sebeadalovani, chapat
nutnost celozivotniho vathvani ve znalostni spaleosti tetiho tisicileti.

Vzdélavaci strategie Skoly je zaloZena raném _propojovani vyukyg praxi a s konkrétni

praktickou zkuSenosti Zzakzakyn.

Vzdélavaci program studijniho oboru kosmetické sluZzley Koncipovan jakoctyilety
a zabezpaije ziskadni odbornych édomosti a praktickych dovednosti fedinych
k profesionalnimu vykonavani kosmetickych sluzabdnovni Uplného g¢dniho odborného

vzaélani.

Cilem vzdlavaciho programu je ffprava k poskytovani kvalifikovanych a kvalitnich
kosmetickych sluzeb, tj. zakladni odborné prace ppipraw zakaznik pro kosmetické
ukony, nap. povrchové&isténi pleti ple’ovym mlékem a pkovou vodou, odborné odbvani

fas a obdi, Uprava obdi, nap@ovani kompresi i fistroji a fizné druhy maséazi obkje a
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krku, aplikace obklatl a masek, &né odborné pracetipoSetovani pleti a pokozky, nap
epilace a depilace, uvavaci kosmetické masazéznych casti tla, poradenské sluzby
v kosmetickém oS#tvani pleti ohled#& pouzivani vhodnychifpravka podle aktualniho stavu

pleti a iku zakaznika &etre poskytovani kvalifikované a kvalitni & o ruce a nohy.

VSeobecné vz8avani

Slozka vSeobecného wdéni vzdlavaciho programu studijniho oboru kosrdledi je

odvozena z charakteristik obsahovych okruiimezenych pro 3. Uroxie/zclani.

Jazykové vzd#8avani pini vyznamnou socializai a kulturni funkci, neltd v navaznosti

na edchazejici vzglavani rozviji komunikativni kompetenci Zak matdéském a cizim
jazyce, @i je jazykow vstupovat do vzajemnych kontéks druhymi lidmi, pomaha jim
uplatnit se ve spotmosti, zprostedkovava jim pdaebné informace afplizuje kulturni a jiné
hodnoty. JelikoZz jazyk je tdezitym nastrojem mysleni, napomaha jazykove é&adni
rozvoji kognitivnich schopnosti Zaka jejich logického mysleni, na druhé stratispiva i

ke tibeni jazykového a estetickéhocaita k celkové kultivaci osobnosti Zak

Spole&ensko¥dni vzdlavani ma multidisciplinarni charakter, nebgho zaklad tvii soubor

poznatki z fady wdnich disciplin (djepis, etiky, politologie, psychologie, filosofigda).

Z&kladnim cilem spotensko¥dniho vzélavani vSak neni vybavit Zaky mnoZstvim
poznatki, nybrZz socialni a osobnostni kultivace &aksvojené poznatky maji usnadnit
Zzakam pochopit sama sebe i druhé lidi, diase zit v uzSim i SirSim spdlenstvi, chapat a

védone akceptovat principy a normy dané sgolesti.

Matematické vz8avanirozviji numerické dovednosti a navyky aakybavuje je poznatky
pottebnymi jak pro studium daného oboru, tak proégspu profesionalniinnost a orientaci
v kazdodennim Zivétv moderni spoknosti. Matematika se vyznarpodili na formovani

intelektuélnich schopnosti 28kpredevsim na rozvoj jejich logického mysleni.

Prirodowdné vzaélavani obsahuje vybrané poznatky z chemie, fyziky a akeloZaci si

s

osvojuji nejdilezit¢jSi chemické a fyzikalni pojmy, vélny a zakonitosti nutné k pochopeni
jevi a proces v prirodk, odborné praxi i v kazdodennim Zigol ekologické oblasti secu
chapat nebezgé ohrozeni pirody lidskymi ¢innostmi a zaujimat postoje k problém v

oblasti pée o Zivotni prosedi.
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Estetické vzdlavani ma z hlediska ifjppravy ve studijnim oboru kosméta  vyrazné

kultivaéni a vychovné poslani. Na estetické &lagani je nutno nahliZzet jako na formativni

oblast vzdlavaciho procesu.

Rozvoj tlesné kulturyje zangien na vytvéeni navyki snetujicich k pé€i o t¢lo a zdravi jako

jednoho z pednich pozadavk moderni spoknosti na kazdého jedince. Vedle klasické
télesné vychovy rozvijejici fyzické dispozice &gkou ve vydovacim pednttu zdravoéda
vymezeny i pozadavky nadomosti a dovednosti z oblasti biologitovéka a zdravotni

vychovy.
Odborné vzdlavani

SloZzka odborného vZthvani je odvozena od odborného &adani rozpracovaného
pro vzctlavaci smir p&e o vzhledcloveéka. Poskytuje Zzakm uceleny soubor teoretickych
védomosti, praktickych dovednosti a nawykezbytnych pro jejich budouci uplam

v kosmetickych sluzbéach.

Ve sloZce odborného védvani jsou Gelow propojeny poznatky z oblasti technologickych
postugi, zdravoedy, zdizeni avybaveni provozoven, vytvarnérippavy, socialni

komunikace, rozvoje osobnosti a podnikatelskychvekt

Obsahovy okruh technologické postupgskytuje Zakm teoretickou a praktickouripravu

pro poskytovani osobnich sluzeb pro¥@gth narénymi technologickymi postupy v souladu

s pozadavky zéakaznika, modnimi trendy a zdravbymgienickymi gedpisy. Zaci ziskaji
védomosti a dovednosti v oblasti @@ o celé ¢lo, seznami se s novymi poznatky v oboru
a nadi se ziskavat informace o novych metodach &eahn v poskytovani osobnich sluzeb.
Zaci si také osvoji znalosti o materidlech fgpmvcich pouzivanych v oboru, jejich
vlastnostech, {sobeni, aplikaci a néu se s nimi zachazet tak, aby nenaruSovali Zivotni
prostedi. Zaci se nati propagovat nové postupy a vyrobky pro tesett pleti a doportovat

z&kaznikm zdravy Zivotni styl.

V obsahovém okruhu zdravénda se seznamuji Zaci s vlivem Zivotniho a pracovipitostedi
na ple, se zasadami spravné vyzivy a Zzivotospravy, sepyojcivilizatnich chorob,
s koznimi chorobami, s jejichiiginami, prevenci onemoéni a I&€bou. Prohloubi si

poznatky ze somatologie a ziskaji poznatky o wefit¢jSich zasadach  hygieny

a bezpenosti prace a ochrany zdravi jak zakaznika, takqwaika sluzeb.
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Obsahovy okruh vytvarnariprava poskytuje zakm piipravu pro jejich praktickodinnost,

rozviji jejich estetické ofhi, predstavivost, cit pro barvy, tvary a linie. Zacivshavaznosti
na gedchazejici fipravu prohlubuji znalosti o umi a uplatiovani estetiky jak i praci

v oboru, tak v BZném zivog.

Obsahovy okruh podnikatelské aktivitgde zaky k aktivnimu osvojeni ekonomickych piojm

a vztati, umouje ZakKim orientovat se v ekonomickych procesech a jevepbdminkach
trzniho hospoddtvi a poskytuje znalosti pro vlastni podnikatelskinnost, tj. Zizeni a
vedeni firmy. Okruh zahrnuje¢iwo o zakladnich podnikovycbtinnostech (hlavnginnost,
zasobovani, invesii c¢innost, personalni¢innost, marketing, management) a ¢ivo

o majetku podniku a hospa@ai s nim. Zaci se¢iiporozunst ekonomické podstatmezd,
dani, zdravotniho a socialniho pajisit Ziskavaji pehled o z&kladnich druzich mezdnoeé
sousta¥ a sousta¥ zdravotniho a socialniho poggi. Ziskavaji znalosti o nalezitostech a
ob¢hu zakladnich &etnich doklad a Wi se je vyhotovovat. Sdéasti okruhu je &ivo
o zakladnich ukazatelich Uravrekonomiky. Giraz je kladen na ziskani¢domosti a
dovednosti nutnych pro vedeni ekonomické dokumentagii posuzovani a vyuzivani
zpracovanych informaci. Mini@édny vyznam profifpravu Zak na kvalifikovany a kvalitni

vykon povolani ma odborny vycviktery pini funkci integrujicihofiedmetu, v rimz si Zaci

prohlubuji vSeobecné a odborn&demosti a rozumové dovednosti, které si osvojili
v teoretickém vytiovani a di se je pouzivat v praxi. Odborny vycvik je vykeaa
v odbornych gebnach a ve vhodrvybavenych zizenich pod vedenim kvalifikovanych a

zkuSenych pracovnik V ramci obsahového okruhu kosmetické sluzégi ziskaji ¥domosti

o funkénim za&izeni provozovny a vybaveni pracovigiristroji a pontickami a «i se je
Spravié pouzivat a udrzovat. Zaci si osvoji navyk stalélalovani vyvoje novych raeni,

piistroji a pomiicek v oboru.

Kli ¢ové dovednosti

Kli¢ové dovednosti ziskavané piri@stnictvim vzdlavani maji umoznit Z&kn prizpasobiwji
reagovat na prudky rozvoggleckého poznani a spoémského vyvoje a vytvaji obecjsi

kvalifika¢ni predpoklady pro uplatmi v pracovnim a atanském Zivat.

Vychovre-vzaélavacich cih klicovych dovednosti ve vivacim programu kosmeéka je

dosahovano osvojenim:
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komunikativnich dovednosti dovednosti vyjatbvat se Usthi pisemr primérens situaci,

zpracovavat pisemny materidl, vydovat a znazarovat kEZnou zalezitost (ndp

technologicky postupjist s porozurnim a vyuzivat informaci ziskany¢btbou;

personalnich a interpersonalnich dovednosti

- persondlnich: dovednost zdokonalovat vlast®inil a vykonnost, dovednost vyuZivat
sebepoznavani, sebekontroly a seberegulace;

- interpersonalni: dovednost pracovat s druhymi ijgfijimat odpo¥dnost za vlastni
praci i za praci ostatnich, klagipfistupovat k hodnoceni svych pracovnich vykae

strany okoli;

dovednostiteSit problémy a problémové situaceidentifikovat a analyzovat problémy,

zvaZzovat moznosti jejiclieSeni, vybirat a navrhovaesSeni optimalni v daném kontextu,

stanovat a dodrzovat efektivni postugyrpalizaciteSeni;

numerické aplikace dovednost pouzivatizné aritmetické postupyulbzité pro ieSeni

praktickych situaci;

dovednost vyuZivat inforndaich technologii- dovednost pracovat s osobnimcipaem,

vyuZivat rozmanitych inforntmich zdrofi a informaci #zného druhu a charakteru

VvV pracovnim i mimopracovnim Zivot
Organizace vyuky

Studium je organizovano jakdétyileté denni. Je ukéeno maturitni zkousSkou podle
piislusnych pravnich norem a poskytuje Uplifédsti odborné vzdlavani. Vedle teoretického
vyucovani se kompetence Zakobéanske, kikové i odborné) rozvijejiipodborném vycviku.

Odborny vycvik se uskutéuje v odbornych ¢ebnach kosmetické p& a na pracovistich

fyzickych a pravnickych osob.

Zletilym zakim miZze byt zprosedkovana iimésicni az Sestigsicni odborna praxe
v zahranti, ktera komplex&é rozvine jejich multikulturni kompetence. zejménahapnost
zapojit se do zahramiho tymu, pekonat a vieSit fadu problémovych situaci, potvrdit a
upevnit si jazykové i odborné kompetence. Zajemcizahrantni praxi se prezentuji
personalisim zahraninich destinaci v osobnich pohovorech. Rozsaltowaciho pednetu

odborny vycvik je vyjaten v iebnim planu p&tem tydennich vygovacich hodin.
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Specifickou formu vzélavani gedstavuje vzélavani podle individualniho vzthvaciho
planu, uskuténované v souladu se Skolskym zékonem na zékgaidemného dopoteni
Skolského  poradenského  fizaeni. Individualni  vz8évaci  plan  vypracuji
pro @islusnou zakyni vy&ujici jednotlivych pednméta daného réniku podle metodickych
pokyni vychovného poradce Skoly. S@sti individualniho studijniho planu jsou zejména
individualni konzultace s vywjicimi, piipadna individualni prezentace vysiupCasové
rozloZzeni studia s vlastnim harmonogramem poZadobvarvystumi a dalSi opaéeni.
Koordinatorem vz&avani podle individualniho planu jgdni witel.

Odborné kompetence jsou dale rozvijeny a nejj$dowrendy v oboru prezentovany
prostednictvim &chto organizénich forem vyuky:

» odborné kurzyvizazistika, dekorativni kosmetika)

» exkurze— zpravidla jednodenni, uskgt®vané na mezipdmétovém zaklad,
komplexre rozvijejici Zadouci osobnostni profesiondlni pestdaki a Zaky:
0 exkurze s odbornym za&ienim

» prezentace firem—jako sowast exkurzi ve firmach nebo samostatné prezentade@né

piednasky v prostorach skoly

e souBZe — predstavuji vyznamnou podporu motivace, seberealizab®, kteri pri své
prezentaci v sotigich rozvijeji osobnostni kompetence podstatnébpuci odborniky
a manaZzery. Sotite podporuji vlastni aktivitu a kreativitu Zak

» Projekty — Projektova prace prezentace salonu kompléxrozviji odborné, ktiové i

osobnostni kompetence Zé&& Zaky zapojenych do projekt V tymu spolupracujicim na
ieSeni projektového Ukolu ve vymezengmsovém Useku uplatji zaci a zakya
komunikani kompetence. Kompetence kemi, praci a spolupraci v tymu (personalni a
socialni kompetence), KeSeni pracovnich i mimopracovnich probigem k praci

s informacemi a prosdky modernich inforntmich a komunikénich technologii,
aplikaci zakladnich matematickych posiupri feSeni praktickych ukaéla kompetence

k pracovnimu uplagni. Zaci a zaky si osvojuji metodické zasady a postupy projektové
prace, stanovuji cile a postupgSeni, koordinujtinnosti v tymu, stanovuji materialni i
personalni zabezpeni projektu a celkovy time management projektyhddnocuji didi
vysledky projektové prace, provfd celkovou evaluaci projektu acu se S&fit a
prezentoval vysledky projektu na fegosti a zazivat ip tom pocity uznani a

seberealizace. ditelé zastavaji uUlohu konzultant a  poradé, piicemz
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se v projektové praci vyraZrrealizuji Siroké mezigedmetové vazby a vztahy. Projekty
casto  pesahuji rdmec Skolniho préstli a jsou spojeny s praxi.
V projektovém vydovani se uskut@éuji zejména piiezova témata efektivniho
mnohostranného vyuziti préstdka ICT a téma odpadného rozhodovani

o profesni karige.
Metodické pristupy

Metody a formy vzdlavani voli vyéujici se zetelem k charakteruiedmetia, konkrétni
situaci v pedagogickém procesu i s ohledem na nstZz8&oly. V koordinaci s ostatnimi
vyucujicimi  a witeli odborné vychovy vyviji soustavnou géo vytv&eni a rozvijeni
pozadovanych profesnich vlastnosti a schopnostd jgk nap. odbornost, profesni
vystupovani, estetické éfti, kultivované vyjatbvani, konstruktivni a vEtné jednani se
zé&kazniky i spolupracovniky. Tomu odpovidaji adékivdmetodické Fstupy ve vyuce

a vyuziti osobnihoikladu.
Pojeti vyuky ve vSech vyovacich pedmétech vychazi z nasledujicich tezi:

v uplatiuje se vhodna motivace, ktera stimuluje Zaky k zé&gmeivo;

v’ ve vyuce se davar@dnost aktivizujicim metodam prace #aldiraz je kladen
na dovednosti, detré intelektualnich dovednosti a na owlowvéani Zékovskych
postoji;

v priklady pro konkretizaci a aktualizaci¢iua jsou vybirany z hlediska Zzivotnich
zkuSenosti zaktak, aby co nejvice napomahaly pochope&niaj

v' ve vSech vytovacich pednttech se pedpoklada tisledna zptna vazbagimz se

rozumi neustéalé sledovani toho, zda jsou cilefioghy a do jaké miry.

Pfi vyuce jak vSeobeenvzdilavacich, tak odbornychi@dméti musi vywdujici vénovat
zvySenou pozornost realizaci iciklicovych dovednosti affzpasobit jim své pedagogické

pusobeni na Z4ky.

Pro realizaci cil klicovych dovednosti se dopd@we jako jedna z nejvhodj$ich
aktivizujicich metod pedagogické prace metoda gtojeeho vywdovani. Ta spéiva v tvorke
a nasledné realizaci ucelenych a vhomaticky koncipovanych zZakovskych projekt
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Hodnoceni zaki

Pravidla hodnoceni vysletlkvzdlavani zak jsou dana Klasifikenim radem, ktery je
souwasti Skolniharadu, ktery vychazi ze Zakora 561/2004 Sb. ofpdskolnim, zakladnim,
strednim, vyS$Sim odborném a jiném ¢avani (Skolsky zakon).

Pravidla pro hodnoceni vysleilkvzc&ilavani Zak obsahuji i opdeni k posileni kazn
Pti absenci Zaka za pololeti nad 30 % @shych hodin nebo nedost&étem pdétu znamek

muze byt Zak nehodnocen gepkousen v nahradnim terminu.
Pti hodnoceni vysledkvzdilavani se upldiuji zejména nasledujici principy:

- princip spoluodpogdnosti Zak za vlastni vz8avani
* princip autodidaktickéhodeni

* princip aktivniho pistupu zak

* princip propojeni vz&élavaciho programu s praxi

* princip sebehodnoceni Aak

Zakyns se na poatku vzalavani daného ednitu seznami s programem avani a
s aekavanymi vysledky, aby sami mohli sledovat, plaioypo. zaznamenavat rozvoj
svého osobniho portfolia a igvpokrok v osvojovani déich kompetenci. Zaroviejsou
seznameni s konkrétnimi vystupy, které se budoulgtoda jejich pololetnim hodnoceni
ve vyuce vSeobeénvzdlavacich i odbornychipdmeta:
— pisemné testovani dith schopnosti a dovednosti po ukiclematického celku;
— prabézné ovrovani Ustni individualni prezentace #akladouci draz na aplikaci
dil¢ich poznatk v praxi na kreativnfeSeni konkrétnich problémovych situaci z praxe
a na komunikativni metody prezentace;
— samostatnd prezentace zvolené problematiky;
— projektova prace,ipniz se uplatni schopnosti tymové komunikace gleoace,
mezigredmétové vazby a vztahy, aplikaceipezového tématu Informatika a adekvatni

prezentace projektu.

Vysledky vzdlavani jsou hodnoceny podle Skolniho klasidikilnoiadu, jenz posuzuje
zejména tato kritéria:

— samostatny aktivnifstup g feSeni zadaného ukolu;
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— systematické komplexni uplam osvojenych kompetenci;
— schopnost kreativnaplikovat ziskané kompetence;
— efektivnostieSeni zadaného ukolu.

V ramci praktického vy&ovani se fi hodnoceni odborného vycvikwplatiuje sebeevaluace
Z&ki prostednictvim tzv. denik praxe. v nichZ popisuji pracowsa provadné pracovni
¢innosti, shrnuji a hodnoti ziskané pracovni zkusgnmzvoj odbornych i osobnostnich

kompetenci a celkovytfmos praxe pro rozvoj svého profesniho profilu.

Pro socialniho partnera je vytvaten struény dotaznikovy formular, ktery posoudi:

— vystupovéani a upravenost ze&jgku;

—  chovani a komunikaci;

— dochvilnost;

— z&jem o praci a motivovanost;

— odborné a jazykové znalosti;

—  plnéni zadanych ukdt

—  planovani vlastni prace;

— schopnost a vhodnost pro dany obor.
Na konkrétnich pracovistich nebti poutZich a kosmetickych akcich prezentuji Zaci/z&kyn
svoji vlastni praci na wejnosti a mohou zde zazivat radost zéabp, kdy véejnost gimo
hodnoti, jak ovladaji kiiové i odborné kompetence. Projekt znamena komplexéieni,
potvrzeni a zhodnoceni vlastnich odbornych i osstmich kompetenci, které je umeéogé
radosti z UsgBEné prezentace naiegnosti.
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Zabezpdeni vyuky Zaka se specialnimi vzédlavacimi potiebami

v souladu s vyhlaskoti 27/2016 Sb., o vzthvani Zak se specialnimi vadavacimi potebami a

Zalki nadanych v platném &ni

Zabezpeteni vyuky zaka se specialnimi vzélavacimi potrebami

Skola:
.

diferencuje a individualizuje v&thvaci procesip stanovovani forem i metod vyuky:

V takovém gipads je vychovnou poradkyni ve spolupraci s ostatnietggogy vypracovan
Plan pedagogické podpory (PLPP). S PLPP seznand B&ka i zAkonného zastupce. Jde v
podstat o pojmenovani obtizi a nasledné navrzeni mirnavwpryukovych metod,
organizace, ev. hodnoceni (dleijedt pfibéZre aktualizuje).

diferencuje a individualizuje v&thvaci procesip stanovovani vz&lavaciho obsahu a
vystupi:

V takovém pipadt je vychovnou poradkyni ve spolupréci s ostatniedggogy vypracovan
Plan pedagogické podpory (PLPP). S PLPP seznars 3&ka i zdkonného zastupce. Jde
v podstat pojmenovani obtizi a nasledné navrzeni mirnéwipraukovych metod,
organizace, ev. hodnoceni (dle et pfibézn¢ aktualizuje).

Plan podpory je v tomtorfpact vyhodnocen poprvé nejpogdpo 3 nmesicich jeho dinnosti
dale podle pdtb Skoly (zpravidla na konci pololeti). \ékierych gipadech na dopoéani
SPZ mohou byt poskytnuty i dalsi druhy pédp/ch opateni, nap. kompenzani pormicky,
Uprava materialnicti organiz&nich podminek vyuky, event. asistent pedagoga.
odstraiuje architektonické bariéry a provadi fgdiné zrminy. V nékterych fipadech na
doporweni SPZ mohou byt poskytnuty i daldi druhy piodgch opateni, nap. kompenzani
pomicky, Uprava materialnicti organiz&nich podminek vyuky, event. asistent pedagoga.
reflektuje poteby Zak: Pokud se jedné o Zaka, ktery dosud nebyl&v pé
pedagogickopsychologické poradny (PPP) a u kteogheypracovan PLPP zidodu
aktudlnich obtizichipstudiu, vyhodnoti Skola nejpogdpo 3 mesicich &innost planu
podpory. Jestlize se opani projevi jako nedostajici, dopordi Skola zakovi vyuZiti
Skolského poradenskéhorizeni (SPZ), obvykle pedagogicko-psychologickowagou.
spolupracuje s odborniky z jinych resort

spolupracuje se Skolskymi poradenskynfizanimi. V doporteni je uveden stupe
podpirného opatni a obsahuje informaci éipadné nutnosti vypracovani IVP. Vychovna
poradkyré vypracuje, pokud je nezbytné, IVP, kde je popsmena cil, metody vyuky,
zpasoby zadavani ukd] hodnoceni. S timto dopa@enim jsou seznameni vSichni jici,

Z&k i zakonny zastupce.
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zaji¥uje pisobeni asistenta pedagoga. 8kterych gipadech na dopoteni SPZ mohou byt
poskytnuty i dalSi druhy podmych opateni, nap. kompenzéni pormicky, Gprava
materiélnichti organiz&nich podminek vyuky, event. asistent pedagoga.

zohlediuje druh, stupga miru postizeniiphodnoceni vysledkvzalavani: Zak s PO 2-5
zpravidla gichazi ze ZS se zpravou ze 3kolského poradensikétreni (SPZ). Nasledrje
doporien vychovnou poradkyni k novému vy&eti vzhledem k jiné skladipredn®ta
vyu¢ovanych na SS nebo vzhledem ke donplatnosti zpravy ze SPZ.

zaji¥uje webni ponicky. V nekterych gipadech na dopoteni SPZ mohou byt poskytnuty i
dalSi druhy podfrnych opatteni, nap. kompenzéni pomicky, Uprava materialnicti
organiz&nich podminek vyuky, event. asistent pedagoga.

zohlediuje druh, stupga miru znevyhodmi pri hodnoceni vysledkvzdilavani. Podprna
opateni se promitaji téZ do z&recné maturitni zkousky, obvykle v podbhavysSentasu o
25% (PO1) nebo 0 50 % (PO2)eBpokladem je absolvovani vy&sti ve SPZ na konci

3. nebo na z&tku 4. Réniku a ziskani certifikatu o SPUO.

Zabezpdeni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Skola:

¢

¢

* & & & o o o o

nabizi odminy/stipendia

umozni @ast na studijniclii pracovnich pobytech v zahr&nh{nag. programy ERASMUS+),
zapojeni dotiznych projekt, sougzi.

podporuje nadani a talent &kytvarenim vhodné vzglavaci nabidky. Takovému Zakovi
muze Skola povolit vz&lavani podle IVP nebo hagradit na zaklad zkouSek do vysSiho
ro¢niku bez absolvovanii@dchoziho réniku (vyhlaska 27/2016 8§ 30 — 31).

na zaklad pisemného vyjagni SPZ o mimtadném nadani zaka vypracuje dle dopeni
Skola IVP, ktery informuje o typu a rozsahu nadgnmita se déasového a obsahového
rozvrzeni diva, konkretizuje pedagogické postupyngpb hodnoceni a dopdaipotebné
uc¢ebni materialy

spolupracuje s odborniky. Min#dné nadani zjilje SPZ ve spolupraci se $kolou.
spolupracuje s volr@sovymi organizacemi

vyuZiva soutze/olympiady

zapojeni dotiznych projekt a soukzi.

zadava specifické ukoly zakovi

zaji¥uje &ast ve vyuce gkterych gedntta ve vysSich rénicich

zaji¥’uje webni ponicky

zapojuje zaka do samostatnych a rozsahlejSich anacjekt
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V. UCEBNI PLAN

Dotace tydenni
Predmet Zkratka . 1. . IV,
roénik | rocnik | roénik | roénik
Cesky jazyk CEJ 1 1 2 2
1. cizi jazyk
Anglicky jazyk AA -3 3 3
2. cizi jazyk
Francouzsky jazyk FJA 3
) o NJA

Némecky jazyk RIA 3 3 3
Rusky jazyk SIA
Sparlsky jazyk
Spole&enské ¥dy SPV 3 2 0 0
Pirodni wdy PRV 3 3 0 0
Clovék a priroda CAP 0 0 1 0
Matematika MAT 3 3 3 3
Kultura a ungni KUM 2 2 2 2
Télesna vychova TEV 2 2 2 2
Informatika INF 2 2 0 0
Ekonomika EKO 0 0 1 2
Kosmetické sluzby KSL 6 6 11 11
Materialy MTR 2 0 0 0
Kosmetika KOS 1 1 1 1
Zdravowda ZDR 0 2 2 4
Vytvarna giprava VTP 1 2 0 0
Komunikace KOM 0 0 1 2
CELKEM 32 32 32 32

Poznamky:

Organizace vyuky seftidi plathymi pravnimi pedpisy. Z&kladnim dokumentem
pro organizaci fipravy je webni plan, ktery je s@asti vzalavaciho programu.

V prabéhu 1. r@niku probih& Siroce zafifend obect odbornd piprava. Bzist zakladi
odborné pipravy je ve 2. a 3. tmiku, ve 4. réniku se prohlubuje a odbarprofiluje.
Odborna praxe je tazena do 3. az 4.doiku v rozsahu 4 tydnza celou dobu studia.

Pirehled vyu?Zziti tydni v obdobi z&i - ¢erven Skolniho roku

l. Il. Il. V.
vyucovani podle rozpisudiva 33 33 33 29
Kurzy (sportovni, vyukovy) 1 1 1 0
odborna praxe 0 0 2 2
maturitni zkouska 0 0 0 4
¢asova rezerva, vychowwzdlavaci akce 6 6 4 1
celkem tyds 40 40 40 36
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V. TRANSFORMACE RVP DO SVP

Stredni Skola kosmetiky a hotelnictvi, BEAN, s. r. oCeskobrodska 32a, Praha 9
69-41-L/01 Kosmetické sluzby

Koéd a nazev RVP:

RVP

SVP

Vzdélavaci oblasti a

Minimalni patet
vyucovacich hodin

Vyucovaci gredmet

Paet vywovacich
hodin za studium

obsahové okruhy za studium
tydennich celkovy Tydennich| celkovy
Cesky jazyk g 160| Cesky jazyk 6 192
1.cizi jazyk — Anglicky jazyk
Cizi jazyk 16 S fazyk — FIA. NJA RIA 21 672
SJA
Spol@enskowdni 5 160| Spolesenské wdy 5 160
vzdklavani
” . s Prirodni wdy 6 192
Prirodowdné vzdlavani 6 192 Clovek a priroda 1 37
Matematické vz&avani 8 256| Matematika 12 384
Estetické vzdlavani 5 160| Kultura a ungni 8 256
Vzdelavani pro zdravi 3] 256| T¢lesna vychova 3] 256
Vzdélavani v ICT 4 128| Informatika 4 128
Ekonomické vzdlavani 3 96| Ekonomika 3 96
Kosmetickeé sluzby 34
o Materialy 2 1536
Kosmeticka pée 48 1536 Kosmetika 4
Zdravowda 8
Vytvarna Fiprava 3 96| Vytvarna gFiprava 3 96
Komunikace ve sluzbach 3 96| Komunikace 3 96
Cizi jazyk (5)
Roz@leni disponibilnich Matematika 4)
hodin: 14 448| Prirodowdné vzalani Q) (448)
Disponibilni hodiny Cesky jazyk D
Kultura a undni (€©))
Celkem 128 4096| Celkem 128 4 096
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VI. POPIS PODMINEK VYUKY

Materialni podminky

Druh prostor Pocet u¢eben Standardni vybaveni
Kmenova webna pro 20-30 7
Zaka Standartni vybaveni
Odborna uéebna vypdetni Pripojeni do sit - LAN, internet
techniky Laserova siova tiskarna
(vyuka gedn®ta INF, cizi 2 Dataprojektory
jazyky, odborné fedmnety) 25 PC plg vybavenych
Kosmeticka izka — Kesla
Kosmetické stolky, kosmetické Zidle, kosmeticke pgntestery,
Odborné& uéebna kosmetické 1 vybaveni pro Heni,
péce Zakladni a specialni inveritkosmetické p& — pradlo, pomocné
stolky, obrazové materialy
Odbornéa uéebna 1 Zakladni a specialni inverita&e o ruce a manikeérni stolky, Zidlg
péce o ruce podlozky
Multifunk &nf vyugovaci . Mulﬂtlfunkcnl laboratd K-224 pro poslech, digitalni multifudki
(vuka v&ech fedmti) P
Télesna vychova ! EIOC.V'Cna Vybaveni posilovny, sportovni &iéi pro €locvi¢nu
1 posilovna
5 PC, nazorné vyukoveé parky, CD gehravée, zgtny
Kabinet projektor, dataprojektor, kamera
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Personalni podminky
(aktualizace personalniho zabeZeei je uvedeno viloze 1)
Vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymererykse zafuje na tato kriteria:
— orientace na Zzaky a zakyjako @ijemce vzdlavaci sluzby;
— zapojeni zak a zaky: do identifikace a vyhodnoceni wdvacich pateb;
— podil vSech pracovnikSkoly na tvor® vzcélavacich strategii i kratkodobych
plani Skoly;
— zapojeni vSech partnegkoly — zejména socialnich partiierdo identifikace a
evaluace vz#élavacich cib;
— princip tymové spoluprace;
— metody sebeevaluace;

— princip trvalého zlepSovani.

VSichni pracovnici Skoly jsou vedeni Kiglednému spkni kvalifikacnich gedpoklad pro
vykon ¢innosti pedagogickych pracoviiikv souladu se zakonent. 563/2004 Sb.
o pedagogickych pracovnicich i vyhla8ky317/2005 Sh. o dalSim wddvani pedagogickych
pracovniki a kariernim systému. Ve Skolnim planu &adani pedagogickych pracoviike
uvedeno:
» kurzy ke splgni kvalifikacnich gedpoklad
» studium ke spléni dalSich kvalifikénich gedpoklad — pro vykon specializovanych a
metodickycheinnosti
- studium k prohlubovani odborné kvalifikace
v dalSim studiem vysokoSkolskym
v' kratkodobym studiem nabizenych kiua semini e-learningovym studiem

v' samostudiem

Prioritou Skoly je spléni predepsanych kvalifikaich predpokladi u vSech
pracovniki, jejich dalSi jazykové vzdavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani trénd
ve vyuwovanych oborech i treiid v oblasti pedagogiky a metodiky retioSkolského

vzdelavani.
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Organizaéni podminky

Organizace a fibéh vzalavani seidi platnymi gedpisy, zejména §65 Skolského zakona o

organizaci sedniho vzdlavani a Vyhlaskod. 13/2005 Sb. o sdnim vzdlavani.

Odborny vycvik probiha jednou az dvakrat tydhe webniho planu v odbornychiebnach
SSHP nebo na pracovistich fyzickych a pravnickysbbo V souladu s § 2 Vyhlasky
16/2005 Sb. o organizaci Skolniho rokuize kortit obdobi teoretického vyovani podle

ucebniho planu v @sicicervnu o dva tydnyiive.

Rozsah vytovaciho pednttu odborny vycvik je vyjaten v &ebnim planu p&em

tydennich vydovacich hodin.

Organizace vz#lavani podle individualniho vzthvaciho planu se uskuialje

v souladu se Skolskym zakonem na z&klptbemného dopoteni Skolského poradenského
zaizeni. Individualni vz8avaci plan vypracuji proffslusnou Zakyni vytujici jednotlivych
prednEta daného réniku podle metodickych pokynvychovného poradce Skoly. Siasti
individualniho studijniho planu jsou zejména indivd@ni konzultace s vyujicimi, pfipadna
individualni prezentace vysttp casové rozloZzeni studia s vlastnim harmonogramem
pozadovanych vystuipa dalSi opdéeni. Koordinatorem vadavani podle individualniho planu

je tiidni witel.

Prifezow jsou napi¢ ucebnim planem Zazovana témata o problematice ochréoy¢ka za
mimofadnych situaci. Zaci a Zakynse pfib&Zné seznamuji s opa&nimi Skoly
pii vzniku mimaadné udalosti, které s#di zpracovanym Planem opai @i vzniku
mimoradnych udalosti a vyhlaSeni krizového stavu. Za&siuvz@lavaciho procesu jsou
povaZzovany veSkeré Skolouidané akce i sotite, jichZz se zakynucastni. Vztahuji seén
opateni Skolnihdddu a souvisejicich pravnickeppisi.

Podminky bezpeé&nosti prace a ochrany zdravi i vzdélavacichéinnostech

Neoddlitelnou sowasti teoretického a praktického wgwani je problematika bezg®osti

aochrany zdravi ip praci, pozarni ochrany a hygieny prace. Vychova

k bezpénosti a ochra#izdravi i praci musi vychézet z platnych pravnidedpisi - zakori,
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provadcich vladnich ndzeni, vyhlaSek a norem. Vyklad musié&avat od vSeobecného
ke konkrétnimu, tj. specifickému pro studijni obdf.prostorach utenych pro vygovani
Z&kyn se vytvdi podle platnych fedpigi podminky pro zajighi bezpeénosti a hygieny prace.
Je nevyhnutelné poil Zakyre o bezpénosti a ochra® zdravi @i praci. Nacvik a
procvicovanicinnosti, které odpovidaji pracim, které jsou v aduls vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi¢. 261/1997 Sb. ve 2ni pozdjSich gedpigi, mohou Zaci vykonavatipvyuce
pouze v rozsahu stanovenégebni osnovou. Pokud to vyZzaduje charakienosti, stanovi
ucebni osnova z hlediska bezpesti a ochrany zdravitippraci a hygieny prace podminky,

v nichZ je mozné vyuku provad
Z&kladnimi podminkami bez{eosti a ochrany zdraviipraci se rozumi:

1) dukladné seznameni Zaks pedpisy o bezpmosti a ochrah zdravi i praci,
s protipozarnimi fedpisy a s technologickymi postupy;

2) pouzivani technického vybaveni, které odpovidd @emstnim a protipoZarnim
piedpisim;

3) pouzivani osobnich ochrannych pracovnich pedéti podle platnych fedpisi;

4) vykonavani stanoveného dozoru.

Prace pod dozorem vyZaduje trvalou itomnost osoby pa¥ené dozorem, ktera dozira na
dodrzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osobsi n&echna pracovni mista zrakov
obsahnout tak, aby mohla bezptedt® zasahnout v ifijpact poruSeni bezg@ostnich

piedpigi a pracovnich pokynnebo ohrozeni zdravi.

Prace pod dohledem- osoba po#tend dohledem zkontroluje pracovidtied zahdjenim
prace a pokud vSechna pracovni mista zrakwobséahne, pak je viichu praci obchazi

a kontroluje.

Podle Skolského zakona poskytuje Skola nezbytroérirdce k zaji$ni bezpénosti a ochrany
zdravi progtednictvim

— Skolnihoradu

— provoznichradi odbornych geben

— pokyni k vyuce &lesné vychovy a k fibéhu sportovnich vycvikovych kuiiz

S €mito dokumenty jsou Zaci a zakyma za&atku kazdého Skolniho roku prokazateln

seznameni. VSechny uvedené dokumenty vychazegitayh pravnichiedpisi.
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Prevence spotensky negativnich jeévprobiha ve Skole podle Minimalniho preventivniho
programu

Cinnost Skoly pi vzniku mima-adné udalosti sédi zpracovanym Planem openi @i vzniku

mimoradnych udélosti a vyhlaseni krizového stavu.

VIl. CHAREKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI
PARTNERY

V souladu s § 65 zakona 561/2004 Sh. a souvisejicickedpidi uzavira Skola smlouvy se
svymi socialnimi partnery, fyzickymi a pravnickyrmsobami. Na zakladsmluv dochazi u
téchto partnar k vykonavani odborné praxe. U smluvnich pafinee realizovat projekty
roénikovych praci. Socialni parthieumoziuji exkurze na svych pracovistich provad

besedy afednasky, organizujigkteré formy firemniho tréninku.

V praxi se nejlépe uplatni ti nejlepsi. VSichneizdboru by ngli byt pripraveni pro pracovni
trh s wdomim dilezitosti celozivotniho vzHavani. Tomu je paddzen cely Skolni vzHavaci

program.

VnéjSim faktorem, ktery musime bediisledovat, reagovat nahmo, ale nemizeme jej

ovlivnit, jsou legislativni a ekonomické 2my, jejich promitnuti do budoucnosti Skoly.

Formy prace zZaki a dalSi metodické pistupy:
jedna se zejména o skupinovou a tymovou praai ¥&kspolupraci s vytujicimi, ktei maji

zejména roli poradc
Zpusob hodnoceni prace zak

velky diraz je kladen fedevSim na sebehodnoceni a kolektivni hodnocerti, Zaldnoceni

uciteli odborného vycviku.
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VIIl. UCEBNI OSNOVY

Nazev vywovaciho predmétu: CESKY JAZYK

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 6

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obsahove cile

Cesky jazyk je zékladem vSeobecného &ladi. Rozviji komunikéni kompetenci zék

a jejich schopnost uZzivat jazyka jako p¥edku k dorozumivani a mySleni, Kjpmani,
sdklovani avyndné informaci. Zaci jsou vedeni ktomu, aby dovedlirnfiolovat své
mySlenky souvisle a srozumitélnicastnit se aktivé diskusi, formulovat a obhajovat své
nazory a postoje a zaraveespektovat nazory druhych. Zaci si osvoji zaspigyledného
a jazyko¥ spravného zpracovavani pisemnych pnnjeaci se také pracovat s informacemi
a ziskavat je z oteégnych zdraj. Jazykoveé vzélavani se rové&Z podili na rozvoji socialnich
kompetenci zak zdokonaluje jejich schopnost pracovat vtymu diled se na realizaci
spole&nych pracovnich a jinychinnosti. Redn®t zahrnuje tivo jazyka jako systému jéy
ucivo o praci stextem a ziskavani informaci¢avo spojené s komunikai a slohovou
vychovou.

Vyuka probiha:

1. ro¢nik 1 hodina tydé&
2. ro¢nik 1 hodina tydé&
3. ro¢nik 2 hodiny tydsa
4. ro¢nik 2 hodiny tyda

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu sméruje k:

- postupnému osvojeni znalosti pravideského pravopisu;

- osvojeni znalosti o vyvoji a struktieského jazyka;

- osvojeni znalosti z jazykegnych disciplin fonetika, lexikologie, morfologigyntax
a stylistika;

- zvladnuti komunikénich dovednosti a zakladétoriky;

- osvojeni schopnosti ziskavat a zpracovavat infoenac

- ziskani pehledu o informénich zdrojich (internet, knihovnyfipucky, slovniky);

- zvladnuti prace s textem, jeho analyzy a tvorby;

- osvojeni schopnosti orientovat se v terminologéhsy oboru;

- tomu, aby Zaci chapali vyznam kultury osobniho gwajpro spoléenské a pracovni
uplatreni.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyke Gzce spjat s pedméty:
- Cizi jazyky,
- Kultura a ungni,
- Spol&enské ¥dy,
- Komunikace,
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Informatika.

Metody osvojovani noveho tiva:
a) metody slovniho projevu

vyklad,

popis,

vyswtlenti,
skupinova préace.

b) metody prace s odbornym textem

interpretace,
studium literatury — samostatné a skupinoveé studidbbornychiasopis a literatury.

c) fixa¢ni metody

astni a pisemné opakovariva,
procvicovani,

praktické upestovani dovednosti,
vypracovani samostatné literarni prace,
vSestranny rozbor textu,

dramaticka a rétoricka aseni,

diktaty a dophovaci cveeni,

volné psani.

Metody provérrovani a hodnoceni zakovskych vykain— zpisoby hodnoceni spovaji
v kombinaci znamkovéani a slovniho hodnoceni:

pisemné prace ve forndiktati, korektur a cuieni,

pisemné prace zatiené na znalosti z jednotlivych jazykalnych disciplin,
slohové prace a slohova ¢eni,

referéty,

prezentace skupinovych a individualnich praci,

klasifikace prace v hodépro zvySeni motivace,

astni zkouseni.
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Priaiezova témata
1. Clovék a s\t prace
- Vyznam vzdélani, vz&tlavaci soustava, vZthvaci a profesni orientace, celoZivotni
uceni.
- Premyslet nejen o vlastnich problémech, ale ii@ys/ch zajmech a o lidech v jinych
zemich a na jinych kontinentech.
- Pisems se vyjadovat @i Uredni korespondenci.
- Pracovat s informacemiipryhledavani pracovnichéjpezitosti, verbalé komunikovat
pii jednanich s firmami.
- Hledani motivace k efektivni a (ismé praci.
2. Clovék a Zivotni prostedi
- Najit vyznam Zzivotniho prosdi proclovéka a jednani v duchu udrzitelného vyvoje.
3. Ob¢an v demokratické spoémosti
- Jednat s lidmi, vést diskusi, hled@mpromisniteSeni.
- Vzit za své pojmy: osobnost, moralka, svoboda, e&ost, tolerance, solidarita.
- Odolavat myslenkové manipulaci, kriticky hodnoftisah sdleni.
- Formulovat vlastni priority a n4zory.
- Ziskané poznatky aplikovat v praktickém Ziqgtiijimat odpo¥dnost za vlastni
rozhodovani a jednani (v pracowimnosti i v osobnim Zive).

4. Informatika
- Osvojit si funkni gramotnost.
- Verbalre komunikovat pi dalezitych jednanich (zejména tykajicich se studokiané
oboru).
- Sprave se pisemévyjadiovat @i Uiredni korespondenci.
- Dovedré komunikovat s potencionalnimi zéstnavateli.
- Ziskat a kriticky vyhodnocovat informace.
- Orientovat se v masovych meédiich, vyuZivat je eidky hodnotit.
- Vyuzit multimedialnich prograiha vyhledat informace na internetu.
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Realizace odbornych kompetenci
Cesky jazyk 1. r@nik — 1 hodina tydré = 33 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
I.1 Zdokonalovani jazykovych wdomosti a dovednosti 25
- postavengestiny mezi ostatnimi Zak: 2
evropskymi jazyky; - orientuje se v soustayazyku;
- Vyvoj jazykovych tvi;
- narodni jazyk a jeho Utvary; - rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy 3

- zendpisné rozizreni jazyka; jazyk, dialekty;

- socialni rozzreéni jazyka;

- jazykova kultura; - vyswtli zakonitosti vyvojesestiny; 4
- vyvoj ceského jazyka;
- Vyvojové tendence spisoviiéstiny;

- hlavni principyc¢eského pravopisu | - v pisemném projevu uplaije 16
(tvoreni slov, slovni zasoba, znalosticeského pravopisu;
gramatické tvary a konstrukcestaa

_ - pracuje s nejnaySimi normativnimi
skladba); priruckamiceského jazyka.

- ptehled girucek pravopisu;

- slovniky.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hgdmova
otace

|.2 Prace s textem a ziskavani informaci 8
- informaticka vychova: knihovny Zak: 3

a jejich sluzby, novinytasopisy - zjiStuje potebné informace

a jina periodika, internet, prace z dostupnych zdréj vybira je

s tiznymi priruckami pro Skolu a [istupuje k nim kriticky;

a veejnost;

- ma grehled o knihovnach a jejich
sluzbach;

- ma grehled o dennim tisku a tisku
své zajmové oblasti;

- techniky a druhyteni (s dirazem na | - samostat# zpracuje informace; 5
cteni studijni); - rozumi obsahu textu i jeR@sti.
- orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
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Cesky jazyk 2. ranik — 1 hodina tydré = 33 hodin ratné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a

I1.1 Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 12
- opakovanieského pravopisu; Z4k: 6
- tvoreni slov, stylového rozvrstveni g - vV pisemnem projevu up_rmj.e

obohacovani slovni z&soby; znalostiteskeho pravopisu;
- slovni zdsoba vzhledem

k prisluSnému oboru.
- zvukové prosedky a ortoepické - fidi se zasadami spravné 6

normy jazyka.

vyslovnosti.

Mezipiedmétove vztahy:

Cizi jazykl. rocnik — Retové dovednosti

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

[1.2 Komunika éni a slohova vychova 21
- komunikani situace, komunikai Zak: 11
strategie; - vhodre se prezentuje, argumentuje
- vyjadiovani Himé a obhajuje sva stanoviska;
i zprostedkované technickymi - ovlada techniku mluveného slova,
prostedky, monologické klade otazky a vhodrformuluje
i dialogické, neformalni i formalni odpowdi;
pripravene I neppravene; - vyuZiva emocionalni a emotivni
- slohotvornic¢initelé objektivni stranky mluveného slova, vyjade
a subjektivni; postoje neutralni, pozitivni
- funkeni styly; (poch\(allt) i negativni (kritizovat,
polemizovat);
- vyjadii se &cre sprave, jasré
a srozumitels;
- fe¢nictvi a druhyfecnickych projew; | - prednese kratky projev 5
administrativniho typu;
- vypréwni, popis osoby a &ei, Uvaha,| - vhodre pouziva jednotlivé slohové 5

fejeton, charakteristika.

postupy a zakladni Gtvary;

- ma pgrehled o slohovych postupech
umgleckého stylu.
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Cesky jazyk 3. ranik — 2 hodiny tydné = 66 hodin ratné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

[11.1 Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti 35
- opakovanieského pravopisu; Z4k: 6
- v pisemném projevu uplaije
znalosticeského pravopisu;
- tvoreni slov; - v pisemném i mluveném projevu 16
- gramatické tvary a konstrukce a jejich vyuziva poznatk z tvaroslovi;
sémanticka funkce; - odhaluje a opravuje jazykoveé
nedostatky a chyby;
- slovni zasoba, terminologie; - pouziva adekvatni slovni zasoby 13

- slovni zasoba vzhledem
k prisluSnému oboru vzthvani;

- obohacovani slovni zasoby.

véetns piislusné odborné
terminologie;

- nahradi BZné cizi slovaeskym
ekvivalentem a naopak.

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.2 Komunika ¢éni a slohova vychova 18
- projevy prost sctlovaci, Zak: 10

adn:mlstratlvnééjdedlch zal;)lagg Znaky, rozpozna funéni styl, dominantni

EO’S:[IS ,p_y? proa h ty (osobni dopisy, slohovy postup a v typickych

Kratke informani utvary, osnova, piikladech slohovy Gtvar;

Zivotopis, zapis z porady, pracovni

hodnoceni, inzerat a nabidka, - posoudi kompozici textu, jeho slovni

publicistika); zasobu a skladbu;

- sestavi zakladni projevy
administrativniho stylu;

- prakticky odborné texty, podle - vhodrg pouziva jednotlivé slohové 8

charakteru oboru odborné
dokumenty.

postupy a zakladni Gtvary;

- odborré se vyjaduje o jevech svéhd
oboru v zakladnich Gtvarech
odborného stylu,iedevsim
popisného a vykladového.

Mezipiredmétove vztahy:
Informatika 1. rochik — Textovy editor
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
I11.3 Prace s textem a ziskavani informaci 13
- ziskavani a zpracovavani informaci| Zak:
z textu (téz odborného - pouziva kléovych slov
a administrativniho) na&pve formeg pii vyhledavani informénich

anotace, konspektu, osnovy, resumeg, prameri;

Jejich ttidéni a hodnocent; - samostaté zpracovava informace;

- zpétna reprodukce textu, jeho

transformace do jiné podaby. - porizuje z odborného textu vypisky

a vytah, dla si poznamky
z prednaSek a jinych wejnych
projevi;

- vypracuje anotaci;

- zaznamena bibliografické udaje.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika 1. rochik — Webové prohlize a prace s www strankami. Textovy editor
Kultura uméni 3. rocnik — Uziti ziskanych informaci
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Cesky jazyk 4. ratnik — 2 hodiny tydn& = 58 hodin ratné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

IV.1 Zdokonalovani jazykovych wdomosti a dovednosti 33
- opakovanieského pravopisu; Z4k: 8
- v pisemném projevu uplaije
znalosticeského pravopisu;
- tvorba stylového rozvrstveni; - se orientuje ve vystaelextu; 25

- vétna skladba, druhy&
z gramatického a komunikaiho
hlediska, stavba a tvorba komunika

[U.

uplatiuje znalosti ze skladby
pii logickém vyjadovani;
rozliSuje stylo¥ piiznakové jevy
a ve vlastnim projevu voli

prostedky adekvatni komunikai
situaci.

Mezipredmétové vztahy:
Komunikace3. rachik— Komunikace

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

IV.2 Komunika ¢ni a slohovéa vychova

- literatura faktu a uilecka literatura
graficka a formalni uprava
jednotlivych pisemnych projéy

- rozbor textu z hlediska kompozice
a stylu;

- druhy a zanry textu.

Zak:

- vystihne charakteristické znaky
riznych druli textu a rozdily mezi
nimi;

- ziska pehled o slohovych postupecg

umgleckého stylu;

- sestavi jednoduché zpravodajské
a propagéni Utvary (zprava,

reportdz, pozvanka, nabidka...).

h

dotace
25

Mezipiedmétove vztahy:

Kultura uméni 3. rocnik — Uziti ziskanych informaci
Spole‘enské ¥dy 2. rochik — Profesni a osobni Zivot
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Nazev vywovaciho predmeétu: ANGLICKY JAZYK

Prvni cizi jazyk

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetickeé sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 12

Platnost: od 1. z& 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile

Predntt anglicky jazyk vede Zaky kifimani komunikativni kompetencefigpiva zejména
ke kultivaci clovéka, pgispiva ke kultivaci projevu Zak rozStuje recové dovednosti a vede
Z&ky k vyuziti jazykovych dovednosti v kazdé konkativni a profesionalni situacifiBpiva
ke znalosti 0 anglicky mluvicich zemich a kulturnipiehledu.

Zak pouziva prosedky verbalni a nonverbalni komunikace v cizim ¢azy znalosti
z psychologie trhu i jednani, dok&ze efekti¢npracovat s cizojazyym textem, vetrg
odborného. Poznava racionalni a efektivnisgby studia zivych jazyk které jsou dlezité

z hlediska celozivotniho vzthvani. Toto ovliviuje intelektualni a socialni vyvoj Zzaka,
vSeobecné a odborné &dahi, rozviji jeho specifické vlohy a zajmy a podyge kvalitu jeho
odbornéhoistu.

Vyuka probiha

1. ro¢nik 3 hodiny tydsa
2. roénik 3 hodiny tyda
3. ro¢nik 3 hodiny tydsa
4. ro¢nik 3 hodiny tyda

Vzdélavani ve vywovacim predmétu sméruje ke:

- komunikaci v cizim jazyce viznych situacichdzného, spokenského, vieejného
a pracovniho Zivota, mluvenému a psanému projesoeanych a odbornych
tématech;

- efektivni praci s cizojazinym textem vetné odborného;

- ziskani informaci o $#¢, zejména o anglicky mluvicich zemich a jejich tiyz

- praci s informacemidetrg internetu, CD ROMU, slovnikatd.;

- vyuZziti vybrané metody a techniky studia cizihoyjaz pro studium dalSich jazirk
nebo dalSiho vadavani;

- vyuZiti znalosti a schopnosti v mgtkém jazyce pro studium jazayk

- porozungni a respektu k tradicim, zv§n a fiznym spoléenskym a kulturnim
hodnotam roztinych narod a jazykovych oblasti a respektu osob odliSnychukul
v ramci demokracie;

- vySSi kvalit komunikace v cizim jazyce wznych situacich kazdodenniho Zivota;

- schopnosti vytviet dokumenty v ramci Evropské Unie i mimo ni.

Vyugovaci predmet anglicky jazykje Uzce spjat s pedméty:
- Cesky jazyk,
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- Kultura a ungni,

- Spole&enské ¢dy,
- Komunikace,

- Informatika.

Metody vyuky:

a)metody motivéni

- pochvaly,

- Ucast Zak v jazykové souti,

- motivaini rozhovor,

- motivaini ukol s ote¥enymiesSenim,
- motivaini skupinova diskuze.

b)metody fixani

- opakovani pisemné i ustni,
- domaci ukoly,

- préace s odbornym textem

c)metody expoZni

- skupinova prace,

- feSeni probléiinv tymu,

- samostatnéeSeni problérin
- prace s literaturou,

- vyuziti zpitného projektoru, dataprojektoru acftace.

Formy vyuky:
- hromadné vy&ovani,
- skupinové vydovani,
- individualni do¢ovani,
- samostatna prace.

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain
- Ustni zkouSeni,
- pisemné zkouSeni,
- didakticky test,
- esegj,
- poslechovy test.

Priafezova témata
1. Cloveék a s\t prace
- Vybird a pouziva vhodné égoby k weni, metody a strategie, plany, organizuje a jevi
ochotu ke studiu a k celozivotnimu avani.
- Na zaklad witelem poskytnutéhoighledu latky sleduje sypokrok v weni.
2. Cloveék a zivotni prostedi
- Vyznam Zivotniho prosedi proclovéka a jednat v duchu udrzitelného vyvoje.
3. Ob¢an v demokratické spodlosti
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Diskutuje na aktualni a sélblizké téma a vyjat svij nazorci postoj k situaci
pomoci tiznych slohovych utvar

Vyhodnoti chovani lidi, zaujme stanovisko k probégicedi situacic¢tenimélanka
popisujicich skui@ou udalost.

PiSe o svych nazorech a Zivotnich postojich.

ZtotoZiuje se s fibéhy mladych lidi v kontextu s jazykovymi funkcemi.
Zaradi se do vyuky ve dvojicich a menSich skupinkaspaupracuje se svymi
spoluzaky.

Zcastni se diskuze pdaggteni nadnych texti a poukaze na kazdodenni Zivot lidi
ve S\Eté.

Obeznami se s kulturou jinych st&wta a dovede ji srovnavat a respektovat.
Diskutuje o udalostech a vyvoji t&gného Zivota \CR.

Diskutuje o vztahu mezi osobnimi z4jmy jedince jayaSirSi skupiny.

Informatika

Na zaklad znalosti z ostatnichr@dmeta ¢te nadné popularni texty v daném jazyce.
Najde informace vhodnéileSeni problérina zarové jejich vzdjemné podobnosti
a odliSnosti .

Resi tkoly na zékladsvych studijnich dovednosti.

Uplatiuje znalosti z anglického jazyka aipwsobni, kreativni fistup k problému.
Stiidaw zvlada fizna cviéeni k procvtovanicteni, psani, poslechu a mluveni

a osvojuje si plynulou a efektivni komunikaci.

Uvadi giklady a poznatky z realnéhocsa.

Vi, co ma dlat na zaklad pokyni u¢itele a co se od nichtekava.

Prokazuje porozusmi obsahu a zaujima stanovisko k dané problematice.
Realizuje projekty zadan&itelem a vyuziva k tomuto cili osobni$ta¢ s jeho
raznymi praktickymi programy a internet jako zdrojdrmaci.
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Realizace odbornych kompetenci
Anglicky jazyk — 1. roénik — 3 hod/tydné = 99 hodin

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova

I.1 Introduction

dotace

Slovni zasobaabecedatisla,
¢as, dny v tydnu, &sice
v roce a roni obdobi.

Gramatika:sloveso ,byt" a
»,Mit“, osobni, givlastiovaci
a ukazovaci zajmena.

Vyslovnostintonace otazek.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozumi kratkémutenému osobnimu profilu;

- rozumi kratkému slySenému rozhovoru lidi
vyménujici si informace o zakladnich
osobnich udajich.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- predstavi se;

- velmi striEné uvede, co maji lidi u sebe jak
vypadaji;

- popisetlena rodiny.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se na osobni Udaje a na podobné ot3
odpovi;

- zepta se a odpovi kas, den a obdobi roku.

1zKy

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL rocnik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

[.2 1. Lekce — Friends and family

Slovni zasohaodina, Receptivniecové dovednosti 15
kazdodenni aktivity, sport Zak:
a kongky, udaje, datum. | - rozumi slySenému vypréri mluwiho, ktery

Gramatika piivlastiovani jednoduchym z@isobem popisuje lidi, které
e ! denrg potkava,;
mnozn&islo podstatnych
jmen, Fitomnycas prosty.| - v kratkém textu o anglické kralowwyhleda

Vyslovnostkoncové “-s, zadane informace;

uzawene ‘A" - rozumi slySenym odp@dim mluwich
na poloZzenou otazku;

- postihne v slySeném textu specifické informalce;

- vyhleda véteném textu o neobvyklé rodin
podstatné informace.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- jednoduchym zfisobem popiSe sebe, svou
rodinu a své kamarady a célaji;

- struené charakterizuje anglickou kralovskou
rodinu;

- povida o svych zajmech;

- charakterizuje sam sebe v osobnim dopise
novému kamaradovi.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se na kamarada na zakladni osobni Gdaje
a na jeho kazdodenni Zivot a
na podobnou otazku odpovi;

- predstavi mezi sebou své kamarady.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik — Zdokonalovani jazykovychtdomosti a dovednosti

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 40



Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.3 2. lekce — My time

Slovni zasohssport,
konicky a voln@asové
aktivity, ¢asti gla.

Gramatika:otazky
Vv pritomnémcase
prostém, sloveso can,
frekvertni prislovce, pad
osobnich zajmen,
rozkazovaci zfsob.

Vyslovnostintonace
zajmen.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- prifadi nazvy spotta voln@&asovych aktivit
k obrazkim;

sportovcem,;

postihne hlavni informace v slySeném profilu
Spickového sportovce;

rozumi hlavnim bodim novinovéhailanku
0 sportu;

rozumi obsahdtené a slySené pi&n

- v slySeném rozhovoru o oblibenych hudebnig
hvézdach postihne specifické informace.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- struiné charakterizuje &né sporty a vyjad
svij vztah k nim;

- popiSe svoje rutinriinnosti;

- pojmenujecasti €la;

- vyjadii jednoduchym zjssobem, co se mu libi
CO ne.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se jinych na jejich zajmy a kéky a na
podobné otazky odpovi;

- zepta se kamarada na oblibené a neoblibené

¢innosti a na podobné otazky odpovi.

Mediacni recové dovednosti
Zak:
- sestavi a napiSe letak — oznameni o akci, kte

rozumi otazkam reportéra v jeho rozhovoru ge

rou

poradaji¢lenové jeho krouzku.

15

Mezipredmeétové vztahy

Télesna vychovd. rochik — Césti €la, bZné sporty, zdravé sporty
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.4 3. lekce — At school
Slovni zasohavyucovaci Receptivniecové dovednosti 15
prednety, tiida ve Skole, | Zak:
nabytek, pedlozky mista. | - v slySeném textu rozliSi, o jakych wavacich

Gramatika vazba “there is"| Predmetech se hovd,

/ "there are”, sloveso ,mit | - pfitadi k gredn®tam jednotlivé @ebnice podle

povinnost®, some/any. jejich nadzvu;

Vyslovnost‘have to” / “has | - rozumi kratkému namému textu

to” ve Wté, intonace 0 vzcklavani a postihne jeho hlavni body;
pokyni.

- vyhleda v natném textu o vzélavani
specifické informace;

- rozumi slySenémudtenému popisu, jak se
nékam dostat v bud@skoly.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- pojmenuje vydovaci gedntty a sdli které ma
v oblibg;

- popiSe, co a kdo se nachazi v dané mistnosti, na
daném mist/ v prostoru;

- vyli¢i, jak si gedstavuje idealni skolu;
- poda instrukce, jak se v budomékam dostat;

- popiSe usthi pisemr typicky tyden
ve Skole.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se kamarada, jaké ¥guaci gedmety
v ten den ma ve Skole a
na stejnou otazku odpovi;

- zepta se kamarada na jeho Skolu,
na moznosti a povinnosti spojené s pobytem
Vv ni;

- vyjmenuje vyhody a nevyhody vyavani na
dalku, svoje stanovisko konfrontuje
s kamaradem.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

1.5 4. lekce — Special occasions

Slovni zasobaobleieni, Receptivniecové dovednosti 15
popisna pidavna jména, | Zak:

hudebni nastroje, ¢@ek, - pritadi nazvy obléeni a barev k jejich

¢innosti ve volnéntase, zobrazeni;

predlozkycasu. - ze slySeného rozhovoru postihne, co miuv

Gramatika:pritomnycas praw délaji;
priabéhovy, sloveso ,moci*

. A - postihne hlavni body charakteristiky filmové
/“nemoci”, @islovce.

hvézdy;

7z

Vyslovnost:koncove *-ing™.| _ rozumi kratkému novinovémtanku —

rozhovoru noving s profesionalnim
organizatorem verka;

- prifadi nazvy hudebnich nasiidg jejich
vyobrazeni.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- popiSe, co maakdo na sob a jak vypada;

- pojmenuje aktualnfinnosti lidi v dané situaci;
- postihne situaci na obrazku;

- charakterizuje hudebni festival;

- scli, jak dol¥e nebo Spatnzvlada 8zné
¢innosti.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- zepta se kamarada, jak zvlad&kterécinnosti a
dovednosti;

- domluvi si sclizku.

Mediacni Fecové dovednosti
Zak:
- vytvoii e-mailovou pozvanku na ¥ieek.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.6 5. lekce — Healthy living

Slovni zasohgidlo a
piti, metody véeni

Gramatika:
pocitatelna a
nepcitatelni
podstatna jména, Ho
much/how many,
some/any

Vyslovnost:a”.

Receptivniecove dovednosti

Zak:

- pritadi nazvy bBzného jidla a piti k jejich vyobrazeni

- ze slySeného rozhovoru rozpozna, jaké jidlo wiluv
doma maji;

V_ v ¢éteném reklamnim inzeratu na jidlo vyhleda

specifické informace;

- rozumi hlavni mySlenc&eného textu
o0 britském narodnim jidle a vyhleda &m konkrétni
informace;

- v slySeném popisu narodnich jidel rozpozna, k jaky
narodim pati;

- rozumi obsahu kratkéhReného popisuiznych
restauraci;

- rozumi obsahdteného rozhovoru reportéra
s Wastnikem sowfe v pojidani.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- sckli, co mel k jidlu;

- zepta se na mnozstwéekne, kolik¢eho je;

- objedna si jidlo a piti v kava¥mebo prodej&
rychlého olserstvent;

- reaguje na reklamni inzerat restaurace a rezesvuje
v ni prilezitostni oslavu.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se kamarada, c@&lrk snidani a
na stejnou otazku odpovi;

- v rozhovoru s kamaradem zjige, kolik kznych
¢innosti zvlada ghem dané€asové jednotky;

- v diskusi si vynénuje nazory oidznych narodnich
jidlech;

- domluvi se v restauraci v pozici zakaznik#nika.

15

Mezipiredmeétove vztahy

Cesky jazyKlL. rochik —

Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

1.7 6.lekce — Going places

Slovni zasohanmista a Receptivniecové dovednosti 15
budovy ve nist, ¢casove Zak:
vyrazy, vyjadeni - rozumi obsahu turistického prospektu;

naslednosti ge. - v slySené reklagrozpozna, o jakych

Gramatika:minuly ¢as pamatkach se hovio
sloves ,byt“ a ,moci,
minuly ¢as pravidelnych
sloves — kladnédty.

, , - postihne sled udalostisteném textu;
Vyslovnostkoncové “-ed”, P

telefonnicisla. - rozumi giméienym souvislym projeim a
diskusim rodilych mlugich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- rozumi hlavnim boiim popisu sledu udalosti
béZného vikendu mladych lidi;

- rozumi telefonnimu vzkazu a zapisSe ho.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- scli, jakymi schopnostmi a dovednostmi
disponuje kamarad;

- prevypravi pecteny @ibeh;
- necha kamaradovi vzkaz po telefonu.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se kamaraéda jeho dovednosti a
na stejnou otazku odpovi;

- zatelefonuje kamaradovi a necha mu vzkaz.

Mediacni 7ecové dovednosti
Zak:

- vytvori prospekt pro turisty;
- preda telefonni vzkaz.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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ANGLICKY JAZYK 2.ro ¢&énik — 3 hodin tydné = 99 hodin

Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova
dotace

[I.1 Opakovani u¢iva z 1. raniku 8
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hgdmova
otace
1.2 7. lekce — Fame!
Slovni zasohazent, Receptivniecové dovednosti 13

narodnosti, zivotni udalosti
¢innosti ve volnéntase,
frdze na vyjateni sympatie,
slovni spojeni se slovesy
Lvyrabett, . délat”, ,mit“ a
LVzZit®,

Gramatika minuly ¢as
nepravidelnych sloves,
zapor a otazka v minulém
tase.

Vyslovnost:-ought”,
aught”, intonace ve
vyrazech pekvapeni.

Z4ak:

- ptitadi narodnosti k odpovidajicim ndim
stafi;

- rozumi kratkémutenému textu o zivétznamé
osobnosti;

- rozumi hlavni mySlenc&eného Zivotopisniho

piibéhu a vyhleda v textu specifické informace;

- odhaduje vyznam neznamych vyiigmdle
kontextu a zfisobu tvdgent;

- v slySeném rozhovoru postihne hledana slov.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- jednoduchym zfisobem Ust&ipopiSe Zivot
slavné osobnosti;

vypravi o minulé udalosti;

napise o vyznamnych udalostech a¢8sgh
vyznamné osobnosti;

zepta se natdezité okamziky v Zivat
vyznamné osobnosti;

napiSe e-mail kamaradovi, ve kterém popiSe
sviij minuly vikend.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se kamarada, célal minuly vikend a na
stejnou otazku odpovi;

- vymeénuje si s kamaradem informace a Udaje
které se tykaji vyznamnycleédau.

Mezipiredmétove vztahy

Cesky jazyKlL. rachik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.3 8. lekce — In the wild
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti 13

o Z4k:

Srrg?var;[;f;\?m S;lovanl - pritadi geografické pojmy k jejich zobrazenim;

- rozumi hlavnim boiim jednoduchych nauaych
texti o prirodé, prirodnich parcich, divokych
zviratech apod. a vyhleda v nich specifické

informace;

Vyslovnostneugity ¢len,
ceny (nap. potravin).

- podle slySeného popisu rozpozna, o kterém
piirodnim parku jeec;

- vyieSi jednoduchy zegpisny kviz;
- pritadi jména divokych ziat k jejich
zobrazeni;

- prifadi typy ubytovani na dovolené k jejich
vyobrazeni.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se, na kterém kontinentu se nachazi
znédmé pirodni Ukazy a mista;

- porovna kvalitu a velikost dvou polozekicy,
zvitat apod.;

- popiSe znamyifrodni park;

- charakterizuje extrémy mezi lidmi, Zaty,
véci, zenmegpisnymi misty apod..

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vymgénuje si s kamaradem nazor na ,nej- “
kolem nas v &nych, znamych situacich;

- zepta se na otviraci dobu a na vstupné
do ZOO, Narodniho parku, muzea, galerie
apod. a podobné informacesld

Mediachi 7ecové dovednosti

Zak:

- napiSe pohled z prazdnin, ve kterénilisgak
misto vypada a co tangld.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

1.4 9. lekce — The world of work

Slovni zasohgpovolani, Receptivniecové dovednosti 13
pracovis¢, pisemna zadost,| Zak:

Gramatika:piipony “-er”, *- | - pritadi ndzvy povolani k jejich vyobrazeni;

or”, “-ist”, vyjadreni - v slySeném vypraini rozpozna, jaké povolani
budouciho ¢e going to, mluwv¢i popisuiji;
will

- rozumi informativnimwlanku o moznostech
Vyslovnostkoncovky prace pro studenty;

podstatnych jmen. - v slySeném rozhovoru rozlisi nazory mladych

lidi na brigadu;
- postihne hlavni mysSlenku kratkého novinového
¢lanku o podnikatelaynapadu;

- rozpozna vyznam obecnychéehi a hlaseni;

- rozumi hlavni myslence a hlavnim lhoal
¢lanku vcasopise s obrazovou oporou
a vyhleda v sam konkrétni informace.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- popiSe a strin¢ charakterizuje &né povolani;
- scli, jaké ma plany do budoucna;

- gramaticky sprawhformuluje gredpovd’ sve
budoucnosti;

- poradi kamaradovi, co si obléknout
pii specifické pilezitosti;
- napiSe Zadost o praci na léto a &teu
v ni popiSe svoje zkuSenosti a schopnosti.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vymgénuje si s kamaradem nazor na povahu
raznych povolani;

- zepta se kamarada na jeho planyedpevzeti
do budoucna a na podobné otazky odpovi;

- diskutuje s kamarady vyhody a nevyhody
brigady;

- sc&kli kamaradovi skj problém, zepta se
na radu a naopak.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

11.5 10. lekce — Time to travel

Slovni zasoheadoprava, Receptivniecové dovednosti 13

dopravni prosedky, pd&asi, | Zak:

frAzova slovesa. - prifadi nazvy dopravnich praetki k jejich
vyobrazeni;

Gramatika:predpitomny
éas. - rozumi informativnimulanku

Vyslovnostasové Gdaje o multikulturali®& Velké Britanie;

- v ¢teném i slySeném textu rozumi popisu a
struiné charakteristice gasi;

- nalezne v promluyhlavni a vedlejSi myslenky
a dilezité informace;

- porozumi Skolnim a pracovnim pokyn;

- rozumi hlavni myslence a hlavnim lGoal
¢teného novinovéhdlanku a vyhleda vém
detailni informace.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:
- scli, jaké dopravni progedky EzZné pouziva
pii cestovani;

- 0znami, co pravudelal;
- popiSe Zivot v zahrati
- vypravi o nedavnych udalostech.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se kamarada, jakymizspbem se dostava
do Skoly a na stejnou otazku odpovi;

- diskutuje s kamarady o tom, gree lidé sthuji
do jinych zemi;

- simuluje rozhovor noviri@ se zajimavou
osobou;

- dorozumi se na nadrazi, koupi si spravnou
jizdenku.

Mediacni 7ecové dovednosti

Zak:

- sckli své zazitky z prazdnin prasdnictvim
strukturovaného e-mailového dopisu.

Mezipfedmétove vztahy
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky

1.6 1. lekce — All about you

Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

Slovni zasohavzhled a
charakter osoby, kotky a
zamy.

Gramatika pridavna
jména, negativniiedpony,
modifikacni prislovce,
piitomnycas prosty vs
piitomnycas pfibéhovy,
sloveso +
infinitiv/gerundium.

Vyslovnost intonace
v otazkach.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- s vizualni oporou rozumi popisu osoby;

- rozumi popular&nawnému textu
pojednavajici o volnérase mladych lidi
ve Velké Britanii;

- rozumi rozhovoru mladych lidi o jejich volnén
case;

- Cte s porozurgnim wcre i jazykow priméreny
text, orientuje se v textu;

- rozumic¢tenému, populédgnawnému textu o
mod, modnich trendech a vzhledu mladych |
— sctli obsah, hlavni mySlenku.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- popiSe osobnost znamétioveka,
- popiSe vzhled jiné osoby;

- vyjadii, co se mu libi a co nelibi.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- vyménuje si nazory s kamaradem o povaze li

Mediacni 7ecové dovednosti
Zak:
- napiSe stj osobni profil do internetové

=)

,chatroom®.

idi

13

Mezipredmeétové vztahy

Spole‘enské ¥dy 2. rochik— Poznani skutmosti.Clovek jako individualita
Komunikace 3. rénik — Zaklady spoléenské komunikace
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Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

[1.7 2. lekce — Winning and losing

Hodinova
dotace

Slovni zasobasport, volny
¢as.

Gramatika: minuly ¢as
prosty vs minulygas
prabéhovy.
Vyslovnost:koncové ,-ed".

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- Cte zprévy ze sportovniho utkani;

- vypravi jednoduchyifibéh, zazitky, popiSe své
pocity;

- rozumi textu o historii a popisu sportovni
udélosti ve slySené&ttené forng;

- rozumic¢tenému i slySenému rozhovoru
mladych lidi o jejich aktivitach v uplynulych
dnech.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- vyplni dotaznik o svém vztahu k sportu;
- s vizudlni oporou pojmenuje&iné sporty

- zepta se na detailni informace ze slySeného
textu o historii jednoho zavodui;

- strwn¢é popise sportovni udalost;

- pomaci slovni napady formuluje otazky pro
interview se sportovcem.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- vede interview se sportovcem/sportovkyni;

- povida si s kamaradem o tom, ctadi
v uplynulych dnech.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- Ustre struené referuje o minulé udalosti;

- napiselanek docasopisu o slavném sportovci.

13
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

1.8 3. lekce — House and home

Slovni zasobamésto a Receptivniecové dovednosti 13
venkov, gedlozky pohybu, | Zak:

sloZzena slova. - rozumi popisu rgstaci venkova;

Gramatika: pocitatelnd a | - podle instrukci najde cil své cesty;

nepcitatelnd podstatna

PR " - rozumi popisu turisticky zajimavého mista
jména,cleny, neutita

.  n na letaku;
z4jmena, vyjateni _
MnNoZstvi. - pronese jednoduse zformulovany monologdp
tiidou;

Vyslovnost:urgity ¢len _ _ o
“the”. - rozliSi ve &té, zda jde o generalizujici
informaci nebo ne.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- s vizualni oporou popiSe préstli venkova
nebo nésta;

- vyswetli snmer cesty a zepta se ngn

- popiSe vzhled idedlni éstaci venkova;

- vyjmenuje vyhody a nevyhody bydleni
ve meste ¢i na venko¥ a vyjadi se k nim;

- zepta se jiné osoby natgob a misto jejiho
bydleni a na podobné otazky odpovi.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- vede rozhovor nad plankemzsata;

- vyménuje si s kamaradem informace
0 zpisobech jejich bydleni.

Mediachi recové dovednosti
Z4k:
- vytvori letak, ve kterém informuje
o vniku nového kosmetického salonu.

Mezipredmeétové vztahy
Informatika 2. rochik —Prezenténi software
Cesky jazyR. rocnik— Komunika&ni a slohova vychova
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ANGLICKY JAZYK 3.ro ¢énik — 3 hodin tydné = 99 hodin

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

dotace

[11.1 Opakovani uéiva z 2. rafniku 8

Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence

[11.2 4. lekce — Lights, camera, action

Slovni zasohafilmové Receptivniecové dovednosti 13
zanry, gidavna jména Zak:

popisujici film, typy TV - pomoci napogdy identifikuje filmové zanry;

progran.

- rozumi v slySeném textu o jakém filmovém
Gramatika: pridavna Zanru se mluvi;

jména zako#ena na “-ed” a
“ing”, 2. a 3. stupg
piidavnych jmen, - vystihne hlavni body véteném i slySeném
Srovnavani. popularg-nawném textu o historii jednoho
filmu a jeho hlavni postavy;

- rozumi kratké biografii herce/heitey;

Vyslovnost oslabena .
vyslovnost slov ve &tg. - rozumi obsahu a vystihne hlavni body

podrobného Zivotopisu slavné osobnosti;
- rozumi obsahu vytahu z filmu.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- striené vyjadii svij nazor na shlédnuty film;
- porovna dva filmy;

- uvede dvod, pr@& nemiZe réco udlat nebo
nékam jit;

- vystihne hlavni mySlenky a hlavni body filmu

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- vymeénuje si s kamaradem své nazory na film
- koupi si listky do kina osoksn po telefonu;

- pozada o zopakovani informace, pokud ji
nepostihne.

Mediacni recové dovednosti

Zak:

- vytvori pisemny vytah obsahu filmu, ktery se
mu libil.

Mezipiredmétove vztahy
Informatika 1. rochik —Webové prohliz&e a prace s www strankami
Kultura a uméni 2. racnik— Filmové a divadelni adaptace literarnichiiext
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

[11.3 5.lekce - Shopping

Slovni zasohanakupovani, | Receptivniecové dovednosti 13
penize, zvlastniiflezitosti, | Zak:
budovy, v obchodl - s vizudlni oporou rozlisi a pojmenuje druhy

obchodi;

Gramatika:predpitomny
¢as, minulycas vs z rozhovoru rodilych mlwich pozn4, v jakém
pred@itomnycas, otazka obchoa se nachazi;

»~Jak dlouho?*.

Vyslovnosttisla v cenach

rozumi informaci z vyletu;

piednese fipravenou prezentaci;

vystihne hlavni bodyteného, populagn
nawneho textu o plezitostech, kdy si lidé ve
Velké Britanii davaji darky;

- vystihne hlavni body slySeného rozhovoru.

I?roduktivnl'r“ec“ové dovednosti

ZAak:

- uvede, do jakych obchédad/nerad chodi;
- zepta se kamarada, jak dlouh@a trva;

- vyhleda konkrétni informaci v populam
nawném textu o vyznamnych budovach;

- Ustre popiSe vyznamnou budovu.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- diskutuje s kamaradem, jaky darek koupit
svému blizkému;

- vyménuje si informace s vrstevnikem
o prilezitostech, kdy si v rodindavaji darky;

- koupi v obchod darek pro blizké.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- napiSe neformalnistovny dopis.

Mezipredmeétové vztahy

Ekonomika3. racnik -Marketing

Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikace
Cesky jazyk3. racnik —Komunikasni a slohova vychova
Informatika 1. rochik —Tabulkovy kalkultor
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

[11.4 6.lekce — How Techie are you?
Slovni zasohaelektronické | Receptivniecové dovednosti 13
pristroje, mista Zak:
- pojmenuje elektronickéifstroje a piradi k nim
jejich funkci;

Gramatika:vyjadieni
budouciho ge, nulty
kondicional, frazova slovesp- rozumi smyslu rozhovoru dvou lidi ztracenyc
Vv prirodk o tom, jak zamyslfeSit svou situaci;

=

Vyslovnost:“going to”.
- vystihne obsah jednotlivych odstédivpopular
nawneého textu o vyuziti mobilu;

- rozumi hlavni myslence slySeného textu
0 zpisobu pouZzivani mobilu;

- vystihne hlavni mySlenku v kratkém réaém
textu o detektoru |Zi;

- rozumi obsahu kratkého textu
0 prava@podobnosti stavudei.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- struéné vyjadti, co zamysli dat v dané situaci
¢i v nadchézejicich chvilich;

- vyhleda veiteném, populanawném textu o
technologii konkrétni informace;

- vyjadii svij nazor na uzitenost technologie.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- domluvi si sclizku s kamaradem.

Mediacni ecové dovednosti
Zak:
- napiSe formalni dopis — stiZznost
na funkinost zakoupeného vyrobku.

Mezipiredmeétove vztahy

Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikace
Komunikace 3. rénik —Zaklady obchodnich pisemnosti
Spole‘enské ¥dy 1. rochik —Modernizovana spodaost a jedinec
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence
[11.5 7. Lekce — Around the world

Slovni zasoha Receptivniecové dovednosti 13
gesta, socialni | Zak:
aktivity, pozvani. | - rozlisi a pojmenujetizné druhy vzajemnych pozdiaiidi;

Gramatika
frazova slovesa,
slovesa ,muset®,
L,nesmst’,
_nemuset®, vystihne hlavni body o neobvyklych svatcich a jejic

podminkové ¥ty | Oslavach;

— 1. kondicional.| _ yo7umi obsahu sly§eného rozhovoru — pozvani dieke

Vyslovnost:

WIll', ,won't™. | produktivnirecové dovednosti

Zak:

- odpovida na dotazy k jehoigohim zdraveni a vitani se
S jinymi lidmi;

rozumi slySenému textu o chovani liditemych zemich;

rozumictenému, populaginawnému textu o stolovani
v jinych zemich;

- pomoci slovni napasdy popiSe Usthi pisemr zpisoby
stolovani a chovani se
na naviiveé v CR;

- vyhleda konkrétni informace o rodinnych oslavackeDn
dikuvzdani v USA,;

- vypravi o neobvyklych svatcich a jejich oslavach;
- zformuluje pozvani na spaiey veter.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vede rozhovor s kamaradem o tom, buélatdkdyz
nastane &na, ale nefljemna situace;

- Ustre pozve kamarada nadieesk a domluvi s nimdkteré
detaily programu;

- v rozhovoru pijme nebo odmitne pozvani
na veirek.

Mediacni Fecové dovednosti

Z4ak:

- napiSe kratky dopis kamaradovi, ve kterém ho pozave
oslavu narozenin;

- napiSe kratky dopis kamaradovi, ve kterétinme pozvani
na veirek;

- napiSe kratky dopis kamaradovi, ve kterém milisd
davody, pr@& musi odmitnout jeho pozvani nairek.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
[11.6 8.Lekce — What if ...?
Slovni zasobaglobalni Receptivniecové dovednosti 13
problémy, rady. Zak:
Gramatika pripony -S vizu'élni.oporou pojmenuje hlavni globalni
podstatnych jmen, 2. problemy;
kondicional, vyjadeni - rozumi hlavnimu tématu kratkého projevu
.Kdyby tak*. v rozhlasu;
Vyslovnost:“should”, - rozumi slySenémudgtenému kratkému textu
“shouldn’t”, “would”, nebo ¥tam navrhujiciteSeni globalnich
“wouldn’t”. problémy;

- vystihne hlavni body n&ného textu
0 prirodni katastraf.

I?roduktivnifeéové dovednosti
Zak: 5
- pojmenuje hlavni problémy¥R;

vyplni environmentalni kviz;

navrhne, jak by Slo zlepSit Zivotni prisesdi
v jeho okoli;

vyjadii své gani znenit sowtasny stawi
situaci;

poradi kamaradovi, jak se v nenadale situaci
zachovat.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vyménuje si s kamaradem nazory, co yadi
za jistych podmineki situace;

- zepta se na radu, celdt ve svizelné situaci a
diskutuje o jejich moznych nasledcich.

Mediacni recové dovednosti

Zak:

- sckli své nazory k jednomu z globalnich
problémi ve slohové praci.

Mezipredmeétové vztahy
Informatika 1. rocnik —Webové prohlizée a prace s www strankami
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

I11.7 9. Lekce — Crime scene

Slovni zasobazlodin a
zloginci, extremy, vypowd’
0 zlatinu.

Gramatika: tvorba

podstatnych jmen pomoci
piipon, hovorové vyrazy.

Vyslovnost:intonace
zdiarazreného slova ve até.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- pojmenuje BZné zl@iny a projevy vandalismu
s vizualni oporou;

- pochopi, o jakém ztinu se v rozhovoru lidi
bavi;

- rozumi kratkémutenému textu
0 neobvyklych zlginech;

- popiSe hlavni body Zivotopisu o autorovi
Sherlocka Holmese; vyhleda ¥m konkrétni
informace;

- pochopi hlavni myslenku popularni zpravy
0 neobvyklém trestniinu a vyhleda
v ni konkrétni informace.

Produktivniecové dovednosti

Zak:

- gramaticky spravhformuluje sled udalosti a
jeho¢innosti Bhem dne;

- vyjadii svij nazor na detektivky;

- reprodukuje &¢i sckleni;

- vyhleda konkrétni informace weném nebo
slySeném textdi rozhovoru o trestnindinu.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vyménuje si s kamaradem své nazory
na pa@itatové viry a jejich twrce;

- nahlasi na policejni stanici kradez;

- vypovida na policejni stanici.

Mediacni 7ecové dovednosti

Zak:

- sc&kli sled udalosti v pisemném vypw;,
- prevypravi gibéh s pomoci poznamek.

13
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Tematické

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

celky

111.8 10. Lekce — The written word

Slovni
zasoba
publikace,
knihy a text

Gramatika:
trpny rod —
cas
piitomny,
minuly,
pred@itom
ny, budouci

Vyslovnost
intonace
v otazkach.

Receptivniecové dovednosti

Z4k:

- pojmenuje zanr literatury nebo druh publikace patitectného
popisu;

- rozumi slySenym dotaznikovym otazkam;

- ve slySeném popisu nacviku divadelni hry; rozpoprjakou
hru jde;

- rozumi obsahu kratkého nmého textu o vyjiménych typech
textu;

- pochopi hlavni myslenku a hlavni body textu slySaéené
pisre.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- vyhleda konkrétni tdaje steném Zivotopise W. Shakespeara

- struiné charakterizuje znameélieského spisovatele a jeho
tvorbu;

- nahradi v textu vybrana slova vhodnymi synonymy;
- vyhleda v textu hovorové vyrazy a vyl je béznymi slovy;

- preformuluje a objasni pronesenélsai a zprosedkuje
informaci spoluzakm.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- simuluje interview se znamym spisovatelem;
- simuluje rozhovor s textam pisK;

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledésepy vyjadeni
srozumitelné
pro posluchée;

- zamluvi si v knihkupectvi kniZzku, o kterou ma zajemjisti
detaily vyzvednuti.

Mediacni 7ecové dovednosti

Z4k:

- napiSe recenzi knihy, kterotiedetl a ktera se mu libila;
- pouziva vhod& zakladni odbornou slovni zasobui;

- pouziva opisné pragtdky v neznamych situacichij p
vyjadrovani slozitych myslenek

13

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 2. rochik —Zivot mezi druhymi, komunikace
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ANGLICKY JAZYK 4.ro &énik — 3 hod/tydné = 87 hodin

Tematické celky
IV.1 - 1. Lekce — Family life

Vysledky vzé&lavani a kompetence

Hodinova

dotace

Slovni zasobakazdodenni
¢innosti, rodiny, oslavy.

Psani email — typicky den,
neformalni dopis — popis
osoby.

Poslech: se strédnou
odpowdi, prifazovaci —
vyroky k mluwim.

Ctent pravda x nepravda,
pfifazovaci — ¥ty do textu.

Mluvent interakce — pomoc
pii domacich pracich,
samostatny projev — vztahy
v rodirg.

Zak:

- popiSe své kazdodentinnosti

- zjisti v diskusi¢innosti ostatnich;

- 0svoji si psani emdilo svém typickém dni

- po precteni¢lanku umi uéit, co je pravda a co
nepravda,

- pritadi Uryvky do textu;

- v samostatném projevu popiddeFité
okamziky.

Mezipiredmétove vztahy

Kultura a umeni 1. rocnik— Uvod do studia literatury

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

dotace

IV.2 - 2.Lekce — People and society

Slovni zasobapopis osoby,
vlastnosti.

Ctent prifazovaci — shrnuti
k odstavci.

Poslech se strdnou
odpowdi, pravda x
nepravda.

Psani:¢lanek — nazory na
Zivot, neformalni dopis — o
solz.

Mluveni popis a porovnani

obrazki — popis osob.

Zak:
- popiSe vybranou osobu;
- napiselanek o nazorech na Zzivot;

- v samostatném projevu popiSe a charakteriz
uréitou osobu;

- napiSe o sabneformalni dopis.

je

MezipFredmétové vztahy

Clovék a pfiroda 3. racnik —Biologie ¢loveka
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Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova

dotace

IV.3 3.Lekce — Shops and services
Slovni zasohanakupovani, | Zak: 8
penize. - napiSe zpravu — reportaz z udalosti;
Cteni: s vylérem odpo¥di. | - v interaknim rozhovoru dokaze nabidnout
Poslech pravda x nepravda, pomoc,
se strdnou odpo¥di. - v samostatném projevu popiSe nakupovani
Psani reportaz z udalosti, pres internet;
instrukce — piprava oslavy. | - porovna obrazky — moznosti nakupovani;
Mluvent interakce — nabidka - napiSe navod, instrukce négravu oslavy.
pomoci, porovnani obrazku +
typy obchod.

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
IV.4 4.Lekce - Home
Slovni zasohazaizeni bytu, | Zak: 7

typy domi.

Ctent s vylsrem odpo¥di,
nadpis k odstavci.

Poslech se strinou
odpowdi.

Psani email — popis mista,
neformalni dopis — rady
pro Navsivu.

Mluvent interakce — vybér
nového bydleni.

- popiSe vybaveni a #aeni domu a bytu;
- napiSe email — popis mista;
- napiSe neformalni dopis — rady pro névst

v samostatném projevu popidegstavu svéhd
ideélniho domova;

popiSe a porovna obrazky — Zivot veésts a
na venkov;

napiSe formalni dopis — odpal/ na inzerat
0 pronamu bytu;

nacvii si rozhovor o domécich povinnostech.

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 2. rochik — Z&klady hardware a software
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vz&lavani a kompetence dotace
IV.5 5. Lekce - Nature
Slovni zasohazenepisné Zak: 7
vyrazy, r@ni obdobi, Zivot - popiSe zergpisné vyrazy a rni obdobi;
na zemi.

- sestavi letak n&iténi odpadu;

Cteni: otazky k odstavim. - napiSe dopis déasopisu ohledhochrany
Poslech pravda x nepravda. | Zivotniho prostedi;

Psani letak — tidéni odpadu, | - popiSe a porovna obrazky —ata v zajeti a
inzerat. na svobod,

Mluvent samostatny projev 4 - v samostatném projevu popiSe @&&nou
zngistena plaz. plaz a zlepSeni prasdi;

Mezipredmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 2. rocnik— Zivot mezi druhymi, komunikace

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
IV.6 — 6. Lekce - School
Slovni zasohaskolni Zak: 7
predmety, akademicke tituly. | - vyswtli, které ma oblibené Skolnfgrntty;
Cteni: pravda x nepravda. - napiSe pozvanku nadieek;
Poslech pravda x nepravda, | - napiSe neformalni dopis — pokeaani ve
se strdnou odpo¥di. studiu;
Psani pozvanka na wérek. | - porovna obrazky — situace védt;

Mluvent samostatny projev 4 - v samostatném projevu vy&li rozdily ve
jak si zlepsit angdtinu. studiu ve skupita samostatném studiu.

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazykR. — 3. ranik— Komunikani a slohova vychova
Spole‘enské ¥dy 2. rochik— Zivot mezi druhymi, komunikace
Komunikace 3. rénik —Z4klady spol&enské komunikace
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Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova

dotace

IV.7 — 7. Lekce - Work
Slovni zasohazanestnani. | Zak: 7
Cteni: shruti k odstavci. | - POPISe sve povolant;
Poslech s vykirem - napisSe formalni dopis — odp&al na inzerat;
odpowdi. - procviéi rozhovor na téma vyou brigady;
Psani formélni dopis — - porovn& obrazky -izna zamistnani;
odpowd” na inzerat. - v samostatném projevu popise své ¥ysn
Mluveni samostatny projev| zanmestnani z dtstvi, popiSe idealniho kandidgta
— vysréné zamdstnani na ugitou pracovni pozici.
Z dktstvi.
Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 2. rocnik— Clovek jako individualita

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
IV.8 — 8. Lekce - Health
Slovni zasohazdravotni Zak: 7

problémy

Cteni: s vylsrem odpovdi
Poslech s vykérem
odpowdi

Psani ¢lanek — popis
narodni kuchy#

Mluveni samostatny projev
— oblibené jidlo

- popiSe zdravotni problémy;
- napiselanek — popis narodni kuchgn
- popiSe a porovna obrazk§znych jidel;

- v samostatném projevu popisSe své oblibené
jidlo;

- napiSe email o nehddvého kamarada.

Mezipiedmétove vztahy:
Zdravowda 2-4. ra’hik
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Tematické celky
IV.9 — 9. Lekce - Sport

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova
dotace

Slovni zasohadruhy spor,
sportovni vybaveni.

Cteni: otazky k odstaviam.

Poslech s vykérem
odpowdi.

Psani neformalni dopis —
sportovni zazitky.

Mluvent interakce — volba

vhodného sportu.

Zak:

- rozSkuje a prohlubuje svou slovni zasobu
na téma sportu;

- napiSe email — sport v nasi zemi;

- porovn& obrazky — situace ve sportu;

- 0osvojuje si retelnou, pirozenou vyslovnost a
intonaci.

7

Mezipredmétové vztahy:

Spolefenské ¥dy 2. racnik— Clovék jako individualita, Zivot mezi druhymi, komunikac
Komunikace 3. rénik — Zaklady spol&enské komunikace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggzgg;/a
IV.10 — 10. Lekce — Free time and culture
Slovni zasohdfilm, Zak: 7

vytvarné undni, literatura.
Cteni: pravda x nepravda.

Poslech pravda x nepravdal.

Psani ¢lanek — oblibené
dilo.

Mluvent interakce —
program na Véer.

- 0svoji si slovni zasobu na téma film, vytvarne

umeéni a literatura;
- napiSe zpravu o kulturninfgdstaveni;

- popiSe a porovna obrazek — valasove
aktivity;

- v rozhovoru prodiskutuje program nacee.

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyR3. rachik— Komunika&ni a slohova vychova
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Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova

dotace

V.11 — 11. Lekce — Travel
Slovni zasohamista a Zak: 7
aktivity. - napiSe vypraéni — zkuSenosti z cestovani;
Cteni: pravda x nepravda. | - nacvii rozhovor o vybru dovolené;
Poslech s vykérem - popiSe a porovna obrazky — dopravni
odpowdi. prostedky;
Psani vyprawni — - v samostatném projevu porovna vyhody a
zkuSenosti s cestovanim. nevyhody fiznych zgisohi cestovani.
Mluvent samostatny projev,
— zajimavé misto.
Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyK3. rochik— Komunik&ni a slohova vychova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
IV.12 — 12. Lekce — Science and technology
Slovni zasoheaprednty a | Zak: 7

jejich uziti, p@&itate, vesmir.
Cteni: s vyk&rem odpodi.
Poslech se strdnou
odpowdi.

Psani ¢lanek —¢loveék a
technika.

Mluvent popis obrazku —
védecka prace.

- popiSe pedmty a jejich uziti, poitate, vesmir;
- napiselanek —lovek a technika;

- v samostatném projevu zhodnoti Glokidy a
techniky;

- popiSe obrazek — typy komunikaceédecka
prace;

- napiSe formalni dopis — odp&l’ na inzerat.

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyR3. rachik— Komunika&ni a slohova vychova
Komunikace 3. rénik — Zaklady spoléenské komunikace
Komunikace 3. rénik — Tvorba pracovépravnich pisemnosti
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DRUHE CIZi JAZYKY ,
Nazev vywovacich predmétu: FRANCOUZSKY JAZYK
NEMECKY JAZYK

RUSKY JAZYK
SPANELSKY JAZYK
Kod a nazev oboru vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetickeé sluzby
Forma vzdélani: denni
Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 12
Platnost: od 1. z#i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile

Vyuka cizich jazyk je vyznamnou satasti vSeobecného vddvani zak. Rozviji jejich
komunikativni kompetence i celkovy kulturni rozhlddery je v sodasném multikulturnim
swité potreba. Poskytuje Zékn jazykovy zaklad pro dorozuimi se v ramci Evropy i celého
S\Wta, snizuje jejich jazykovou bariéru &Egpiva ke zvyseni jejich mobility jak v osobnimk ta
Vv pracovnim Zival. V pracovnim Zival znamena zvySeni jejich konkurenceschopnosti
a zarové vytv&i predpoklady pro jejich dalsi profesnist. Zaci maji moZnost @tht Si
piedstavu o Ziv@tv jiném stat, zemi, v jiné kultie a zarove si uvdomit také keéeny nasi
spole&né historie. Vyuka rozije jejich znalosti o st€. S vyukou souvisi také ggtomeni si
vzajemné sounalezitosti a vzajemné komunikace,raot®, respektovani hodnot jinych
narodi, pripadré spoluprace mezi narody.

Vyuka druhého ciziho jazyka bez navaznosti na medchozi studiumipdpokladé nulovou
nebo mirg zatateeni drovei. Studium druhého ciziho jazyka &mje k dosazeni Gro¥nB1l
Spole&ného evropského refer@riho ramce pro jazyky.

Ve vyuce cizich jazyk je nutno vedle kognitivni vykonnosti Aak(informace z oblasti
gramatiky, slovni zasoby, fonetiky apod.)ueakznit také jejich motivaci ke studiu resp.
dalSimu rozvijeni nabytych édomosti a dovednosti a osvojeni skitycth metodickych
heuristickych princip umoziujicich dalSi efektivni zjsoby studia Zivych jazyk to vse je
dulezité z hlediska celozZivotniho vddvani Zak. Takto pojatd aktivni znalost cizich jagyk
je v sowasné dob nezbytna, z hlediska:
- globalniho — fispiva k &inngjsi mezinarodni komunikaci;
- osobni paieby zakk — umozuje jim lepSi uplaténi na globalizovaném trhu prace
a usnaduji jim pfistup k aktualnim informacim a gebnym osobnim kontakin.
Dulezité je i zvySeni jejich vlastniho sebehodnoceni.

Obecnym hlavnim cilem vyuky je dosazeni komunikdtia znalosti a dovednosti

z prislusného jazyka, které umozni #ék jednak se domluvit v cizi zemi v kaZzdodennich
situacich a howuit o tématech z oblastiébného Zivota ¥#etné pisemné komunikace, a jednak
vyuzivat cizi jazyk pro &ely pracovni i studijni.

Druhy cizi jazykse ve smyslu RVP pro tento studijni obor na nk8ieSchipe jako jedna

z alternativ druhého ciziho jazyka segdpokladame tedy, Zze s nim zak n&gtku prvniho
ro¢niku studia z&ina. Vyuka tedy navazuje nadomosti a dovednosti ziskané

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 66



pii vyuce ¢eského jazyka ataké prvniho ciziho jazyka na dz@kldkole. Vyuka sifuje
k osvojeni takové urownkomunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpl@vstupniBl
Spolefného evropského refereniho ramce.

Vyuka probiha

1. ro¢nik 3 hodiny tyda

2. ro¢nik 3 hodiny tyds

3. ro¢nik 3 hodiny tyda

4. ro¢nik 3 hodiny tyds
Obsah wiva

Zak je ve vydujicim prednitu veden ke znalosti a pouzivani:

Receptivnifecové dovednostt poslech a porozuini textu, rozvijeji se komplexn
na zaklada osvojovani jazykovych prastdki, slovni zasoby v tematickych okruzich
a rozstovanim poznatk o zemich studovaného jazyka.

Produktivni dovednost vyplréni jednoduchého dotazniku, jednoduchgktad,
prace s textem, formulacégmi, Zadosti, prosby, jednoduché vygirdly napsani
dopisu, vypracovani odpédi na inzerat, reprodukce textdeglad,éteni textu.
Interaktivni Fecové dovednost reakce naiizné situace kazdodenniho Zivota,
jednoduché rozhovory, sttmé oznameni, interviewgast v diskuzich na konkrétni
téma.

Jazykové progedky— zakladni struktury zvukové stranky jazyka, vysiost,
pravopis, slovni zasoba, gramatika.

Tematické okruhy, komunikéni situace a jazykové funkce vztahuji se k oblastem
osobniho, spot@nského a pracovniho Zivota, jedna se o Ygja@hiiecove etikety

v riznych Zivotnich situacich a stylistickych rovinastolba a rozsah odbornych
tematickych okrut je zavisla na charakteru oboru ¥l&hi a také naiedpokladanych
budoucich pdebach a z4jmu Zék

Readlie— poznatky z kultury, narodnich zvyk tradic, historie, politiky, geografie
piislusnych zemi studovaného jazyka, zakladni oreent@ mapachifslusnych zemi.

Prinos predméti k rozvoiji kli¢ovych kompetenci
1. Kompetence kdeni
Vyucovani snéiuje k:

efektivni praci s cizojazinym slovnikem, cizojazinym textem vetné odborného,
k dovednosti text zpracovat, vyhodnotit a reagozaiej;

efektivni praci s informacemigetnt modernich technologii;

zvladnuti zdanliw nereSitelnych ukal — nag. neznamy poslech;

vyuziti znalosti mateského jazyka pro studium ciziho jazyka;

vyuziti vybrané metody a techniky studia cizihoyjaz ke studiu dalSiho ciziho
jazyka;

osvojeni pimeiené slovni zasoby daného jazyka;

pochopeni systému gramatiky, dodrZzovani zakladmiatiopisnych norem daného
jazyka;

nacviku sousednosti na praci, na pochopeni zadaného ukolu.

2. Kompetence komunikativni
Vyucovani snéiuje k:
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komunikaci v cizim jazyce vdinych situacich spatenského, viejného

a pracovniho Zivota, v méméznych situacich pouziva zak opisné predky;
mluvenému projevu o obecnych i odbornych tématech,;

dovednosti ufit téma textu a vyhledat wm hlavni mySlenky a souvislosti;

vySSi kvalit komunikace jak v matském, tak vytiovaném jazyku;

vySSi mfe za&lernéni se do komunikanich skupin spolaosti;

kultivaci projevu zak, srozumitelnému a souvislému projevu, razgiecové
dovednosti a vede Zaky k vyuziti jazykovych dovestne kazdodenni komunikaci;
rozskovani slovni zdsoby pro kvalifj$i projev.

3. Kompetence KeSeni probléni
Vyucovani snéiuje k:

porozungni Zaki danému textu, jeho vyhodnoceni, reakci &a n
orientaci v cizim jazykovém prasdi;

samostatnému uvazovaniegeni problému;

zpracovani projeki referat;

obhajolg a prezentaci vysledksvé prace;

vytvoieni psaného projevu o obecnych i odbornych tématech
schopnosti vytviet cizojaz¢né dokumenty.

4. Kompetence socialni a personalni
Vyucovani snéiuje k:

praci v tymu, skupinach, dvojicich;

prijimani hodnoceni vysledkzaki a zpisohi jednani ze strany jinych lidi a adekwétn
na ré reagovat, fijimat rady a kritiku;

poznani, porozusmi, respektu k tradicim, zvyikn a iznych kulturnim

a spoléenskym hodnotam jinych stéa odliSnych kultur, ve kterych se mluvi
prislusSnym jazykem;

rozvijeni intelektualniho a socialniho vyvoje #akozvijeni jejich zajm, specifickych
vloh a podporovani kvality jejich odbornéhistu.

5. Kompetence afanské
Vyuc¢ovani sngiuje k:

prijimani a odpovdnému plni Ukoli;

dodrzovani obecnych pravidel sluSného chovéanigiggk druhym, respektovani
odliSné kultury;

poznavani problémjinych zemi, zejména zemi Wavaného jazyka;

poznani a pochopeni kulturniho odkazeské republiky, francouzskysmecky,
rusky a Spagisky mluvicich zemi.

6. Kompetence pracovni
Vyucovani snéiuje k:

piipravovani Zak pro budouci profesni zivot;

vytvoieni zodpowdného pistupu k zadanym Ukain;

Gcelnému vyuZziti édomosti ziskanychipvyuce pro dalSi rozvoj Zéka;
navyku vyhledavat a nasletimpracovat informace;

prezentaci vysledkvlastni prace i prace skupiny;

verbalni i pisemné prezentaci na trhu prace.
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Vyudovaci predmeéty francouzsky, @mecky, rusky a Spafisky jazykyjsou Uzce spjaty s
piredmeéty:
- Cesky jazyk,

- Kultura a ungni,

- Spol&enské ¥dy,
- Komunikace,

- Informatika.

Metody vyuky

Ve vyuce jsou jako zaklad pouzivany cizojaz§ ebnice, jednoduché autentické texty,
videonahravky, zvukové nahravky rodilych mtich, Zaci jsou aktivizovani hrami, pisni.
Vyuka probiha v klasickych kmenovychiipadré pacitacovych (multimedialnich) ¢ebnach

s moznosti pouziti DVD aCD rtehravat. K podpde vyuky jazyki se pracuje
s multimedialnimi vyukovymi programy a interneteRouZzivaji se projektové metody, které
smeiuji k prezentaci Zakovskych praci. Pro motivacitZz&kuiceni ciziho jazyka se padaji
jazykové a vyminné pobyty.

Soutasti vywovani jsou jak klasické vyovaci hodiny, tak také exkurze, séid, vystavy,
besedy srodilymi milusimi, vyjezdy do zahrani, projekty, referaty apod..
Do vywovani jsou zéazovany také problematicke jevy, aby si je zaae lépvaoijili.

Ve vyuce se preferuji metody tymové praagjiamezi Zzaky samotnymi nebo meziitelem

a zakem, které zdokonaluji schopnostiz&kmunikovat, rozvijet diskuzi o problému, zjistit
nazor druhé osoby apod. Preferovana jsotetiiskupinova, partnerskajrdz je vSak kladen
také na samostatnou praci, které zotlgel individualni pistup kazdého Zaka.

Zpiusoby a kritéria hodnoceni Zaki
Hodnoceni Zak spasiva v kombinaci slovniho hodnoceni a znamkovani:
- pisemna prace,
- Ustni zkouSeni,
- prace v hodiy,
- vypracovani projektu, referatu,
- prezentace skupinovych, individualnich praci.

Hlavni kritéria hodnoceni:
- kultura mluveného a pisemného projevu,
- te¢ové dovednosti,
- porozungni textu,
- dovednost interpretovat text,
- schopnost vyrmovat si informace v rozhovorech,
- schopnost aplikovat ustalené fraze a slovni spojeni
- lexikalné — gramatick& spravnost vyjaani,
- slovni zasoba,
- Urovai komunika&nich schopnosti odpovidajici Urovni znalosti jazyka
- znalost realii daného statu neboistablasti.
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Priafezova témata
1. Clovek a s\t prace
- Vybira a pouziva vhodné agoby k &eni, metody a strategie, plany, organizuje a jevi
ochotu ke studiu a k celozivotnimu élvani.
- Na zéklad witelem poskytnutéhoiphledu latky sleduje §ypokrok v weni.
2. Clovek a Zivotni prostedi
- Zna vyznam Zivotniho prastdi proc¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného vyvoje.
3. Ok*an v demokratické spol@osti
- Diskutuje na aktualni a sélblizké téma a vyjad svij ndzorci postoj k situaci
pomoci tiznych slohovych utvar
- Vyhodnoti chovani lidi, zaujme stanovisko k probdgiceci situaciétenimélanka
popisujicich skui@ou udalost.
- PiSe o svych nazorech a Zivotnich postojich.
- Ztotoziuje se s fibéhy mladych lidi v kontextu s jazykovymi funkcemi.
- Zaradi se do vyuky ve dvojicich a menSich skupinkaspaupracuje se svymi
spoluzaky.
- ZWcastni se diskuze pdaggteni nadnych texti a poukaze na kazdodenni Zivot lidi
ve S\Eté.
- Obeznémi se s kulturou jinych st&wta a dovede ji srovnavat a respektovat.
- Diskutuje o udalostech a vyvoji k&ného Zivota CR.
- Diskutuje o vztahu mezi osobnimi zajmy jedince jang&sirsi skupiny.
4. Informacni a komunika‘ni technologie
- Na zéklad znalosti z ostatnichr@dméti ¢te nadné popularni texty v daném jazyce.
- Najde informace vhodnéileSeni probléiina zarové jejich vzajemné podobnosti
a odliSnosti .
- Resi tkoly na zakladsvych studijnich dovednosti.
- Uplatiuje znalosti z prvniho jazyka atg\wosobni, kreativni fistup k problému.
- Stfidaw zvlada fizna cvieni k procvéovanicteni, psani, poslechu a mluveni
a osvojuje si plynulou a efektivni komunikaci.
- Uvadi giklady a poznatky z realnéhodcsa.
- Vi, co ma dlat na zaklad pokyni ucitele a co se od nichtekava.
- Prokazuje porozusmi obsahu a zaujima stanovisko k dané problematice.
- Realizuje projekty zadan&itelem a vyuZziva k tomuto cili osobnifita¢ s jeho
raznymi praktickymi programy a internet jako zdrojarmaci.
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FRANCOUZSKY JAZYK

Realizace odbornych kompetenci
Francouzsky jazyk 1. ranik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky

.1 Avant de commencer

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- podstatna jména, vyjéeni podmitu;
- sloveso ETRE;

- slovesa na —ER.

Fonetika:

- [i] x [U];

- [a] x [0] x [8];

Realie, socio-kulturni prvky:

- zakladni spok&enské obraty;

- predstavovani.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozliSuje [i] x [U] a nosoveé
samohlasky

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- pozdravi, oslovi, patkuje a
predstavi se;

- vyéasuje slovesa zakdena na —er.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- dotazuje se na jméno, narodnost;
- pta se, kde je dan& osoba.

Hodinova
dotace
6
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Tematické celky
I.2 Lecon 1 — Ou est....?

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- sloveso ETRE;

- zapor u sloves;

- poradek slov ve &té;

- tvorba otézky;

- predloZky a, en, de;

- mnozn&islo podstatnych jmen;
- pfidavna jména.
Fonetika:

- nosové samohlasky.
Realie, socio-kulturni prvky:
- Francie, EU;

- nasi sousedé, velké zém

Receptivniecové dovednosti
Z4&k:
- rozliSuje nosové samohlasky.

I?roduktivnifeéové dovednosti

Zak:

- hovaii 0 zemich a gstech;

- spravre pouziva pedlozky a, en, de
u mést a Sstat;

- rozliSuje rod &islo u gidavnych
jmen.

Interaktivnirecové dovednosti
Z4&k:
- tvoii otazky inverzi a intonaci.

Mediacni 7ecové dovednosti
Z4&k:
- situuje zemy a meésta na magy

- napiSe #kolik vét o Francii nebo
EU.
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Hodinova
dotace

1.3 Lecon 2 — Qu’est-ce que c’est 6

Gramatika: Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozezna zatené a otetené ,e".

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- ¢len ugity a neutity;
- predloZka de po vyrazech mnoZzstvi;

- prislovce si (ano); Produktivnirecové dovednosti
- z&kladnicislovky 1-10. Zak: o
. - pojmenuje pedmnety, které nas
Fonetika: obklopuji (jejich misto, peet, barvu,
- zaené a otetené ,e*; vlastnika);
- intonace. - vyjadii prekvapeni, podiv;
Redlie, socio-kulturni prvky: - Vyjadti, Ze réco nevi;
- francouzské automobily; - rozezna uziti witeho a neutitého
¢lenu;

- francouzské zriky.
- poita do deseti;

- sprave vyslovuje koncovky.

Mediacni /ecovée dovednosti
Zak:
- pisemrt shrne kratky text.
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Tematické celky

1.4 Lecon 3 — La famille

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- sloveso AVOIR;

- privlastiovaci zajmena nesamostatn
- zakladnicislovky 10 — 1000;
- C’est ... qui, C’est ...que;

- Que (co).

Fonetika:

- E — caduc;

- liaison;

- enchainement;

Realie, socio-kulturni prvky:

- Zivot francouzskeé rodiny — rozdily
s Zivotem¢eskeé rodiny;

- Jacques Prévert;
- Francouzsti spisovatelé a basnici.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- hovai o své rodig;
= mluvi o domacich zvatech;

- vyjadii svij citovy vztah;

- vyjadii prani;

- ¢asuje sloveso AVOIR viftomném
dase;

- uziva ghivlastiovaci zajmena
nesamostatna.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se na&k, povolani;

- odpovida na jednoduché otazky
0 Solz.

Hodinova
dotace
6

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

|.5 Révision 1

Gramatika:

- test autocorrectif 1.
Realie, socio-kulturni prvky:
- povolani ve Francii

- poémes et chansons.

Produktivniecové dovednosti
Zak:

- popiSe navévu u lékae

- popiSe svéhoiftele.

Interaktivni7ecove dovednosti
Zak:
- formuluje dotazy n&leny rodiny a

jejich zaliby.

2
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I.6 Lecon 4 — Notre école 6
Gramatika: Produktivni7ecové dovednosti
“lya Zak:

- popiSe svou skolu;

V r . ., ’ . H
tvary au, du; - vyjadii existenci;

aussi, non plus; ” “ s .
P - hovai o spoluzacich, vyiovacich

ukazovaci zajmena nesamostatna,; prednitech;

- vazby slovesa parler, savoir. - vyjadi co se mu libi, co mé réad;
Fonetika: - Vyjadii kvantitu;
- zawené a otekené samohlasky; - uziva spravé aussi, non plus.

- nosové samohlasky;
Mediacni ecové dovednosti
. : . Zak:

Realie, socio-kulturni prvky: - napige dopisifteli.

- intonace.

- Skolstvi ve Francii;
- cizi jazyky ve s¥te.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.7 Lecon 5 — Week-ends, sports, musique

Gramatika:

- stahovantlenu ukitého
s predlozkami de, a;

tazaci zajmeno duel;

osobni zdjmena samostatna;

neukité zajmeno tout;

slovesa dire, faire, aller, prendre,
venir.

Fonetika:
- zawené a otekené samohlasky;

- nosové samohlasky x samohlasky
bez fiznaku;

- e — caduc (opakovani).
Realie, socio-kulturni prvky:

- zpasob traveni volnéhdasu u nas a
ve Francii;

- oblibené sporty;
- sportovni soutZze ve Fancii, OH.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- pojmenovav&innosti konané
ve volnémcase;

- vyjadi, které sporty gstuje, na které

hudebni nastroje hraje;
- popiSe suj vikend;
- ¢asuje slovesa kdaici na —dre;
- pouZziva a rozezna stazetiény.

Ivnteraktivnir“eéové dovednosti
Zak:

- vede interwiev, odpovida na otazky.

Media’ni Fecové dovednosti
Zak:
- pisemr shrne interwiev.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

1.8 Lecon 6 — Le temps

Gramatika:
- ¢asovani sloves na —ir;

- zensky rod fidavnych jmen
(nepravidelnosti);

- vyjadreni data, hodin;

- stupiovani gidavnych jmen a
prislovci;

- spojky si/que;

- sloveso ECRIRE.
Fonetika:

- koncovky;

- rozdil mezi Zzenskym a muzskym
rodem;

Realie, socio-kulturni prvky:
- svaténi dny ve Francii, R;
- podnebi Franci&;R.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- vyjadii hodinu, datum, i obdobi;

- hovai o paiasi a podnebi;

- popiSe syj denni a tydenni
program;

- stupiuje pfidavna jména;

- ¢asuje slovesa zakdena na —ir.

Mediacni ecové dovednosti

Z4k:

- napiSe blaha@ni;

- napiSe slohovou préci na téma La
saison de I'année que j'aime;

- jmenuje a popiSe svatky ve Francii.

dotace

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.9 Révision 2

Gramatika:

- test autocorrectif 2.
Realie, socio-kulturni prvky:
- sport ve Francii.

Produktivnirecové dovednosti
Z4k:

- vyli¢i své dojmy z navévy mésta;
- hlaskuje jména, slova;

- popiSe tyden svéhdigele podle
z&znani v di&i.

Mediachi 7ecové dovednosti

Z4&k:

- napiSe pozdrav z vyletu;

- popiSe tradini francouzské sporty g
znémé sportovce.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.10 Lecon 7 — Ou habitez-vous? 6
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- slovesa na —dre; o~ e
- popiSe nisto,ctvrt’, dam;

futur proche; - hovai o dopravnich progtdcich;

fadovesislovky; - hodnoti klady a zapory dopravnich

zvlastnosti Wasovani sloves na -er; prostedki;

- si + pitomnyc¢as (podminka); - vyjadtuje budouci §;

- slovesa POUVOIR, VOULOIR. - ¢asuje slovesa moci a chtit a spréayn
Fonetika: rozliSuje jejich uziti;

- zawené a otekené samonhlasky; - jmenujefadovécislovky;

- intonace. - porovna bydleni ve Francii aGR.

Redlie, socio-kulturni prvky: o, _
Interaktivnirecové dovednosti

- zpasob bydleni ve Francii adR; S ak:
- dopravni prosedky — vyhody a - pta se na cestu a odpovida na otazky
nevyhody jednotlivych druh 0 cest;

- pta se na adresu, telefordslo.

Mediachi 7ecové dovednosti

Zak:

- napiSe dopis, ve kterém popisuje
nové bydlisk.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.11 Lecon 8 — Une journée

Gramatika:
- zvratna slovesa;

zajmenné fislovce Y;
omezovaci konstrukce ne..

.que;

avant de + infinitiv;

rozkaz;
sloveso LIRE.

Fonetika:

- za¥ené a otekené samohlasky;
- e — caduc.

Realie, socio-kulturni prvky:

- srovnani denniho/tydenniho rytmu
prace a odpiinku v riznych zemich;

- srovnani fiznych povolani.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- hovai o dennim programu;

- vypravi souvisle denni rezim;

vyli¢i atmosféru domu/ wsta;

vyjadii rozkaz;

scli, ¢im se zabyva, co ho bauvi;

spravi pouziva v;

pouziva konstrukci ne...que;

srovna zivotni rytmyiznych zemi a|
povolani.

Iylediaéni 7ecové dovednosti
Zak:
- pisemi vyli¢i den/tyden/vikend.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

.12 Lecon 9 — Radio, télévision, cinéma

Gramatika:

- passé composeé s avoir;

- faire + infinitiv;

- sloveso SORTIR.

Fonetika:

- zawené a otekené samohlasky;
- frazovani.

Realie, socio-kulturni prvky:

- kulturni zZivot u nas, ve Francii i
v jinych zemich;

- program televize, kin, divadel.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- sc&li hlavni mySlenku vyslechnutého
¢i ¢teného textu.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- hovai o ¢etke, kulturnim zivog,
scklovacich progedcich;

- uvede vyhody a nevyhodyznych
typt scElovacich prosedk;

- vyjadri svij nazor, argumentuje;

- vyjadii minulé dje, casové vztahy;

- ¢asuje sloveso SORTIR;

- Spravie uziva passé composé
(s pouzitim slovesa avoir).

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- dokaze vyjatit souhlas a nesouhlas,
neochotu, nadSeni.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- pisemnr} sestavi program televize.

dotace

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

.13 Révision 3

Gramatika:

- test autocorrectif 3.
Realie, socio-kulturni prvky:
- bydleni ve Francii;

- ruzné typy dom v jednotlivych
oblastech Francie;

- poémes et chansons.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- napiSe tydenni program do t#4
na zéklad rozhovoru.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- vyjadii svij denni/tydenni program;

- popiSe jedno odpoledne ve svém
done.

35
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Francouzsky jazyk 2. ranik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hodinova
dotace
II.1 Opakovani latky 1.roéniku 20
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
e : Z4ak:
- k k k - ) N
?nrzr?u?évhe:)mrc;llfj ere gramatiky - prokaze znalost gramatiky minulého
' roku.

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a

I1.2 Lecon 10 — Faites-vous du sport? 6

Gramatika:

- passé composeé s étre;

- pour + infinitiv;

- slovesa DEVOIR, RIRE.

Fonetika:

- zawené a otekené samohlasky;

- rytmus.

Realie, socio-kulturni prvky:

- nejznangjSi sportovni sediska u nas
a ve Francii;

- nejobliberjsi sporty, sportovni
soutZe (navaznost na L 5).

Receptivniecové dovednosti
Zak:
- shrne text do daného rozsahu.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- wyli¢i oslavu narozenin;

- popiSe pobyt na horach;

- hovai o sportech, kterégptuje,
nebo by je ctd péstovat;

- vyjadii své sny, touhy aipni;

- Spravié uziva passé composeé (s
étre);

- ¢asuje slovesa muset, smat se.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- poblahopeje k narozeninam.

Mediacni recové dovednosti

Zak:

- pisemrt formuluje logické
dokorteni gibéhu
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence
dotace
I1.3 Lecon 11 — Santé 6
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- osobni zdjmena nesamostatna

v predmstu pifimém; - pojmenuje nej&ZrgjSi choroby;

- popiSe lidskédo;

- futur simple;
- slovesa OUVRIR, SE SENTIR. - popise své zdravotni problémy;
Fonetika: - hovai o zdravém zfsobu Zivota;

- zawené a otekené samohlasky; vyjadtuje budouci &e;

popiSe rozdily mezi |ékakym

- geminace (l); - . ; ..
g 0 oSefenim u nas a ve Francii;

- e-caduc.

_ . spravi uziva osobni zdjmena;
Realie, socio-kulturni prvky:

casuje slovesa ouvrir, se sentir.
- lékarské oSaeni u nas a ve Francii.
Interaktivnirecové dovednosti
Zak:

- vyswtli davody nepitomnosti
ve Skole;

- vede rozhovor u léka.

Mediacni ecové dovednosti
Z4&k:
- napiSe gb¢h na zéklad ilustrace.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I1.4 Lecon 12 — Connalitre Paris

Gramatika:

- osobni zdjmena nesamostatna
v predmétu nefimém;

PERSONNE;
JAMAIS;

- RIEN;

sloveso RECEVOIR.
Fonetika:

- Geminance (n);
- vyslovnost koncovek.
Realie, socio-kulturni prvky:

- hlubsi seznameni s hlavningstem
Francie;

- kulturrehistorické pamatky;

- architektura — srovnani Hae
s Prahou.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozliSuje zavené a otetené
samohlasky.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- vypravi zazitky a dojmy z navsty
mésta;

- vyswtli davody a motivy své
navstvy;

- strin¢ popise vybranou
kulturnéhistorickou pamatku;

vyjadri ucel;

podé souvisly vyklad s pouZzitim
obrazového materialu;

Spravie uziva osobni zdjmena;

zna rozdil mezi jamais, rien,
personne;

- sprave vyslovuje vSechny hlasky.

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- dotaZe se na dagkové informace.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- napiSe rozsahlejSi dopis.

dotace
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[I.5 Révision 4 2
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- test autocorrectif 4. L. .
- poda informaci na dotazy;

Redli io-kulturni prvky: . . o .
ealie, soclo-kulturni prviy - jmenuje a charakterizuje frankofonni

- syntéza a tiftdéni zenmgvédnych zeng;
poznatk tykajicich se Pdze a

Francie; - orientuje se v mapFrancie.

- rozSfeni informaci dle vlastniho e, .

< Interaktivnirecové dovednosti

zajmu. >,
Zak:

- pozada informaci a zvolené téma;

- pteda informaci o druhé oséb

Mediacni recové dovednosti

Zak:

- napiSe dopis na zakkadtanovenych
bodi.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I1.6 Révision 1 - Onyval 2

Gramatika:

- révisez en jouant.

Fonetika:

- [a] x [i].

Realie, socio-kulturni prvky:

- kaZzdodenni Zivot ve Francii;

- srovnani studijniho zatizeni &anych
evropskych zemich;

- P&iz a kultura.

Receptivniecové dovednosti
Zak:
- orientuje se v textu,

- Vv neznadmém textu pozna a
zaznamenaideZité informace;

- rozliSuje zavené a otetené
samohlasky.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- prokaze zvladnuti gramatiky z On Y
va! 1,

- rozliSuje présent, passé composé
futur simple;
- souvisle hové o kulture v Paizi.

Mediachi 7ecové dovednosti

Zak:

- popiSe neznamy obrazek a vymys
podle r&j piibeh;

- jmenuje zndmé osobnosti
francouzské kultury.

—_—

dotace
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
I1.7 Lecon 1 — A l"école 7
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
. s g . .| Zé&k:
- vztaZzna zajmena qui, que, ce qui, ce = . . .
\élzje_z 24 qut. u au! - diskutuje a argumentuje na téma
’ Skolsky systém;
- neukita zajmena tout, autre, méme; . o . L
- pojmenuje jednotliva za#stnani a
- Chacunl/e; popisuje vyhody a nevyhody
- Venir de + infinitiv; - shrne obsah debaty;
- slovesa DEVENIR, REVOIR, - ro;liéuje pouZziti parce que a
SATISFAIRE, REPRENDRE, puisque,
RETENIR, PLAIRE. - spravré pouziva nedavnou minulost;
Fonetika: - spravri vyslovuje neutita zajmena;
- [tu], [tus], [tut]; - zna rozdil mezi vztaznymi zajmeny.
- tvary slovesa venir, devenir, retenir.
’ g ) Zak:
- Skolsky systém ve Franciia u nas. | . yede interview naiizna témata.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I1.8 Lecon 2 — La famille, ¢ca change! 7
Gramatika: Receptivniecové dovednosti
- imparfait; zak:

- shrne vyslechnuty text.
avoir a + infinitiv;

- se mettre a + infinitiv; Produktivnirecové dovednosti
- slovesa METTRE, PERMETTRE, | 4aki o

PROMETTRE, SE METTRE, - souvisle vypravi o rodi

SUFFIR. - srovnava a hodnoti pojeti rodiny a
Fonetika: zamestnani ve Francii a u nas;

- vyjadtuje vlastni ndzor na organizaci

i . domacich praci a dokaze ho
- zawené a otetené ,e"“ ve tvarech zdavodnit:

passé composé a imparfait.

- vyslovnost tvai imparfait;

o . i - znacasovani sloves v imparfait;
Redlie, socio-kulturni prvky: o L ) i
) ) - rozliSuje uziti imparfait a passé
- funkce rodiny ve spotmosti; COMPOSE;

- tradicni a moderni pojeti rodiny;, - Spravré pouziva vazby avoir a +
- zamsstnanost Zen (Francie versiR); | infinitiv a mettre a + infinitiv.

- doméaci prace a vybavenost
domaécnosti.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

11.9 Lecon 3 — Les lettres

Gramatika:
- tvorba gFislovci od pidavnych jmen;
- stupovani gislovci;

- nepravidelné stumvani gidavnych
jmen a pislovci;

- postaveni dvou zajmennycheplnet;
- shoda participe passé iegdnmétem;

- sloveso PREVOIR.

Fonetika:

- vyslovnost a odpadavani e-caduc;

- geminace [l] — obtiz#si hlaskova
spojeni;

- ptipona —ment.

Realie, socio-kulturni prvky:

- zaklady pisemné komunikace;
- dorozumivani v saiasném sité.

I?roduktivnifeéové dovednosti
Zak:

- spravre vyslovuje koncovku —ment;

- tvori a stupuje pislovce;

- zna postaveni zajmennyctepmeti
ve Wtné skladb;

- UZiva shodu participe passé
s predmetem.

InteraktivniFecové dovednosti
Z4k:
- debatuje o dorozumivani

V sowasném site.

Mediacni Fecové dovednosti

Z4k:

- 0svoji si zaklady pisemné
komunikace;

- napiSe vzkaz, inzerat, prospekt.

dotace

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova

11.10 Révision 2

Gramatika:

- test autocorrectif 1

Realie, socio-kulturni prvky:

- situace kazdodenniho Zivota
- basr J. Préverta

Produktivnirecové dovednosti
Zak:
- prokaze znalosti v ramci testu.

Interaktivni7ecové dovednosti
Z4ak:

- organiz&né zajisti oslavu narozenin.

Mediacni 7ecové dovednosti

Z4k:

- popiSe obrazky tykajici se situaci
kazdodenniho zZivota.

dotace
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
11.11 Lecon 4 — L argent 6
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
. ] Zak:
- conditionnel présent; : . .
” pres - vys\tluje hlavni body svého
- podminkoveé souiti; rozpatu;

- sans + infinitiv; au lieu de + infinitiv; | - zna pouziti conditionnel présent a
- podstatna jména odvozenadglovek | Podminkova soudti;

(ptipona —aine); - odvozuje podstatna jména od
- zlomky, desetinnéisla; Cislovek;
- slovesa PAYER, INTERROMPRE, | - Spravi vyslovuje jednotlivé
SUIVRE, VIVRE. slovesné tvary;
Fonetika: - zna zfiisob tvdeni zlomk a

, . i desetinnycltisel.
- vyslovnost tvait conditionnel présent

v korelaci s présent, futur simple a

imparfait. Izvnétli_raktivnirvecvové dovednosti
Realie, socio-kulturni prvky: - klade otazky v debat
- Zpisob Zivota starSi a mladé generace;yyswtiuje a freswdéuje o
- kapesné, brigady, hospddai spravnosti nazoru, oponuje.
S perzi.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[1.12 Lecon 5 — La peinture

Gramatika:
BEAU, NOUVEAU, VIEUX;
trpny rod;

Etre en train de + infinitiv;

samostatné ukazovaci zajmena;

vztazné zajmeno DONT;
- slovesa PEINDRE, SE SERVIR.
Fonetika:
- [ils@] , [ilzB];
- za¥ené a otekené ,0“;
- ,0“ v koncovkéach.
Realie, socio-kulturni prvky:
- vyznamni mali Belgie, Francie &€R;
- impresionismus v mastvi a hudB;

- patizska muzea, Narodni galerie
v Praze.

I?roduktivnifeéové dovednosti
Zak:
- vyjadii navrh, podst;

vyjadii miru vlastnosti;
- srovnavé;
- vypravi souvisly text o vystay
- Spravre uziva trpny rod;
- chape uziti vztazného zajmena do

- rozliSuje fiznou vyslovnost hlasky
"O“;

- spravre tvori pribéhovy ¢as.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- debatuje o fiprav vystavy nebo
0 vysta¥ samotné.

Hodinova

Tematické celky
[1.13 Révision 3

Vysledky vzdlavani a kompetence

dotace
22

Gramatika:

- test autocorrectif 2;

- opakovani celku.

Realie, socio-kulturni prvky:

- praktické rady pro naudtniky Pdize
nebo Prahy;

- écologie.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:
- prokaze znalosti v testu.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- dokaze poskytnout rady turish
v P&izi/ v Praze.

Mediacnhi 7ecové dovednosti
Zak:

- shrne debatu na téma L art de vivre.
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Francouzsky jazyk 3. ranik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggigg;/a
[11.1 Opakovani latky 2.ro ¢niku 23
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti

U : Zak:
- opakovani veskeré gramatik . . N
mﬁnulévho Ir(;/ku g "y - prokaze znalost gramatiky minulého
' roku.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence SECIE]
dotace

[ll.2 Lecon 6 — La cuisine 6

Gramatika:
- délivy ¢len;
- zajmenné fislovce en;

- slovesa BATTRE, CUIRE,
TRADUIRE, CONDUIRE,
CONSTRUIRE.

Fonetika:
- [4] deélivy ¢len (plus de);
- zajmenné fislovce en [&];

- e-caduc — odpadavani ve spojeni pa
de, plus de.

Realie, socio-kulturni prvky:

francouzska geska kuchy#;

stravovaci navyky ve Francii a u nas;

.menu’;
stolovani.

Produktivnirecové dovednosti

Z4&k:

- hovai o ndkupech a obchodech;

- vyjadii urité a neutité mnozstvi
raznych potravin;

- spravig uziva alivy ¢len;

- popiSe pracovni postup;

- rozliSuje pouziti zajmennych
prislovci Y a EN;

- srovnava stravovaci navyky u nas

S ve Francii.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- dotazuje se narpsny zjisob
piipravy jistého pokrmu;

- dotazuje na recept v dopise.
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Tematické celky

I11.3 Lecon 7 — Le temps libre

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

souslednostasi v indikativu;

pfima a neimarec;

otazka;

zajmennd fislovce en, y;

quelqu’un (dalsi tvary);

Fonetika:

- nara:n¢jSi seskupeni hlasek;
- navazovani.

Realie, socio-kulturni prvky:

- traveni volnéh@asu;

- week-end idéal;

- le temps libre en France.

- slovesa DORMIR, SOUTENIR.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- rozliSuje pouziti z4jmennych
prislovci Y a EN;

shrne, komentuje a hodnoti ziskang
adaje;

popiSe osobu;

navrhuje program na vikend;

spravre uziva souslednosagi;

rozliSuje gimou a nefimoufec.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- scli druhé osob, co kdoiekl, na co
se tazal;

- sestavi soubor otazek k anket

- odmita nebo fijima navrhy
na vikend.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- zve dopisem ¢koho na navswu.

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 92

Hodinova




Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I11.4 Lecon 8 — Voyager

Gramatika:

- subjonctif;

- présent du subjonctif a jeho pouZziti;
- predpona re-.

Fonetika:

- vyslovnost tvai présent du subjonctit
v korelaci s présent de I'indicatif.

Realie, socio-kulturni prvky:
- poznavani Francie@R;
- zajimava mista vyhledavana turisty;

- jazykové pobyty ve Francii a
frankofonnich zemich.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- vyjadii vuli, nutnost, pani;

- popiSe pipravy na cestu;

- popiSe cestu;

- vyli¢i svou vysknou cestu;

- ptipravuje informace o letni Skole;
- pouziva subjonctif;

- sprave tvori slovesa sigdponou
re-;

- zna zajimava mista a umi o nich
podat informace.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- vymysli vylet s pateli, formuluje
argumenty pro a proti

dotace

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

[1l.5 Révision 4

Gramatika:
- test autocorrectif 3.
Realie, socio-kulturni prvky:

- ulice / obchody / budovy / nakupy
ve Francii;

- ochrana firody;

- narodni parky a rezervace ve Francil.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- popiSe svou vysmou dovolenou;
- zna narodni parky Francie;

- prokaze znalosti uvedené v testu.

dotace
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
[11.6 Lecon 9 — La mode 6
Gramatika: I?roduktivnifeéové dovednosti
- prechodnik; zak:

_ v - vyjadii barevné odstiny;
- venir de + infinitiv v¢asové opige obleeni:
souslednosti; bop ’

- oznaeni barvy a barevného odstinuj - NOVA 0 mod;
_ slovesa CONNAITRE, PARAITRE; | - VYjadtuje s\ij nazor na obléen;
Fonetika: - Spravre uzivacasy v souslednosti
' dasoveé;

- vyslovnost ,t“ jako [s] ve vyrazech —

tion, -tience, -tie; - uziva grechodnik.

- tvary gerundia. L, , )
Y9 Interaktivnirecové dovednosti

Realie, socio-kulturni prvky: 748k
swetova moda a B&- - vede rozhovor ) ndkupu obléeni.

zpasob oblékani proizné gFilezitosti;

vyznamni moédni navrtié

modnicasopisy a katalogy.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.7 Lecon 10 — La Belgique

Gramatika:

- tvoreni slov ve francouzstin

- sloveso ACCUEILLIR.

Fonetika:

- opakovéani nosovych samohlasek.
Realie, socio-kulturni prvky:

- Belgie — zakladni udaje o zemi;

- Brusel — 3. nej#tSi frankofonni misto
Swta;

- vyznamné pamatky Bruselu;
- souwasné politické postaveni Brusely
- Georges Simenon;
- Jacques Brel.

Produktivni7ecové dovednosti
Z4&k:
- navrhne gkolikadenni cestu
po Belgii;
- jmenuje slavné osobnosti Belgie;

- sprave tvori slova ve francouzstén
— zna pravidla pro tvent;

- sprave vyslovuje vSechny nosové
samohlasky.

Interaktivniecove dovednosti

Zak:

:- vede debatu se zajimavou osobno
- privita a redstavi hosta;

- moderuje debatu, shrne jeji obsah
podikuje astnikim.

Sti;

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova
dotace

111.8 Révision 5

Gramatika:

- test autocorrectif 4.
Realie, socio-kulturni prvky:
- véda a kultura ve Francii;
- La Marseillaise;

- Carte de France, les régions de Frar

Produktivnirecové dovednosti
Z4k:
- jmenuje slavné osobnosti 2dy a
techniky;
- vyswetli pribéh francouzské statni
hymny;
\ceorientuje se v mapFrancie;

- popiSe regiony Francie;

- prokaze znalost probrané gramatik

y.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
[11.9 On y va! 3 — Avant de commencer 2
Gramatika: Produktivni7ecové dovednosti
- opakovani jiz znamych gramatickych Zak:
jevi. - pouziva znamé gramatické jevy a
Realie, socio-kulturni prvky: Spravi je uziva;
- - souvisle hovéi o Normandii
- La Normandie; . '
a Normandie; Bretani, Auvargne, Burgundsku a
- La Bretagne; Korsice;
- L’Auvergne; - porovnava styl Zivota a jazyk
_ La Bourgogne: v riznychéastech Francie.
- La Corse. o . .
Interaktivni/ecove dovednosti
Zak:
- vede rozhovor o krajich Francie.
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence SO
dotace
[11.10 Révision 1 2
Gramatika: Produktivni7ecové dovednosti
- Variations; Zak:

- Mise en forme.

Fonetika:

- opakovéani nosovych samohlasek.
Realie, socio-kulturni prvky:

- situace kazdodenniho Zivota;

- setkani znamych;

- predstavovani.

- popiSe osobu,ipdmét, misto,
budovu;

- shrne osvojené vyrazy.

Interaktivnirecové dovednosti
Z4k:
- vytvori varianty rozhovar

s navrhem ilustrace.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.11 Lecon 1 — Qui suis-je? 6
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
g s .. | Zak:

- privlastiovaci zajmena samostatng; o~ .

P _ _ J - popiSe sebe, jinou osobu (vzhled,
- subjunktiv; povahové vlastnosti, zaliby,
- pouZivani subjinktivu fitomného zamestnani. ..);

ve \t¢ jednoduché a v sotti - vyjadif vlastnictvi;

(vyjadieni vile, nnutnosti, fani,
rozkazu, ..., vyjateni nejistoty,
pochybnosti, moznosti, ...);

- vyjadii rozkaz, pani, nutnost,
nejistotu, pochybnost, moznost;

- ne cesser de + infinitiv: - vyjadii preruseni, kontinualnost

R deje;

- ne...nk..nl, - pouziva terminy wujici pasatek a
- jednoduchytas minuly; ukorgeni dcje;
- passeé anterieur; - formuluje hlavni myslenku textu.
- CROIRE, (SE) DISTRAIRE.
Fonetika: Mediacni recové dovednosti

_ Z4k:
- Meilleur / peu; - shrne obsah literarniho ftku.

- Heureux / heureuse.
Realie, socio-kulturni prvky:

- popis osoby — vzhled, charakterové
vlastnosti;

- portrét ve francouzskéntéském
umeni.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.12 Lecon 2 — Faire de son mieux? 6
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
e (hee | ZAK:
pouzwan{ éubjunktlvurpiomneho, - kriticky posoudi vlastni studium /
- ,ne” expletif; vykony / praci / @ebni plan skoly;
- slozené tazaci zajmeno samostatné| - zformuluje a zévodni sva
lequel; predsevzeti;
- aucun / aucune; - srovnavé;
- osobni zajmeno il, le; - vyjadri radost, smutek, spokojenost,
- EMPECHER DE + infinitiv; obavu, strach.
- CRAINDRE. o ) _
. Interaktivnirecové dovednosti
Fonetika: 7ak:
- opozice tvai indikativu a - vede debatu na uvedené téma;
subjunktivu; - shrne nazory spoluZéla ostatnich
- Chacun, aucun / chacune, aucune. | Ucastniki debaty;
Redlie, socio-kulturni prvky: - formuluje Fesné otazky;
- Skolske systemy v Evrép - adekvatg uzave debatu.

- vztah ke vzdlani; o ] _
Mediacni Fecové dovednosti

- vyznam znalosti cizich jazyk Jak:

- na zaklad literarniho vyiatku
srovnava obsah vthvani a naroky
na ré v dol® Rablaiso¥ a
V souasnosti.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.13 Lecon 3 — Je réve, tu réves

Gramatika:

- subjunktiv minuly a sousledno&asi
Vv subjunktivu;

- minuly infinitiv;
- budoucicas slozeny;

- S'ASSEOIR, JOINDRE, (SE)
PLAIRE, DEPLAIRE, SE TAIRE.

Fonetika:

- opozice tvai indikativu a
subjunktivu;

- opozice tvai futura jednoduchého a
slozeného.

Realie, socio-kulturni prvky:

- zpasob bydleni — zajimavé rozdily
(na z&klad cetby);

- vztah k Zivotnimu progedi.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- popiSe pedmet (nabytek, dekogani
predntt, ...), byt, dim;

- vyli¢i predstavu idealniho bytu,
volby a rozmisini nabytku;
- vyjadtuje casové vztahy dvouggl;

- vyjadti pravdépodobnost
v minulosti.

Mediachi 7ecové dovednosti

Zak:

- souvisle vypravi g literarniho
vynatku.

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova
dotace

111.14 Révision 2

Gramatika:

- opakovani subjunktivu;

- souslednost — shrnuti.
Realie, socio-kulturni prvky:

- zvlastnosti bytového #&eni u nas a
v zahranti.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- shrne a uidi vyrazy vyjadujici
mistni vztahy;

- piednese exposeé.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- navrhne dalSi varianty rozhovor
na dané téma.

20
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- Francouzsky jazyk 4. ra&nik — 3 hodiny tydné = 87 hodin rané

D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.1 Opakovani latky 3.roéniku 18
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
L : o Zak:
opakovani gramatiky minuleho roku. - prokéze znalost gramatiky minulého
roku.
D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence dotace
IV.2 Lecon 4 — Sur les (auto)routes 5

Gramatika:

- ptedminulycas;

- souslednostas: v indikativu;

- pricesti gitomné a pidavné jméno
slovesné.

Fonetika:

- opozice tvai PS:PLFP:FA,;

- patricipe présent : adjectif verbal.

Realie, socio-kulturni prvky:

- dopravni prosedky;

- dopravni kazg

- TGV,

- Airbus.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- memoruje vyiatek z literarniho
textu.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- popiSe osobnitz s uplatgnim
technickych vyrai a prvki;

- vypravi své zazitky cesty autem,
s eventualnim poruchati nehodou;

- vyjadiuje casove vztahy (s@asnost,
prediasnost, naslednost).

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- informuje (se) o pozadavcich
na ziskantidi¢ského pitkazu;

- vede rozhovor na téma ,péy*;

- oponuje, argumentuje, snazi se

preswedit.
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Tematické celky

IV.3 Lecon 5 — Entre amis

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- podmiiovaci zfisob minuly;
- podminkova sousti;

- vztazné zajmeno lequel.
Fonetika:

- vyslovnost ,e“ u futur simple a
conditionnel présent;

- intonace ¥t vyjadiujicich vygitku;
- intonace otazek.

Realie, socio-kulturni prvky:

- spole&ensky Zivot;

- vzajemné navsvy pratel;

- zpasob stolovani.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- shrne vyslechnutéffspvky
spoluzak.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- hovai o svém spokenském Zivat;

- informuje o spoléenském zivat
svého nista / kraje / hlavniho #sta;

- vyli¢i zd4ilé ¢i nezddilé setkani
s pateli;

- vyjadii podminku v sotasnosti i
minulosti.

Interaktivni7ecove dovednosti

Z4k:

- pohotow klade dopikové otazky;

- diskutuje o genetaich problémech

- vyjadii a zdivodni swij nazor,
ilustruje ho piklady.

Iylediaéni 7ecové dovednosti
Zak:
- komentuije literarni text.
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Tematické celky
IV.4 Révision 3

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- opakovani podniiovaciho zjsobu a
podminkoveého souti.

Realie, socio-kulturni prvky:
- osobni wz v zivog lidi;

- automobilovy piimysl u nas a
ve Francii.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- pojmenuje nej&zngjsi poruchy /
nutné opravy osobniho vozu;

- navrhne pokrévani gibehu.

Ivnteraktivnir“eéové dovednosti
Zak:
- fidi debatu.

Mediacni Fecové dovednosti

Z4k:

- sestavi fibéh na zaklad série
obrazk.

Hodinova
dotace
3

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova

IV.5 Lecon 6 — La nature — rien de plus beau

Gramatika:

- pouzivani subjunktivu vegtach
Ucelovych po spojkach a spojkovych
souslovich POUR QUE, AFIN QUE,
DE PEUR QUE, DE CRAINTE QUE
a ve ¥tachcasovych;

- FAILLIR + infinitiv;

- Adjektivni pripona — atre;
- SSEN ALLER, COURIR.
Fonetika:

- vétny prizvuk;

- vyslovnost adjektiv zakamnych
na —atre.

Realie, socio-kulturni prvky:

- vztah k girock a jeji ochrana;
- ekologie jako ¥da;

- narodni parky;

- chraréna tuzemi.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- memoruje base(s dirazem
na vyslovnost).

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- shrne a uidi vyrazy lexikalniho
pole ,priroda®;

- vyli¢i krasy girody v ukité dol, na
uréitém misg;

- pojmenuje aktuélni ekologické
problémy, sestavi jejich naléhavos
navrhne jejichreSenti;

- vyjadtuje (el, zpisob,casové
vztahy;

- vyjadri barevné odstiny.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- debatuje o Zivotnim prasdi
v daném mist / regionu.

Tt

dotace
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.6 Lecon 7 — Les jeunes et I"'amour

Gramatika:

- pouzivani subjunktivu vestach
pripustkovych, dginkovych,
podminkovych;

- zevSeobeiujici neutité vyrazy
(n“importe qui / quoi / lequel /
comment ...).

Fonetika:

- enchainement vocalique;

- pirednes basnpodle nahravky.
Realie, socio-kulturni prvky:

- pratelstvi — hodnoty v zivetlidi;
- partnerské vztahy;

- manZzelstvi.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- Vyjadii svij ndzor na partnerské
vztahy;

- zformuluje a utidi podle stup&
dulezitosti hodnoty, které hleda
u svych patel¢i budoucich partnér

- vyjadri piipustku, podminku
S omezovacim vyznamem;

- pripravi exposé o Apollinairovi
na zékladriznych pramed

~oar o

(syntéza).

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- prodebatuje anketni otazky tykajic
se manzelstvi.

Mediacni 7ecové dovednosti

Z4k:

- sestavi a uskutai anketu mezi
spoluzaky.

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

IV.7 Lecon 8 — Prague connue et inconnue

Gramatika:

- pouzivani subjunktivu vestach
vztaznych;

- protiklad indikativu a subjunktivu.
Realie, socio-kulturni prvky:

- Praha — PidZ;

- Evropska nista.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- pojmenuje obchody, budovy,
historické pamatky, stavby, ...;

- zretelre formuluje pozitivni a
negativni stranky Zivota ve dstg;

- vyli¢i ndvsevu mesta.

Interaktivniecove dovednosti
Z4k:
- navrhne prochazku &sta.

dotace

Mezipredmétové vztahy:

Informatika, 1.rochik— Webové prohlizee a prace s www strankami
Spole'enské ¥dy 1. racnik — Dgjiny Francie
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Tematické celky
IV.8 Révision 4

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- UplIné zvladnuti subjuktivu;

- Variations sue le theme santé.
Realie, socio-kulturni prvky:

- nemoci a urazy;

- zdravotni systém u nas a ve Francii.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- shrne a uidi vyrazy lexikalniho
pole zdravi, nemoci;

- vypravi v nepiméfeci obsah
rozhovofi;

- sestavi humorné / zajimavé dialog
u lékae.

<

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- navrhne varianty situaci a
rozhovofi;

- fidi ,table ronde“.

Hodinova
dotace
11

Hodinova

Tematické celky

IV.9 Histoire de France

Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika:

- uziti minulych¢asi;

- rozdil mezi PC, IMPF, PLPF, PS.
Fonetika:

- vyslovnost francouzskych jmen.
Realie, socio-kulturni prvky:

- historie a soéasnost;

- vztah ke studiu historie.

Produktivnirecové dovednosti
Z4k:

- spravi uziva minulé&asy;

- plynule hovdi o historii Francie;

- orientuje se v zakladnich datech
francouzske historie;

- roz&li a porovna jednotlivé etapy
historie.

dotace
5

Mezipredmétové vztahy:

Informatika, 1.rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
Spole'enské ¥dy 1. racnik — Dgjiny Francie
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.10 Opakovani k maturitni zkouSce 25
Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
Zak:

- uziti minulych¢asy; . PP .
- Spravé uziva vsSechny probrané

- rozdil mezi PC, IMPF, PLPF, PS; casy;
- podmitovaci zfiisob; - pouziva infinitiv a podniiovaci
- budoucitasy: zpisob;
- ptitomny a minuly infinitiv. - v8echny hlasky vyslovi bez potizi;
Fonetika: - pIXn_l,JIe hovai 0 r}istorii, ékolstvi,

. . i realiich a mezinarodnich vztazich
- vyslovnost vSech francouzskych Francie:

hlasek. : . . .

. . i - orientuje se v zékladnich datech
Realie, socio-kulturni prvky: francouzské historie:
- frankofonni staty; - vyswtli rozdil mezi spolénosti
- historie; ve Francii a \CR.
- doprava;

- mezinarodni vtahy.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika, 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
Spolefenské ¥dy 1. racnik — Dgjiny Francie
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NEMECKY JAZYK

Realizace odbornych kompetenci
Némecky jazyk 1. ratnik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
1.1 - lekce O, 1, 2 Erste Kontakte, Familie 16
Prvni kontakty Receptivniecove dovednosti
Rodina Za}k: y . c
- ¢te rtmecka kestni jména a
Gramatika: ¢leny, osobni zdjmena, piijment.

¢asovani sloves viftomnémcase,
vykani, sklgiovani podstatnych jmen,

gislovky, pidavné jméno vifisudku. Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- predstavi se;

- pozdravi;

- predstavi sebe a svou rodinu.

Interaktivniecove dovednosti
Zak:
- zepta se na jméno a bydést

- poctkuje a omluvi se.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika, 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

[.2 —lekce 3, 4 22
Einkauf der Grundlebensmittel, Essen im Restaurant
Nakup zakladnich potravin Receptivniecové dovednosti

] Zak:
Jidlo . - 0svoji si zakladni odbornou
V restauraci terminologii.
Gramatika: predloZky se 3. padem,
piedlozky se 4. padem, sklovani Produktivnifecové dovednosti
osobnich zajmen, tazaci zajmena, Zak:

privlastiovaci zajmena, vyjadvani
ceského ,svj“, rozkazovaci zpsob,
uréovanicasu

- pojmenuje zékladni potraviny a
napoje;

- hovai o moznostech nakupovani;

- hovai o tom, co se snida, étiva a
VECeri.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- objedna si v restauraci jidlo a piti.

Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik —Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti.
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Hodinova

Tematickeé plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[.3 —lekce 5 14
Wohnen, Jahreszeiten
Bydleni Produktivnirecové dovednosti
Rocni obdobf Zak:
Gramatika: slabé sklaovani - popise dm nebo byt,
podstatnych jmen, mnozgéslo - pojmenuje pokoje a jejich #aeni,
podstatnych jmen,ipdlozky se 3. a4.| zan®fi se na kuchya kuchyiské
padem, vazbas gibt pristroje;

- vyjmenuje vSechna i obdobi a
uréi délku jejich trvant;

- popisuje poasi a pirodu.

Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik —Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

.4 — lekce 6, 7
Feiern planen, Miniprojekt

Priprava oslavy

Miniprojekt — pozvanka na oslavu
narozenin

Gramatika: sklohovani zajmen
dieser, jeder, zpisobova slovesa a
slovesowissen, ozn&eni miry a
hmotnosti,doch v odpodi na
z&pornou otadzkou

Receptivniecové dovednosti
Z4k:
- je schopen felozit piméreny text;

- rozumi gimétenému souvislému
projevu;

- rozumi Skolnim a pracovnim
pokynim;

- ¢te s porozumnim griméteny text.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- pozve patele, popiSe jednoduse
piipravu olierstveni, vytvéi na PC

pozvanku na oslavu svych narozer
a sestavi jednoduché menu;

- ovlada produktiva zvukovou
podobu daného jazyka;

- stkli obsah piméreného textu;
- scli hlavni informace z textu.

Iqteraktivnifeéové dovednosti

Z4&k:

- vede dialog o &nych dennich
situacich;

- zapoji se do hovoru.

24

nn

Mezipiedmétove vztahy:

Informatika, 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami. Textovy editor

Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

|.5 — Opakovani

23
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Némecky jazyk 2. ratnik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické plany Vysledky vzailavani a kompetence Hgdlnova
otace
1.1 —lekce 8,9 18
Tagesablauf, Reisen
Denni program Produktivnirecové dovednosti
Cestovani Zak:

Gramatika: Slovesa s odtitelnymia | popisuje pabeh dne;

neodlitelnymi predponami, zvratna | - pojmenuje Skolni f@dmnty;
slovesagasové udaje, stupvani
piridavnych jmen v fisudku,

stupiovani fislovci, zenpisna jména,| - pojmenuje dopravni pragdky.
souadici spojky, bezespojkovéty

- hovaii o mimoskolnich aktivitach;

Ir]teraktivnifeéové dovednosti
Zak:
- koupi si jizdenku;

- zajisti si ubytovani.

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. a 2. r@nik— Webové prohlizee a prace s www strankanmformani zdroje,
celoswtova informa&ni st, internet

Cesky jazyk. racnik — Zdokonalovani jazykovychdomosti a dovednosti.

Hodinova
dotace

1.2 — lekce 10 21

Deutschsprachige Lander, Lebenslauf, Zukunftsplane

Zakladni zermapisné udaje — Bmecko, | Receptivniecové dovednosti

Rakousko, Svycarsko Zak:

- ukaze na mapnémecky mluvici

Z. - I,
ivotopis, plany do budoucna ZemE:

Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence

Gramatika: ¢asovani slovesaerden,

s " . , - najde hlavni mssta,feky a pohd.
préteritum, zajmengemand, zapor

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- vyjmenuje nazvy &mecky
mluvicich zemt;

- pojmenuje sousedni zém

- napiSe strukturovany Zivotopis.

Interaktivni7ecové dovednosti
Z4ak:
- hovai o svych pedstavach svého

budouciho profesniho i osobniho
Zivota.
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.3 — lekce 11, 12 17
Hobbies und Interessen, Menschlicher Kérper
Zajmy a kontky Produktivnirecové dovednosti
Lidské &lo Zak:

- hovai o moznostech vyuziti
volnéhoc¢asu a svych volr@asovych
aktivitach;

Gramatika: perfektum, podriit man a
es, pouzitiallein aselbst, 1. budouci
¢as, slovosled ve vedlejsétg, shoda

podmtu a Fisudku, slovesoun. - popisuje koridky;

- pojmenujetasti lidskéhodla.

Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
1.4 — lekce 13, 14 10
Orientieren in einer Stadt, Gewohnheiten
Orientace ve rste Receptivniecové dovednosti

Zak:

- pouziva pekladovy a elektronicky
Gramatika: vazby sloves, podstatnych slovnik;

a ridavnych jmen, zajmennéiplovce,
vlastni jména osob

Lidové zvyky a obyeje

- ptelozi gimeteny text;
- orientuje se v textu;
- ¢te s porozumnim griméteny text.

Produktivniecové dovednosti

Zak:

- orientuje se ve B8 a poda
informace o zakladnich objektech;

- zvladne jednoduchy popis cesty;

- popiSe oslavideskych vanoc,
velikonoc a charakterizuje typické
pokrmy pro tyto pilezitosti;

- ovlada produktiva zvukovou
podobu daného jazyka;

- sckli obsah piméreného textu;
- sc&li hlavni informace z textu;
- upewiuje vyslovnostni navyky.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4&k:

- reaguje na dotazy souvisejici s
orientaci ve rsst.
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Hodinova
dotace
[1.5 — Opakovani 33

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence
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Némecky jazyk 3. ratnik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

L , o Hodinova
Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
.1 — lekce 1, 2 17
Kultur, Kleidung und Mode
Kultura Produktivnirecové dovednosti

Zak:
- uvede moznosti kulturniho vyziti;

Obleieni a méda

Gramatika: préteritum a perfektum,
vétny ramec, skivovani gidavnych - hovai o svych kulturnich zajmech;
Jmen, tazacl zajmena. - pojmenuje zakladni okteni;
- popiSe, co ma préwna sob.
Interaktivnirecové dovednosti
Z4k:

- poradi si pi nakupu obléeni.

Mezipredmétové vztahy:
Kultura a uméni 2. rocnhik— Kultura
Informatika 2. rocnik - Informani zdroje, celosstova informa&ni st internet

Hodinova
dotace
1.2 — lekce 3 15
Charakteristik einer Person, Zwischenmenschliche Beehungen
Charakteristika osoby, mezilidské Produktivnirecové dovednosti
vztahy Zak:
Ceska republika - uvede osobni Udaje, popiSe sam
sebe, svou rodinu &dtele;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

Gramatika: Neucgita zdjmena,
prislovce srgend- / nirgend-. - pojmenuje kladné a zaporné
charakterové vlastnosti;

- urgi na zaklad orientace na map
polohu a poda zékladni z&pisné
informace;

- vyjmenuje vyznamne
panttihodnosti a pirodni krasy.
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I11.3 — lekce 4, 5 Prag, Leben in der Stadt und anhande

Praha
Zivot ve nist a na venko¥

Gramatika: fadovécislovky, datum,
smérova Fislovce, zavisly infinitives
jako korelat.

Rroduktivnifeéové dovednosti
Zak:
- predstavi hlavni gsto;

- poda informace o vyznamnych
turistickych pamatkéach;

- navrhne trasu prochazkysstem;

- hovai o vyhodach a nevyhodéach
Zivota ve ndst¢ a na venko¥,

- vyjadtuje své pedstavy o budoucim
bydleni.

dotace
17
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace

1.4 — lekce 6, 7 Esskarte, Trinkkarte, Bedienungeines Gastes 17
Jidelni listek Receptivniecové dovednosti

L Zak:
Napojovy listek - ovlada zakladni frazeologii  ftip
Obsluha hosta styku obsluhujiciho personélu
Gramatika: ukazovaci zajmena, s hostem;
vespolné zajmeneinander, - pouziva pekladovy a elektronicky
predlozky se 2. padem. slovnik;

- zvlada pravopis;

- prelozi giméreny text;

- rozumi giméfenému souvislému
projevu;

- rozumi Skolnim a pracovnim
pokynim;

- orientuje se v textu,
- ¢te s porozumnim griméteny text.

Produktivni7ecové dovednosti
Zak:
- pojmenujetasti menu;

- uvede alkoholické a nealkoholické
népoje, teplé a studené napoje;

- charakterizuje osobnost
¢isnika/servirky (vzhled a
vlastnosti).

- ovlada produktiva zvukovou
podobu daného jazyka;

- vyslovuje srozumiteléy
- stli obsah piméreného textu;
- sckli hlavni informace z textu.

Ir]teraktivnifeéové dovednosti

Zak:

- vede dialog o &nych dennich
situacich;

- zapoji se do hovoru.

Hodinova
dotace

[11.5 — Opakovani 33

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence
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Némecky jazyk 4. ratnik — 3 hodiny tydné = 87 hodin raéné

Hodinova

Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

IV.1 —lekce 8, 9 Sport, Ausbildungssystem

Sport
Vzdélavaci systém

Gramatika: negimé otazky,
prirovnavaci zfisobové ¥ty, vedlejsi
véty Ucinkové, vztazné ty,
porusovani ¥tného rdmce, stujpvani
piidavnych jmen v fivlastku.

Produktivnirecové dovednosti
Ak:

- charakterizuje ulohu a vyznam
sportu v Zivok ¢loveka,

- vyjmenuje druhy spoit(letni,
zimni, mtové);

- hovai o poslednich olympijskych
hrach;

- popiSe vzdlavaci systém €R;

- charakterizuje 9§ studijni obor a
jeho moznosti.

dotace
22
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

Restaurant, Kiiche

IV.2 — lekce 10 - 14 Andere Deutschsprachige LandeEinrichtung im

Némecky mluvici zem
Zatizeni restaurace
Sluzby pro hosta
Kuchyrg

Gramatika: urcovani rodu
podstatnych jmen, infinitivni
konstrukce, modalniastice,
jména obyvatel, fi¢esti gitomné
a minulé, zpodstatta piidavna
jména a picesti, konjunktiv
préterita a opisna formatrde +
infinitiv, nulovy ¢len, zlomky,
desetinn&isla, procenta, tueni
slov.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- je s realiemi seznamovanipgzne od 1.
roé¢niku;

- pouziva pekladovy a elektronicky
slovnik;

- prelozi giméreny text;

- rozumi gimérenému souvislému projevu;

- orientuje se v textu;
- ¢te s porozumnim griméreny text.

Produktivni7ecové dovednosti
Zak:
- uvede geografické a politické udaje zen

- zamegii se na vyznamné turistické oblast;

- charakterizujgeskou kuchyni;

- pojmenuje pokrmy a napoje typické pro
danou jazykovou oblast;

- popiSe z#izeni restaurace (nabytek,
inventd);

- uvede placené i neplacené sluzby v hot

- ovlada produktiva zvukovou podobu
daného jazyka,;

- vyslovuje srozumitely

- scEli obsah piméreného textu;
- scli hlavni informace z textu;
- pouziva infinitivni konstrukce.
- upewiuje vyslovnostni navyky.

IQteraktivnifeéové dovednosti
Zak:

36

i;

o
c

- vede dialog o &nych dennich situacich.

Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I\V.3 — Opakovani

dotace
29
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RUSKY JAZYK

Realizace odbornych kompetenci
Rusky jazyk 1. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 99 hodin rané

Hodinova

Tematické celky

I.1 1. lekce: Jak se jmenujes?

Vysledky vzalavani a kompetence

Recové intence a situace:
Jak se pedstavit?

Jak se kdo jmenuje?
Kdo to je?

Zvukova a graficka stranka jazyka:
Zakladni podeni o gizvuku.
RozliSovani pizvienych a
negizvuénych slabik.

Pismenar, a, k,0,Mm,6,3,H,8B,Y, e,
a

Mluvnice:

Véty typu: KTo 310? 310 M0og mama.
370 He Skyb.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- ¢te pismena azbuky v grafické
i psané podah

- rozliSuje ruskou intonaci tazacich
a oznamovacichet,

- objasni dlezitou roli ruského
piizvuku;

- pozdravi a fedstavi sebe i
kamarada (kamaradku);

- pockkuje.
- Vyjmenuje slovanské jazyky

dotace
14

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyKL. racnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova
dotace
[.2 2. lekce: Seznameni 14

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

Recové intence a situace: Receptivniecove dovednosti

ZA&k:

- se seznami s pismeny v grafickeé i
Jak gredstavit kamarada (kamaradku). psané podah

Jak si telefonicky domluvit setkani. | - se seznami s vyslovnosti pismen|a
vyslovnostia, e pred gizvukem;

Jak pozdravit p setkani a f louceni.

Zvukova a graficka stranka jazyka: | - se seznami s roligkkého znaku,
RozliSovani pizvuienych a - rozumi slySenému rozhovoru;
nepfizvuenych slabik. - vyuzije pozdravy viznych
Intonace tazacich a oznamovacich situacich;

vet. - si telefonicky domluvi saizku
Pismenar, 4, u, 4, 1, 0, 4, LW, b, s pitelem (gitelkyni);

p,u,b - pozada o informaci.

Mluvnice:

1.pad podstatnych jmen v osloveni.
Oficialni a neoficialni osloveni.
Cislovky 1 —10 v 1. pad

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I.3 3. lekce: Mluvite rusky? 16
Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti
: Zak:
Odkud kdo Je,' - sestavi kratky rozhovor na téma
Kde kdo bydli. mluvite rusky?
Kolik je komu let. - rozumi slySenym odp@dim

Ktery jazyk kdo zna a ktery s&i@ mluvcich na polozenou otazku;

- se zepta kamarada na zakladni

Jak pozvat na nav&iu. AR
osobni udaje;

Jak podkovat. )
) - pozve kkoho na navsvu
Jak se omluvit. . o . i
- vyjmenuje gislusniky narod stafi:
Amerika,Anglie,Néemecko,

Zvukova a graficka stranka jazyka: Spartlsko,Rusko, Slovensk@esko,
L Lo Francie

Upozorreéni na pohyblivy pizvuk.
. L - vyjmenuje dny v tydnu
Intonace oznamovacich a tazacich

Vét. - vycasuje slovesa bydlet, znat, mluyit

Pismenax, @, u, W, X, €, +0, b - vyjmenujecislovky do 20

- pouZziva spojeni gdtaného

Paradi pi buky.
cradi pismen azbuxy prednEtu pocislovkach 2,3,4

Pouweni o funkci jotovanych pismen,
J yenp - vyplni anketu pro kurzy ruského

PsanHe u sloves. jazyka

Pravopis jmen fislusSniki narod.

Mluvnice:
1.padcislovek 11 — 20.

Spojeniaga (Tpu, YeTbIpe) Yaca,
roag, ... NATb ... YacoB ner.

Casovani sloveguTb, 3HaTb,
roesopuTb V pritomnémcase.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Tematické celky
1.4 4. lekce: Na nav&ivé

Vysledky vz&lavani a kompetence

Recové intence a situace:
Jak telefonovat.
Jak gekonavat jazykové obtize.

Zvukové a graficka stranka jazyka:
Nepizvuénéo, a

Pohyblivy gizvuk slovesyumts,
NOCMOTpETD.

Intonace zvolacichét.

Porovnani intonace oznamovacich
tazacich wt.

Souhrnné opakovani azbuky.

Mluvnice:
1.padeislovek 30 — 90 a 100 — 900.
Podstatna jména pidslovkach.

Podstatna jmén®part, mama) v 1. a
3. pad . ¢..

Osobni zajmena v 1. a 3. gad

Casovani slovessoHuTb, 65bTb,
YUUTb, MOCMOTPETb.

Receptivniecove dovednosti
Zak:

zahdji a ukod#i telefonni rozhovor;

sestavi se spoluzaky jednoduché
rozhovory;

v rozhovoru obréiuje vyrazy;
rozumi otdzkam v rozhovoru;
rozliSi tykani a vykant;
zaznamend vzkazy volajicich.
Vyjmenujecéislovky 1-900

Vyc¢asuje slovesa volat, bytitise,
podivat se

Spréavr vyslovuje tvrdé a mkké
souhlasky

Precte domovni a telefonrisla

Rozumi vyraam stejré zrgjicim, ale
jiného vyznamu v ruskémaském
jazyce — pozor, horky, krasny aj.

Hodinova
dotace
14

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL. rachik— Zdokonalovéni jazykovychsdomosti a dovednosti

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

I.5 Souhrnné opakovani

41
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Rusky jazyk 2. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 99 hodin rané

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence Hggzgg;/a
[1.1 5. lekce: Rodina 12
Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti
. . " ] Zak:
Clenové rodmy a dalsmi)uzn.l. = fozumi sly&enému vypréi
Kdo kde studuje nebo pracuje. mluvéiho, ktery jednoduchym

zpasobem popisuje lidi;

- jednoduchym z@isobem popisSe
. ] o sebe, svou rodinu a své kamarady|a
Zmeny intonace otazek podle jejich vyjadti jejich povolani;
smyslu.

Zvukova a graficka stranka jazyka:

- Vyjadii ptibuzenské vztahy mezi
Pohyblivy @izvuk slovesgumntbes. jednotlivymi ¢leny rodiny;

- popise rodinnou fotografii

Mluvnice: - napiSe skolik vét o rodirg
Podstatna jména pidslovkach 2, 3, | - ¢te s porozurénim a odhaduje
4. vyznam neznamych slov.

Véty typu: TTana - Bpay. OH Bpau.

Véty typu:Y Teba ectb 6pat? Y
MeHs ecTb 6paT? Y meHs HeT
6para.

Osobni zajmena v 1. p&ag a mn.g..
Privlastiovaci zajmena v 1. padl a
mn.¢..

Casovani slovepa6otarb,
yuuThCS.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence

dotace
II.2 6. lekce: Povolani 12
Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti
.. . Zak:
Cim kdo chee (nechce) byt. - v slySeném textu rozlisi, o jaké
Jakeé povolani kdo ma. profesi se hovi;
Co koho zajiméa (nezajima). - pritadi profese k jednotlivym
Co se komu libi (nelibi). vyobrazenim;

- popiSe a stitné charakterizuje
i N _ bézna povolanti;

Zvukova a graficka stranka jazyka: L
- scBli, jaké ma plany do budoucna,;

Vyslovnostae, Te, He v prejatych - se zepta kamarada na jeho plany

slovech. . -
do budoucnosti a na podobné otazky
Intonace otazek. odpovi;
- uvede profeseipvzaté
Mluvnice: z mezinarodni slovni zasoby;

- vyhleda ve slovniku nezndma

Véty typu: TTana paboTaet slovicka

BpPAYoOM. o, )
Produktivnirecové dovednosti

7. pad j.¢. vybranych podstatnych | 7ak:
jmen. - vyhleda, zformuluje a zaznamena
Nazvy profesi muza zen. informace nebo fakta tykajici se

. . . studovaného oboru.
4. pad osobnich zajmen.

Casovani slovesaoTeTb.

RozliSovani slovesnych tvar
HpaBUTCA, HpaeaTcs, UHTEpecyerT,
UHTepeLyHoT.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
Informatika 1. rocnik —Webové prohlizée
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence

dotace
1.3 7. lekce: Volny ¢as 13
Recoveé intence a situace: Receptivniecove dovednosti
Kdo ma koho (co) rad. Zak: ,
) ) - uvede co sport a kultura znamena
Co kdo rad dia. pro jeho Zivot;
Jak rgkoho pozvat. - povida, co da ve volnéntase;

Jak ghjmout a jak odmitnout pozvanj.- hovati o sportu vieobeén
0 sportovnich soskich;

- vyjmenuje vyznamne ruské

Zvukova a graficka stranka jazyka:
sportovce;

Opakovani: vyslovnost

nepiizvuenych samohlasek. - zjisti zakladni informace

0 moskevskych zndmych divadlech;

Vyslovnost tvrdéhon a mekkéhon. ” . .
- vytvori program na vikend;
- se seznami se s dily
Mluvnice: spisovatel: Borise Pasternaka a
y i sl jeho romanem Doktor Zivago a Lva
Iall. casovani sloves typutars, Nikolajevice Tolstého a jeho romany
KUTb, TOBOPUTD, yUUTb. Vojna a mir, Anna Karenina,.

Slovesa se skupincoba- / -eba-.

554

Zvratna slovesa.
Slovesa se z#émou kmenovych
souhlasek typmucatb, xoauTh.

Slovesné vazbyrpaTb Ha Yem,
Urpatb BO YTO.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
Informatika 1. rocnik —Webové prohlizée
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Hodinova
dotace

I1.4 8. lekce: Seznameni 13

Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti

Zak:

- predstavi mezi sebou své kamarady;

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence

Kdo se s kym chce seznamit.

Kdo si s kym dopisovat. . . ) ]
y P - se zepta kamarada na zakladni

O co se kdo zajima. osobni Gdaje a na jeho kazdodenni
Seznamovacf inzerat. zivot,
- napiSe své kamaradce (kamaradoyi)
dopis;

Zvukova a graficka stranka jazyka: o . )
- prifadi k ruskym slotrm na zaklad

Opakovani: intonace otazek a kontextugeské ekvivalenty.
odpowdi. o .

] ) ) Interaktivnirecové dovednosti
Vyslovnost zakoteni zvratnych Zak:
sloves-Tbcs, -TCA - pouzivé stylisticky vhodné obraty

umozujici nekonfliktni vztahy a
. komunikaci;
Mluvnice: e es 2 . .
) - vyieSi kZné denni situace, které se

Slovesa se zémou kmenovych mohou odehravat v cizojayém
souhlasek — poktavani se 7. lekce. prostedi;
Zvratna slovesa — pokiavanise 7. | - yplatiuje izné technikytent.
lekce.

Slovesne vazbyHTepecoBaTbcs
Yem, YBNeKaTbCa YeMm.

Sklonovani osobnich zajmen.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
Komunikacel. rocnik— Zaklady pisemnosti
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Tematické celky

1.5 Konverzaéni témata

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

- Ochrana zivotniho
prostedi.

- Informa&ni technologie.
- Profesni komunikace.
- Zvyky Rugl.

Receptivniecove dovednosti
Zak:

’

prokédze znalosti prace sditacem, pouziva
elektronickou postu;

vyhledavéa informace na internetu;

zvladne zéakladni slovni zasobu tykajici se

pocitacu, profesni komunikace, Zivotniho
prostedi;

zvladne zéklady komunikace v oboru —
kosmetické sluzby.

[nteraktivnifeéové dovednosti
Zak:

vyjadiuje se ustéi pisemrd k tématm
osobniho Zivota a k témiah z oblasti
zametreni studijniho oboru;

feSi standardriecové situace i jednoduché
a frekventované situace tykajici se praco
¢innosti.

14

ni

Mezipiedmétove vztahy

Informatika 1. a 2. r@nik —Webove prohlizee
Prirodni wdy 2 rocnik —Zivotni prostedi

Tematickeé celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[1.6 Souhrnné opakovani

35
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Rusky jazyk 3. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 99 hodin rané

Tematické celky
1.1 1. lekce: Ve Skole

Vysledky vz&lavani a kompetence

Recové intence a situace:
Jak se zapsat do jazykového kurzu.
Jak se orientovat ve Skolni budov
Kdy zaina a kosi vyucovani.

Do které tidy kdo chodi (chodil).
Kde kdo byl a co dal.

Mluvnice:
Radovétislovky v 1. a 6. pad

Vyjadiovani data (v odpadi na
otazkuKakoe cerogHs umcno?)

Minuly ¢as.
Vyjadieni vykani.

Zvukova a graficka stranka jazyka:
Vyslovnost Z,S.
Intonace otazky.

Zvratnécastice.

Receptivniecove dovednosti
Zak:

rozumi slySenémudtenému popisu
jak se kam dostat v bud@skoly;

popiSe na obrazku, co a kdo se
nachazi v dané mistnosti;

diskutuje o jazykovych kurzech;
vyswétli, pro¢ se @i rusky jazyk;

si vytvarii tydenni harmonogram
Skolnich i mimoskolnich aktivit;

porovna nazvy rsial v rustire a
v jinych jazycich;
popise svoji Skolu.

Hodinova
dotace
12

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL. a 2. r@nik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Tematické celky

1.2 2. lekce: Vyuéovani

Vysledky vz&lavani a kompetence

Recové intence a situace:
Rozvrh hodin.

Oblibené pedntty.
Znamky.

Mluvnice:

Predlozkové vazby odliSné

od ¢estiny:no, nocne.
Skloovani zajmemTo, uTto.
Sklonovani podstatnych jmen tip
MarasuH, nopTteens, WKona,
Henens, goTorpagua Vv j. €.

Zvukova a graficka stranka jazyka:
Vyslovnost ,¢“.
Intonace otazek s tazacim slovem.

Receptivniecove dovednosti
Zak:

v slySeném textu rozlisi, o jakych
vyucovacich pednetech se hovid;

uvede, jak seifpravuje na hodiny
ruského jazyka;

uvede rozditeského a ruského
Skolstvi;

se zeptd kamarada, jak ve Skole
prospiva;

napise inzerat do novin;

vyjmenuje alespp 2 dila Alexandra
Sergejewie Puskina.

Hodinova
dotace
12

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL. a 2. r@nik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti

Informatika 1. rochik —Webové prohlizée
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Hodinova
dotace
[11.3 3. lekce: Orientace ve nésté 12
Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti
Zak:
- sckli, jaké dopravni progedky
Jak se ptat a jak odpovidat na dotazy  b&zng pouZiva pi cestovani;
jak se kam dostat, ktery autobus,
ktera tramvaj kam jede.

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence

Jak se orientovat vedst.

- se zeptd kamarada, jakymizpbem
se dostava do Skoly a na stejnou
Co kdo hleda, co kdo netbe najit, otazku odpovi;

kdo komu ponize. . o, .
- se dorozumi na nadrazi, koupi si

Cim kdo jede (pojede, jel). spravnou jizdenku:;

- se seznami s dopravni siti v Mogky
Mluvnice: a jednim z nej§tSich a
y nejznangjSich obchodnich doin
Casovani slovesxatb, (NO)Moub. Moskvy;
Infinitivni vty typu: npoT - se zepta na otviraci dobu a na

vstupné do ZOO, muzea, galerie

nonacTb, NpoexaTb) K ... 2 Kom ; >
( P ) Y apod. a podobné informacestd

no3BoHUTL? Y10 KynuTh? Iae _
BLIATIA? - napiSe pohled svému kamaradovi

Z prazdnin.

Interaktivnirecové dovednosti
Zvukova a graficka stranka jazyka: Z4k:

Predlozky na souhlasku a slogatinajici| -~ Komunikuje s jistou mirou

na samohlasku. sebedvery a aktivreé pouziva
ziskanou slovni zasobu.wybrané
frazeologie s phlédnutim ke svym
zélibam;

Vyslovnost §.

- uplatiuje zakladni zfisoby tvdaeni
slov v jazyce.

Mediacni 7ecové dovednosti

Zak:

- preformuluje a objasni pronesené
skéleni a zprosedkuje informaci
svym spoluzakm;

- OVEfi sii sckli ziskané informace
pisemag.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. a 2. r@nik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
Informatika 1. rocnik —Webové prohliz&e
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vza@lavani a kompetence

dotace
1.4 4. lekce: Nakupni centrum 12
Recové intence a situace: Receptivniecové dovednosti
: Zak:
Co komu koupit _ pritadi text k jednotlivym obrazin
Kolik co stoji. (oblegeni, barvy);
Co komu slusi (neslusi). - popiSe, co ma na s&ib
Co si kdo koupi (koupil). - popiSe nakup potravin, knih,
Kdo koho potkal. ¢asopisi, pohlednic, pimyslového
zbozi atd.;

. - vypracuje nakupni listek na oslavu
Mluvnice: svych narozenin pro svédiele.

Casovani slovesynuTs, cnpocuts, | Produktivnifecové dovednosti
B34Tb. Zak:
- sckli obsah, hlavni myslenksi

1.a2. pad mrt. podst. jmen. typ informace vyslechnuté nebo

MarasuvH, NopTgens, WKona. prectené;
Pohyblivé-o-, -e- u podst. jmen. - rozpozna vyznam obecnychétehi
5. pad mn¢. nezivotnych a a hlasent;
Zivotnych podst. jmen. - sckli a zdivodni svij nazor.
Interaktivnirecové dovednosti
Zvukova a graficka stranka jazyka: zZak: o )
. - zaznamena piserapodstatné
Pohyblivy gizvuk u sloves. myslenky a informace z textu,
Vyslovnost ¢, dc, tc. zformuluje vlastni myslenky a

vytvoii text o udalostech a zazitcich
v podol& popisu, sdleni, vypra¥ni,
dopisu a odpaxdi na dopis;

- Vyjadii pisemi svij ndzor na text.

Mediacni /ecové dovednosti

Zak:

- pronese jednoduse zformulovany
monolog ped tidou;

- preformuluje a objasni pronesené
skéleni a zprosedkuje informaci
spoluzakm.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. a 2. r@nik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Tematické celky
I11.5 5. lekce: Moskva, Petrohrad

Vysledky vz&lavani a kompetence

Recové intence a situace:

Co si prohlédnout v hlavnich
mgéstech.

Kdo tam uz byl a co se mu tam libilo.

Kdo tam chce jet a kdy — co si chce
prohlédnout.

Mluvnice:

Sklonovani podst. jmen typmecto a
3aaHUe V. C..

Nesklonna podst. jména.

Vazby s pedlozkaminocne ano
(shrnuti).

Zvukova a graficka strdnka jazyka:
Intonace ¥t vyjadtujici obdiv.
Vazby s pedlozkami — vyslovnost.

Receptivniecove dovednosti
Zak:

Produktivnirecové dovednosti
Z4ak:

Mediac’ni 7ecové dovednosti
Z4ak:

rozumi obsahu turistického
prospektu;

v slySeném textu rozpozna, o jakyc

pamatkach se hovip rozumi
pifimétenym souvislym projeim a
diskusim rodilych mlugich
pronasenym

ve standardnim hovorovém tempu
nalezne v promluyhlavni a vedlejSi
myslenky a dlezité informace;

¢te s porozurnim wécné i jazykow
pifimérené texty, orientuje se v text

se seznami s historii a pamatkami
hlavnich nést;

objedna nocleh v hotelu;
komunikuje v fiznych situacich
na letisti, na nadrazifipcelni a
pasové kontrole,ipuvitani a
odjezdu hosta.

sdli obsah, hlavni myslenksi
informace vyslechnuté nebo
prectené;

rozpozna vyznam obecnychésehi
a hlaseni;

ScEli a zdivodni swij nazor

pronese jednoduSe zformulovany
monolog ped tidou.

-

Hodinova
dotace
13

h

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. a 2. r@hik —Webové prohlizée

Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova

[11.6 Souhrnné opakovani

dotace
38
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Rusky jazyk 4. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 87 hodin rané

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.1 6. lekce: Praha

Recové intence a situace:

Jak informovat o Praze zahrami
hosty a ktera mista jim ukazat.

Co si chiji zahranéni turisté a Zaci
v Praze prohlédnout.

Co je zajiméa a na co gasto ptaiji.

Mluvnice:

1. a 2. pad mrt. podst. jmen typ
Hefens, oTorpagus.

1. a 2. pad mrt. podst. jmemecTo,
3AaHUe.

Sklonovani podstatnych jmen v mn.
¢. (souhrn)

Receptivniecové dovednosti
Zak:
v slySeném textu rozpozna, o jakych

Produktivni 7ecové dovednosti
Zak:

Interaktivnirecové dovednosti
Z4ak:

pamatkach se hovip

popiSe historii a nejvyznarjgi
pamatky Prahy;

pracuje s planem &sta;

vypravi o svém rodném &st, resp.
kraji;

provede spoluzaky podsi;

navrhne tydenni program pobytu
pro ruske zaky.

pieloZi text a pouziva slovniky i
elektronicke;

zapoji se do hovoru be#ipravy;

vyménuje si informace, které jsou
béZzné i neformalnich hovorech;

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pii pohovorech, na které je
piipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

pozada o ufesreni nebo zopakovan
sdklené informace, pokud nezachyj
piesré vyznam sdleni.

=N —

domluvi se v BZnych situacich,
ziska a poskytne informace.

13

Mezipiredmeétove vztahy:

Kultura a uméni 2. rochik— Kriticky realismus druhé poloviny 19. stoleti
Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I\V.2 Obchodni korespondence 12
- problematika petz; Receptivniecove dovednosti

o Zak:
obchodni dopis; - vyjadtuje nazor na vyznam péti

- Ucetni doklady; . o _
- Zna gepaitaci kurz;

- obchodni korespondence; . . .
- porozumi Skolnim a pracovnim

- nabidka; pokynim;
- reklamace; Produktivni dovednosti

- nalezitosti obchodnich dogis | 28K ,
- e - vypini pokladni doklady;
- spojeni a terminy uZivané y e

v obchodnim styku. - vytvoii obchodni dopis;

- odpovi na obchodni dopis;

- ovlada nalezitosti obchodnich
dopigi;

- vyplni jednoduchy neznamy
formul&;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje
chyby.

Mezipiedmétove vztahy:
Komunikace 3. rénik — Tvorba obchodnich pisemnosti
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

IV.3 Konverzaéni a maturitni témata

- Ceska republika; Receptivniecové dovednosti 60
, - Z4k:
Ruska ref)ubllka,- - prokéze znalosti pragtdi zemi z pohledu
- Pobaltské republiky; zemepisného, demografického

hospodéského, politického a kulturnih@v

) _ vybranych poznatkstudijniho oboru,

- Profesni komunikace — uplatiuje je také v porovnani s realiemi
druhacast. mateské zens:

- uplatiuje v komunikaci vhodfaivybrana
sociokulturni specifika danych zemi;

- Evropska unie;

- uplatni v komunikaci vybrana socién
kulturni specifika danych zemi;

- vyhledava informace na internetu;
- si prohloubi slovni zasobu svého oboru;
- zvladne slovni zasobu tykajici se¢fiect.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vyslovuje srozumitel&co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové progedky a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka,;

- pouziva opisné pragdky v neznamych
situacich, fi vyjadrovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhod#é zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru;

- odhaduje vyznam neznamych vytigrodle
kontextu a zpsobu tvdgent;

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat
zpasoby vyjadeni srozumitelné
pro posluchée.

Mediacni 7ecové dovednosti

Zak:

- prednese fipravenou prezentaci ze svéhg
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
ze ¥idy;

- vyjadiuje se v bznych situacich.

Mezipiredmeétove vztahy
Informatika 1. rochik— Webové prohlizge a prace s www strankami
Spolefenské ¥dy 2. ra'nik — Mezinarodni vztahy. Evropska integrace a Evropska u
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SPANELSKY JAZYK

Realizace odbornych kompetenci
Spantlsky jazyk 1. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky

1.1 Uvod do Sparélstiny, setkani, jednoduché rozhovory

Vysledky vzalavani a kompetence

Slovni zasoba:

abeced&tislovky 0 — 101, vyjaieni
nazoru, jména aifjmeni

ve Spaslisku, jména zemi, profesi,
jazyky, gidavna jména narodnostni
pozdrav, pedstaveni, rozlaienti,
vyjadieni nazoru, jednoduchy dopis

Gramatika:

pravopis, ukazovaci zajmena, rod a

¢islo a gidavnych jmen, tazaci
zajmena, sloves&ER, TENER,
TRABAJAR, LLAMARSE.

Vyslovnost:

Z&kladni pravidla Spatské
vyslovnosti.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozliSi vyslovnost jednotlivych
pismen;

- spravee pouzivactyii zakladni
slovesa.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- predstavuje svou narodnost,
puvod, profesi, ¥k ...;

- prezentuje se;

- vyjadii suvij nazor,

- ¢te jednoduchy dopis a interprety
jej;

- Vyjadii pocity, stavy, naladu.

Interaktivni 7ecové dovednosti
Zak:
- navazuje kontakt;

- pozdravi a fedstavi se neznamé
osolz;

- zdravi formalg i neformal;

- zjisti a podavé informace
0 ostatnich osobach;

- rozlowi se;

- komunikuje v zakladnichdinych
rozhovorech.

Hodinova

je

dotace
13

Mezipiredmeétove vztahy:

Informatika 1. rochik— Webové prohlizge a prace s www strankami
Cesky jazyKL. racnik — Zdokonalovani jazykovychidomosti a dovednosti. Komunikd

vychova
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Hodinova
dotace
[.2 Véci, osoby, bydleni, umisini, popis 13

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti

Zak:

- rozlisi tyké&ni a vykani
ve Spasilsting;

prednmety ve tide, pracovi
a osobni pedn¥ty, barvy, uteni
mista, nabytek a rozmésti bytu,

dopis, popis, formy osloveni - zné barvy.
ve Spagilsku.
Produktivnirecové dovednosti
Gramatika: Zak: _
] ] - Casuje pravidelna slovesa
slovesa v fitomnémcase,-AR, v pritomnémease;

-ER, -IR, uziti tu/usted, rod &islo

podstatnych aifdavnych jmen, uZziti

¢lenu uritého a neutitého, tazaci

z4jmena, rozdily pouziti o o

HAY/ESTA-N, predlozkové vazby.| - urci umiseéni predmétu, rozmiseni
nabytku;

- popise byt;

- vyswtli cestu,

- popisuje a sprawnazyva
predmnity ve tideé, pracovi,
doma;

Vyslovnost:

zdokonalovani vyslovnosti. S AA . VI
y - pozada o popis umisti véci
a osob;
- popiSe ¥ci a osoby a jejich
umiseni;
- popisujecinnost lidi na obrazku.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- zepta se na cestu;

- pozada o popis umisti veci a
osob.

Mezipredmeétové vztahy:

Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami

Cesky jazyKlL. racnik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunikd
vychova
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I.3 Rodina, lidé, obchody a nakupovani, vlastnictvi 8
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
C e : Zak:
hodnotici pidavna jmeéna, rodina, . < . .
oblasent, tlesny vzhled, $patska | - :‘;gig‘?h'ed 0 Spatiiske kralovske

kralovska rodina — realie.
- najde opéné gidavné jméno.

Gramatika:

.. . .. . 3 Produktivnirecové dovednosti
privlastiovaci zajmena affilavna 5 ak:

jména, sloves&ER, TENER, - popisuje a pedstavi svou rodinu;
LLEVAR, shoda podstatného a _ hodnoti zbo¥i v obchdd

ptidavného jména.
- popisuje osoby, jejich vzhled,

vySku atd.;
Vyslovnost: - vyjadtuje vlastnictvi g¢eho,
prizvuk. pouZziva pivlastiovaci zajmena;

- popisuje obléeni, barvy;

- pouziva hodnoticiifdavna jména
pii popisu osob i ¥ci.

Ivnteraktivnir“eéové dovednosti
Zak:

- nakupuje obleent;

- vede rozhovor v obched

- zepta se na cenu zboZzi.

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami

Cesky jazyKL. rachik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunid
vychova

Télesna vychovd.. rocnik —Teoretické poznatky
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I.4 Doprava, cestovani, pateby, preference

Slovni zasoba:

doprava, obchodni centrum a centrz
volnéhocasu, odpdinku, doprava
ve Spasiisku, svatek Ti krak.

Gramatika:

stupiovani srovnavacichifgavnych
jmen, nepravidelna srovnavaci
piidavna jména aifslovce, slovesa
vyjaditujici preference, pt¢bu, gani
—NECESITAR, QUERER,
PREFERIR, slovesdlR, predlozky

EN aA pii pohybu.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyik
slovni gFizvuk.

Receptivniecové dovednosti
iZé\k:
- rozezna dopravni prasdky
ve Spasilsku — a porovna je;
- vyzna se ve Spalskych jizdnich
radech;
- vyzna se v planu metra;

- chape vyznam ogaych
piidavnych jmen.

Produktivni7ecové dovednosti

Zak:

- vyjadii preference, piéeby, gani;
- popise cestu;

- naplanuje si cestu.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- pozada o informace o dopggv
cest,;

- poda informace o dopraycest;

- oObstara si jizdenku;

- zjisti dopravni spojeni.

dotace

Mezipiredmeétove vztahy:

Informatika 1. rochik— Webové prohlizge a prace s www strankami
Cesky jazyKlL. racnik — Zdokonalovani jazykovychidomosti a dovednosti. Komunikd

vychova
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Hodinova

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

1.5 Zvyky, stereotypy, denni rozvrh,éas

Slovni zasoba:

kazdodenni odpinkové aktivity,
casti dne, nasice, dny v tydnu, zvyky
stereotypy a denni rozvrh Sgin

Gramatika:

nepravidelna slovesa +ifpmnycas,
zvratna slovesaifslovce a vyrazy
vyjadtujici opakovani, frekvenci.

Vyslovnost:

slovni gizvuk.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- porozumi zvykm Spaglt
a specifikim Spasilska.

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- Casuje nepravidelna i zvratna
slovesa;

- vyjadtuje opakovani @itého jevu;

- vyswili, s jakou frekvenci se které

¢innost a@la;
- vyjadiuje casové uteni;
- 0znami, kolik je hodin;
- popiSe zvyky a tradni ¢innosti,
které cla v pribéhu dne
i scasovym ugenim;
- popisuje odpé&inkové aktivity;
- vytvori swij denni rozvrh;

- pouZziva vyrazy znazbujici
frekvenci utitého dje.

Ivnteraktivnir“eéové dovednosti
Zak:
- zepta se na&as.

dotace

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami

Cesky jazyKL. rachik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunid

vychova

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 139



Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence

1.6 Volny &as, zaliby, ndzory, gastronomie

Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti 8

Zak:

- seznami se se Spgskou
gastronomii;

volny ¢as, odpdinek, jidlo, pokrmy,
casti e€la, u léekae, Spaniska
gastronomie, bary ve Spasku,
zvyky v barech, odpinek Spasiské| - orientuje se v jidelnim listku;

mladeze. - pojmenuje potraviny.

Gramatika: Produktivnirecové dovednosti
slovesa GUSTAR, ENCANTAR, | Z&k: 5
DOLER, zajmena u n&jmého - V)V/Jadfl, k,dyz je mu Spathnebo ho
predrrtu, prislovee TAMPOCO, néco boli;
TAMBIEN. - popise své zaliby;
- vyjadri, kdyZ se mu &co libi,
Vyslovnost: zamlouva;
upewiovani vyslovnostnich navyk | - vyjadiuje souhlas a nesouhlas;

- popide volngas Spa#li;
- popiSe, co &a ve volnénxtase;
- popiSetéasti lidskéhodla.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- pozéada o &co v baru, v restauraci,
objedna a odpovi na otazku
¢isnika.

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami

Cesky jazyKlL. rochik — Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunikd
vychova
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
.7 Potasi, klima, pFirodni podminky 41
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
Zak:

pocasi, podnebi, rozdily pasi dle
mista, s¢tové strany, réni obdobi,
Zivotni prostedi, klima ve Spatisku | - osvoji si rozdily v psasi

a Uruguay, fidavna jména tykajici se na tiznych mistech Spatska.
pocasi.

- rozezné pouziti slomucho/muy;

Produktivnirecové dovednosti
Gramatika: Zak:
. - popiSe dj, ktery se pray
ESTAR, SEGUIR + gerundio, realizuje:
slovesaNEVAR, LLOVER apod.,
HACE MUY/MUCHO, uziti
predlozkyEN, MUY/MUCHO.

- mluvi o trvani a pibéhu ugitého
souwasného ge;

- popiSe a vyjad, jaké je poasi;
- vyuzije prislovce vyjadujici

Vyslovnost: trekvenci
upewiovani vyslovnostnich navyk

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- komunikuje s kamaradem na téma
pocasi.
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s

Sparglsky jazyk 2. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodinroéns

Tematicke celky Vysledky vzaiavani a kompetence ' 0dinova
dotace
[I.1 Opakovani u¢iva 1. roéniku 20
Tematicke celky Vysledky vzaiavani a kompetence ' 0dinova
dotace
[1.2 Nakupovani 10
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
& TP Zak:
¢islovky 101 — milion, nakupy, ~ rozumi recerdim, nazwim potravin

obchody, supermarket, nakupni listek
socialni vztahy ve Spaisku,
gastronomie v Guatemale, vlastni
zvyky ve Spadisku.

11°)

" i obchodi

Produktivnirecové dovednosti

Z4k:

- mluvi o existenci nebo neexistent

Gramatika: nééeho nebo &oho,

- popisuje umisini predmetu —
tento, tamten,

nepravidelna slovesa, zajmena u

piimého pednttu, zajmena - vyjadtuje pochybnost,
. nerozhodnost nebo neznalost,
ALGO/NADA apod., zadjmena - ohodnoti vyrobek
ukazovaci, tazacifpdlozkaP ARA. Interaktivniecove dovednosti
Vyslovnost: Zak:
- komunikuje v obchog

upewiovani vyslovnostnich navyik s prodavae

- vyjadii a zeptd se ha mnozZstvi,
- informuje se na produkt a jeho
cenu

Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik — Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunid
vychova

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 142




Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.3 Plany, volny ¢as 9
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
Zak:

aktivity volnéhoc¢asu a odp&inku,

cestovani, cesty, Madrid a jeho - seznami se s ¢stem Madrid.

obyvatele. Produktivnirecové dovednosti
Zak:
Gramatika: - vytvari si plany a projekty;
vazby sloves s infinitvem ZR + A, |- S€znamuje se svymi plany
PENSAR, QUERER, HAY QUE, ve volnemcase;
TENER QUE, DEBER, PENSAR, |- Vyjadiuje povinnost, fani, )
PREFERIR, blizka budoucnost. nutnost, preferenciageno pomoci
’ slovesnych vazeb;
. _ - Vyjadri své plany v blizké
Vyslovnost: budoucnosti pomoci opisného
upewiovani vyslovnostnich navyik budoucihaasu.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- vznasi pipominky, podsgity,
piijima nebo odmitaipominky.

Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik — Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunild
vychova
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Hodinova

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

1.4 Zvyky a stereotypy Sparéla, nazory a priciny

Slovni zasoba:

vyjadiovani nadzoru, vyrazy pro ugt,
narodnostni témata ¥igdavna jména
k tématu, slovni zasoba souvisejici
zpisobem Zivota Spahi, stereotypy
a zvyky Spadla Zijicich

v jednotlivych autonomnich
oblastech, pravda o tom, jaci jsou
Sparlé, México — Dia de Difuntos.

Gramatika:

zapory,POR QUE, PORQUE.
Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti
Zak:
- sezndmi se se Zivotem a dalSimi
zvyky Spasl.
se YKy Sp
Produktivnirecové dovednosti
Zak:
- prednese nazor;
- vyjadii pisemi souhlas nebo
nesouhlas;

- piSe dopis se vS&emi nalezitostmi

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:
- pozéada o nazor,
- vyjadii pricinu a zepta se
na @ic¢inu né¢eho, reaguje
na k&zné otazky v rozhovorech
zjiSt'ujicich nazor.

dotace

Mezipredmétové vztahy:

Cesky jazyKL. rachik — Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunikd

vychova

Informatika 1. rocnik— Webové prohliz&e a prace s www strankami
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

[1.5 Turistika, kazdodenni aktivity, udalosti v min ulosti

Slovni zasoba:

kazdodenni aktivity — zapisnik

a stranky denniho tisku, turistika,
turistika v Peru, Hondurasu, Mexiku
Argentirg.

Gramatika:

préterito perfecto, vyrazglQY,
ESTA TARDE, YA, TODAVIA
apod., opakovani netitych zajmen.

Vyslovnost:
upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti

Zak:

rozlisi udalosti vSedni ap
minulé, které skatily, ale souvisi
S piitomnosti;

a

seznamuje se se Sgskymi
novinami;

rozumi novinovyntlankam.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:

hovai o minulych djich, které
souvisi s pitomnosti;

popisuje a vypravi o svych
osobnich zkuSenostech a situaci
které zazil.

Interaktivni7ecové dovednosti
Z4ak:
omluvi se a fijme omluvu;

ch,

Mezipiedmétove vztahy:

vychova

Informatika 1. rocnik— Webové prohliz&e a prace s www strankami

Cesky jazyKL. rachik— Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komunid
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

[1.6 Komunikace v béznych zivotnich situacich, souhlas a nesouhlas

Slovni zasoba:

vyrazy pro vyjadeni souhlasu (fraze
mésto, banka, bankomat, telefonni
.budka“, telefonicky rozhovor.

Gramatika:

kladny rozkaz — pravidelny
i nepravidelny, rozkaz + zajmena.

Vyslovnost:
upewiovani vyslovnostnich navyk

I?roduktivnifeéové dovednosti
Zak:
- pouziva kladny rozkaz.

Interaktivnirecové dovednosti

Z4k:

- poda nebo pozada o instrukci
ohledrg mista nebo simu;

- pozéada o dovoleni fpusti ho
(schvali) nebo zamitne;

- pozve/nabidne cokoliv &ipme to
nebo odmitne.

Hodinova
dotace
8

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL. racnik— Komunik&ni vychova
Komunikace 3. rénik —Z4klady spoléenské komunikace

Tematické celky

Vysledky vzd@lavani a kompetence

Hodinova

1.7 Traveni volného ¢asu — mladez

Slovni zasoba:

volny ¢as — Ziti v noci, televize a
radio, volnycas ve Spatisku, média
ve Spaslisku — televize, radio.

Gramatika:

opakovani fitomnéhatasu,
spojovaci vyrazy Y, PERO, ES
DECIR, spojky vztazné -QUE,
DONDE.

Vyslovnost:
vyrazy mladeznické hantyrky.

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- orientuje se ve vyrazech
mladeznické hantyrky.

Produktivnirecové dovednosti
Z4k:
- srovnava a porovnava informace

- vyjadtuje nazor, souhlas
a nesouhlas.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- organizuje diskusi (projev)
a rozsii mnozstvi zjistnych
informaci.

dotace

Mezipiedmétove vztahy:

Cesky jazyKL. rachik — Zdokonalovani jazykovychedomosti a dovednosti.
Spole‘enské ¥dy 2. rochik — Cloveék v lidském spol&enstvi
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.8 Spolefensky styk — pozdravy 27
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti

Zak:

- se orientuje v hispanskémésy,
ve Spasiiskych zvyklostech;

- vyjadiuje se téns bezchybs
v béZnych, gedvidatelnych
situacich.

slovni zasoba — spalenské vztahy,
pozdrav ve Spaiisku, rozloweni
po Spasisku, literatura: Lope de
Vega, hispansky st.

Gramatika:

Produktivnirecové dovednosti
rozdily SER/ESTAR, pohybova Fak: :

slovesa s fedlozkamiA, DE, EN, - identifikuje, definuje a popise
IR/VENIR, IRSE/LLEGAR, piimy osoby, ¥ci a mista;
doplnk osob — pedlozkaA. - najde osoby, &ci a mista;
- podikuje prostednictvim
Vyslovnost: pisemného styku;
upeviovani vyslovnostnich navyk | - porozumi Skolnim a pracovnim
slovni a ¥tny piizvuk. pokynim;

- predstavi 8koho jiného;
- projevi nesouhlas;
- pouziva spravné sloveso byt.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- pozdravi, odpovi na pozdrav
arozloui se;

- omluvi se;

- predvede setkani;

- telefonuje — mluvi po telefonu;

- zdravi a lodi se dle Spatiskych
zvyklosti.

Mezipredmeétové vztahy:

Cesky jazyKL. racnik — Zdokonalovani jazykovychsdomosti a dovednosti. Komuniid
vychova

Kultura a uméni 1. rocnik —Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni
Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikac&aklady pisemnosti ¢an.
Spole‘enské vdy 2. rachik — Clovek v lidském spoléenstvi
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Sparglsky jazyk 3. roénik — 3 hodin

Tematické celky

s

tydné = 99 hodinroéné

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.1 Opakovani uéiva 2. roéniku 22
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence SECIE]
dotace
[11.2 P Fistéhovalectvi, turistika 12

Slovni zasoba:

cesty, prazdniny, dovolen4, turistika
na Kulg, pristthovalectvi
ve Spasiisku.

Gramatika:

préterito indefinido — morfologie —
pravidelné a nepravidelné a uziti,

VOLVER A + infinitiv, casové
vyrazy, ugeni.

Vyslovnost:
upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- seznami se se specifiky turismu
na Kule;

- seznami se gigtéhovalectvim
ve Spasiisku.

Produktivnirecové dovednosti
Z4&k:

- vypréavi o é&jich v minulosti;
- pouZziva spravhminuly ¢as.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- bavi se s kamaradem o svém
cestovani v minulosti i
souwasnosti.

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:
- napiSe dopis z dovolené.

Mezipiedmétove vztahy:

Spole‘enské vdy 2. rachik —Cloveék v lidském spoléenstvi
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
[11.3 Kazdodenni Zivot a jeho udalosti, popis udalsti 8
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
. : ) Zak:
osobni zkuSenosti ve volnérase Lo <1
9 = , o .| - seznami se se Spdskou
a @i odpaiinku, udalosti, literatura: i
literaturou.

Antonio Machado.

Produktivnirecové dovednosti

Gramatika: Zak:

préterito perfecto — morfologie i S?iﬁagsﬁo vypravuje @jech

a uziti ve Spatisku a Latinské ’

Americe,éasoveé vyrazy, netita - popiSe osobni zkuSenosti a situace;

zajmena afidavna jména, neutralni| _ sali, kolikrat jiz dslal n&jakou

zajmenaLO, zdjmena u négfmého VeC:

predmetu, dvojitd konstrukce — hodnoti neb iy

primy/nepiimy predrmit. - hodnoti nebo ocenkf

- experimentuje, zkousi a hleda

Vyslovnost: zpiasoby vyjadeni srozumitelné

pro posluchée;

vyslovnost v LA a Spatisku. - vyieSi tSinu EZnych dennich

situaci, které se mohou odehrat
Vv cizojazy¥ném prostedi;

- pouzZiva nedutita zajmena.

Interaktivnirecové dovednosti
Z4k:
- probira téma volnygas

s kamaradem.

Mezipredmeétové vztahy:

Kultura a uméni 1. rocnik —Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni

Cesky jazyKlL. racnik— Zdokonalovani jazykovychtdomosti a dovednosti. Komunikd
vychova
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.4 Historické skutky v minulosti, slavni umélci

Slovni zasoba:

historické skutkyginy,
udalosti,Zivotopis, biografie slavnyc

umrglct — Miguel de Cervantes, Pablo
Ruiz Picasso, Francisco de Goya, €-

mail, internet.

Gramatika:

préterito indefinido — nepravidelné
tvary, casové vyrazyl cabo de/ a

los/ después de, rozdily préterita
perfecta a préterita indefinida.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyik

=)

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- seznami se s biografii slavnych
umglcu.

Produktivniecové dovednosti

Zak:

- hovai o historickych skutcich
acinech;

- informuje ocase, ktery dil dva
minulé dje;

- mluvi o zZivot kohokoliv;

- vypravi anekdoty.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- pozada o informaci a poda
informaci tykajici se Zivotopisu.

Mediacni 7ecové dovednosti
Zak:
- Vvytvori svij Zivotopis
ve Spaglsting,;
- napisSe e-mail.

Mezipredmeétové vztahy:

7 w7

Komunikace 3. rénik —Zakladni zadostiZaklady pisemnosti ¢ani
Spole‘enské ¥dy 1. roénik—(vjlovék v d&jinach. Rany novosk. Spol€nost a narody
Spolefenské ¥dy 2. rachik —Clovek v lidském spoléenstvi
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.5 Ob Fady a oslavy v ZivoE, zdvarilosti 8
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
Zak:

socialni udalosti — svatba, zdilosti,
lichotky, poklony, svatebni ¢ad

ve Spatilsku, Romové ve Spatsku,
Romska svatba, literatura: Federicg - prokaze faktické znalosti
Garcia Lorca predevSim o geografickych,
demografickych, hospotkych,
politickych, kulturnich faktorech

- seznami se se spoenskymi
zvyklostmi ve Spatisku;

Gramatika: Spartlska, porovnava s nasimi
QUE + podstatné jméno, realiemi;
TAN/MAS + pridavné jméno, - seznami se se Spdskou
zmeny tvar pridavnych jmen — literaturou.
bueno, malo, primero, tercero,
grande, komparativ, superlativ, I?roduktivnl'r“ec“ové dovednosti
negimarec. Z4k:

- omluvi se;

Vyslovnost: - vyjadii zklamani a razarovani;

piizvuk ve &t - stzuje si, kduje;

- projevi grekvapeni a nad3eni;
- Vvyjadi, Ze réco nelze udat;

- pfipomene ostatnim, co jieba
udclat;

- vyjadii zavazek.

Interaktivniecove dovednosti
Zak:
- sklada lichotky a odpovida n&;n
- vysila informace, fedava je
a zprostedkuje domluvu.

Mezipiredmeétove vztahy:

Kultura a umeéni 1. rochik —Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, &mi a kultury
Cesky jazyKL. racnik — Komunika&ni vychova

Komunikace 3. rénik — Zaklady spolk&enské komunikace

Spole‘enské vdy 2. rachik —Clovek v lidském spoléenstvi
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Hodinova
dotace
[11.6 Historické etapy a zvyky — domacnost, Skolayynalezy 8
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
domaci préce, Skola, historické etay yZ’ak: . T :
. ! Lo - seznami se s davnymi civilizacemi
vynalezy a objevy, vykonavani L B’ y
L . . v hispanskem s¥e.
domacich praci v séasném
Spartlsku, Spasliska skola
v polovirg 20. stoleti, literatura:

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

Produktivnirecové dovednosti

-t | Z4k:
Pablo Neruda, civilizace spojené | ° opige zvvky a ohigie
s hispanskym sifem — Mayové, pop Y_ y a olzgj
v minulosti;

Iberané, Aztékové Rekové.
- popiSe osoby, ziata a ¥ci

) v minulosti;
Gramatika:

- hovai o okolnostech, za kterych

préterito imperfecto — morfologie se udaly izné udalosti.

a uziti, rozdily pitomného a
minulého imperfektatasové vyrazy

antes/ahora, SOLER + infinitiv, IZvn;i.raktivner ecove dovednosti
prislovce a vyjatknicetnosti : o L .
(frekvence). - deba}tUJe o Skole, domacich
pracich.
Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyik

Mezipiredmeétove vztahy:

Informatika 1. rochik — Webové prohlizee a prace s www strankami

Kultura a uméni 1. rocnik —Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, émha kultury
Spole‘enské ¥dy 1. racnik — Clovék v déjindch. Rany novosk. Spolénost a narody
Spole‘enské vdy 2. rachik —Clovek v lidském spoléenstvi
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.7 Historie politicka 7
Slovni zasoba: Receptivniecové dovednosti
Zak:

historie, gedstaveni politickych
projevi a zpisobu mluveni, saiasna
historie Spa#iska, Frankova
diktatura a pechod.

- rozliSi pouziti i minulychc¢agh.

Produktivnirecové dovednosti
Zak:
- mluvi o minulosti;

Gramatika: - spojuje dva momenty v minulosti

rozdily & minulychcasi, - miuvi o trvani ’jakého dje

indefinido/perfecto/imperfecto, v minulosti.

antes de/después

de/hace/desde hace, sloveso Interaktivni7ecové dovednosti
DURAR, durante. Z4k:

- bavi se s kamaradem o minulosti.

Vyslovnost:
upewiovani vyslovnostnich navyk

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské wdy 1. racnik—Clovek v dejinach. Rany novosk. Spolénost a narody
Spole'enské ¥dy 2. rocnik —Cloveék v lidském spol&enstvi
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

[11.8 Vyprav éni, pohadky, zpravy

Slovni zasoba:
zpravy, tisk, vyprasni,
korespondence (obchodni i osobni)
pohadky.

Gramatika:

rozdily minulych¢asi — indefinido,
perfecto, imperfectd STAR +
gerundium v imperfektu.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- orientuje se ¥lancich;

- zaznamena piseraipodstatné
myslenky a informace z textu,
zformuje vlastni mysSlenky a
vytvori text o udélostech a
zazitcich v podobpopisu, sdleni,
vyprawni, dopisu a odpadi
na dopis.

- Cte s porozumnim cre |
jazykow priméiené texty,
orientuje se v textu.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- vypravi o skotené nebo
neskortené etap z hlediskatasu;

- popiSe okolnosti skutk
v minulosti;

- sc&li a zdivodni swij nazor;

- dodrzuje z&kladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

- mluvi o tom, co dal v minulosti
a pouzije pi tom spravny minuly
¢as.

Mediacni 7ecové dovednosti

Zak:

- scli obsah, hlavni myslenksi
informace vyslechnuté nebo
prectené.

25

Mezipiredmeétove vztahy:

Cesky jazyKL. racnik — Zdokonalovéani jazykovychsdomosti a dovednosti. Prace s texten

ziskavani informaci

Kultura a umeéni 1. rochik— Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, gmha kultury.

Zaklady literarni ¥dy

Spole‘enské vdy 2. rachik —Clovek v lidském spol&enstvi

I a
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Spantlsky jazyk 4. roénik — 3 hodiny tydné = 87 hodin ratné

Hodinova

Tematické celky

IV.1 Opakovani uéiva 3. roéniku

Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
20

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

IV.2 Zivot novodobé spol@nosti, studovany obor

dotace
10

Slovni zasoba:

reklama, slovni zasoba —€sto, nové
zpasoby dopravy, Spaiské karty,
Chile.

Gramatika:

budoucicas — morfologie a uZziti,
vyjadreni budoucihéasu,ES QUE,

SI + pritomny¢as oznamovaci +
budoucicas.

Vyslovnost:
upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- orientuje se v poznatcich o Chile
- vyhleda, zformuluje a zaznameni

informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

- uplatiuje zakladni zpsoby tvdeni
slov v jazyce;

- pouziva vhoda z&kladni odbornot
slovni zasobu ze svého studijnih
oboru.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- prednasi o domimkach, mluvi
0 rnecem obecy, bez upesrent;

- slibuje; ospraveduje,
odavodauje;

- hovai o zalibach a studijnim
oboru;

- popisuje ngsto, novodobé Afsoby
dopravy.

InteraktivniFecové dovednosti

Z4k:

- bavi se s kamaradem o tom, co
bude @lat v budoucnosti;

- oVefi sii sali ziskané informace
pisemg;

- sdli a zdivodni swij nazor;

- vyplIni jednoduchy neznamy
formul&:.

Mediacni ecové dovednosti

Zak:

- prednese ppravenou prezentaci
ze svého oboru a reaguje

na jednoduché dotazy ze skupiny.

(=)

Mezipredmétové vztahy:

Spole‘enské ¥dy 2. rochik —M¢nici se spoknost
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.3 Zdravi, |ékarna

Slovni zasoba:

ordinace, |ékg Iékarna, zivotni
situace v budoucnosti.

Gramatika:
jednoduchy kondicional — morfologi
a uziti.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyik

D

Receptivniecové dovednosti
Zak:

Produktivniecové dovednosti
Zak:

Interaktivnirecové dovednosti
Zak:

Mediachi 7ecové dovednosti
Zak:

orientuje se v ndzvech nemaoci;
odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a Zfsobu
tvoreni;

nalezne v promluvhlavni a
vedlejSi mySlenky atdezité
informace;

rozpozna vyznam obecnych
scleni a hlaseni.

tvoii domrénky (dohady)
0 minulosti;

vypravi o budoucnosti, ktera se
vztahuje k minulosti — sousledno
casova;

vyjadiuje zdvdilosti.

dava rady, nagty a gipominky a
prijima je;

vyiesi #Zné denni situace, které
se mohou odehrat v cizojazgem

prostedi.

pieformuluje a objasni pronesené
sckleni a zprosedkuje informaci
svym spoluzakm;

uplatiuje rizné technikyteni.

11

Mezipiredmeétove vztahy:

Prirodni wdy 3. rocnik — Biologiecloveka

Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikace
Spole‘enské ¥dy 2. rocnik —Clovék a jeho vyvojClovék jako individualita
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.4 Rodina, vztahy, pratelstvi

Slovni zasoba:

domaci ukoly, rodinny Zivot —
pravidla (normy) souziti,deni
jazyki, hudebni prochazka
po hispanském st¢.

Gramatika:

kladny a zaporny rozkazovacitgob,
subjuntiv gitomny, gipady pouZiti
subjuntivu.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti
Zak:

- seznami se s hispanskou hudbou.

Produktivni7ecové dovednosti
Zak:
- vyjadii zdkaz &ceho;
- predarady nebo dopateni;
- sjedna ptadek a poda instrukce;
- vyjadii prani nebo Zadost.
Interaktivniecove dovednosti
Zak:
- pozada o povoleni a &d ho;
- pouziva opisné prasdky
v neznamych situacichyip
vyjadrovani slozitych myslenek;

- feSi pohoto¥ a vhodr standardni
recove situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se
pracovnic¢innosti;

- pozve kohokoliv nebo nabidne
cokoliv.

Mediachi 7ecové dovednosti

Zak:

- vyslovuje srozumitel&ico nejblize
prirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostdky
daného jazyka a koriguje
odliSnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou
sebedveéry a aktivreé pouziva
ziskanou slovni zasobu.v
vybrané frazeologie v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota.

10

Mezipredmeétové vztahy:

Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikace
Spolae‘enské ¥dy 2. rocnik —Clovék jako individualita. Zivot mezi druhymi, komunikac
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.5 Spolefensky styk — Spasiiské zvyky, zdvdilostni fraze

Slovni zasoba:

slovni zdsoba ke sp@enskym
vztahim, smlouvani, zdvidostni
frAze ve Spatisku, Spanliské zvyky.

Gramatika:

opakovaniadi v oznamovacim
zpasobu.

Vyslovnost:

upewiovani vyslovnostnich navyk

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- orientuje se ve Spalskych
zvycich;

- rozumi giméienym souvislym
projevim a diskusim rodilych
mluwv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu.

Produktivnirecové dovednosti

Zak:

- vyjadii zdvailost;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

- domluvi se v BZnych situacich,
ziska i poskytne informaci;

- vypravi a popisuje anekdoty
o zvyklostech, zvycich a
obycejich.

Interaktivnirecové dovednosti

Zak:

- podava instrukce a rady ohledn
chovani v jinych zemich
a kulturach afijima je;

- uplatiuje v komunikace vhodn

vybrana sociokulturni specifika
danych zemi.

Mezipredmeétové vztahy:

Cesky jazyk2. racnik —Komunikasni a slohova vychova
Komunikace 3. rénik —Zaklady spoléenské komunikace
Spolefenské ¥dy 2. rochik —Multikulturni spol€&nost
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.6 Ceska republika — hlavni mésto

Slovni zasoba:

slovni zasoba.

Gramatika:

piitomny¢as, minul&asy —
perfektum, imperfektum, indefinido,
rozkazy, budouatas opisny, budouc
¢as jednoduchy a dalSi gramatické
jevy.

Vyslovnost:

spravna vyslovnost

Receptivniecové dovednosti

Zak:

- v slySeném textu rozpozna, o
jakych pamatkach se hatip

- popiSe historii a nejvyznarjsi
pamatky Prahy;

- pracuje s planem &sta;

- vypravi o svém rodném ¢sig,
resp. kraji;

- provede spoluzaky podste;

- navrhne tydenni program pobytu
pro Spasilské zZaky.

Produktivni 7ecové dovednosti

Z4k:

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické;

- zapoji se do hovoru betipravy;

- vyménuje si informace, které jsou
bézné i neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty neb
argumentace, tyka-li se znameéhg
tématu;

- pfi pohovorech, na které je
pripraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele;

- pozada o ufesreni nebo
zopakovani stlené informace,
pokud nezachytigsré vyznam
sckleni.

Interaktivnirecové dovednosti
Z4ak:
- domluvi se v Bznych situacich,

ziska a poskytne informace.

27

Mezipredmeétové vztahy:

Informatika 2. rochik— Prezentani software
Cesky jazyK3. rochik— Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Nazev vywovaciho predmétu: SPOLECENSKE VEDY

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmeticke sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy poget hodin za studium: 5

Platnosti od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecné cile

Cilem vywovaciho pednttu spoléenské wdy je pipravit zaky na aktivni Zivot
v demokratické spotmosti VCR i v ostatnich statech. Siuje predevsim k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace tak, aby byli sluSnyndmii, aby jednali odpaidné

a uvazli¥ nejen k vlastnimu prosphu, ale také pro vejny zajem a prosgh. Kultivuje

jejich historické ¥domi a tim je @i hloukgji rozumét sowasnosti, di uvédomovat si vlastni
identitu, nenechat se manipulovat a co nejvice pomdt swtu, v nemz Ziji.

Vzdélani ve vywovacim predmétu sméruje k:

- vyuzivani svych spotensko¥dnich v¥domosti a dovednosti v praktickém zZiyot

- rozhodovani p feSeni praktickych otazek;

- feSeni svych probléimpravniho a sociélniho charakteru;

- spravnému a kritickému hodnoceni informaciznych zdroi;

- formulovani svych &cnych a formald spravnych nazdr na socialni, ekonomické,
politické a etické otazky;

- durazu nikoliv na sumu teoretickych poznatlale na pipravu pro prakticky Zivot
a celozivotni vzdavani — ktéto dobré ifprak je treba vybranych &domosti
a dovednosti, které jsou primitkem ke kultivaci historickéhoégdomi pedevsim
v oblasti @&jin 19. a 20. stoleti, dale ke kultivaci politickeéha socialniho &domi zak
a k posilovani jejich medialni gramotnosti.

Vyucovaci gredmét vychazi z vyéovacich gredmétii:
- dgjepisu,
- sociologie,
- filozofie,
- etiky,
- psychologie,
- prava.

Zarazeni jednotlivych okruhi do roéniki
1. raénik déjepisdo 19.stol. + novask
filozofie, psychologie-¢lovek v lidském spoléenstvi, profesni a osobni Zivot
3 hodiny tyda
2. raénik etika, pravo- ¢lovék a pravoglovek a st
¢lovek jako okfan, soudoby it 2 hodiny tyds
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Metody vyuky:

Zakladni metoda vykladu je dogima o individualni praci s gitacem, na kterém Zaci pracuji
s raiznymi texty jednotlivych &ebnich okrufi a vyhledavaji konkrétni ustanoveni. Pomoci
internetu Zéaci, ve skupinach nebo individwalaiskavaji dalsi informace. Zaci pracuji po
celou dobu s literaturou a odbornym tiskem, zeétterzpracovavaji formou refetigpotrebné
informace. Motivaci azajem agdmét by nela podporovat moznost casti

na meziSkolnich a celostatnich odbornych &dah.

Hodnoceni vysledia Zakua:
Zakladem pro hodnoceni je gmzné Ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych &bdv
predntu.

Pfi Ustnim zkouSeni je kladenimhz na souvislost projevu ajeh@&cwmou spravnost a
na uplatiovani praktickych dovednosti v oblasti danych douacich cellk. Po zvladnuti
tématického celku nebo jehtasti jsou zadavany pisemné prace. U pisemnéhovprgge
kladen draz na ¥cnou spravnost, ipsnost aiehlednost. Satasti hodnoceni je
i individualni prace zak Fxi klasifikaci je také zohledima prace zaka v hodinjeho zajem
o danou problematiku a schopnost samostatné prace.

Vyucdovaci predmét Spole‘enskeé ¥dy je Uzce spjat s pedméty:
- Cesky jazyk,
- Kultura a ungni,
- Informatika,
- Ekonomika,
- Komunikace.

Priaiezova témata:
1. Clovék v djinach
- Dgjinny vyvo.
2. Clovék v lidském spoléenstvi
- Vyjadiovat se pméierg Ucelu jednani a komunikai situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodnse prezentovat.
- Formulovat své myslenky srozumitéla souvisle, v pisemné podofrehledrg
a jazyko¥ spravi.
- DodrZovat jazykové a stylistické normy a pouzivdibarnou terminologii.
3. Clovék jako ohkran
- Osobnost a jeji rozvoj, komunikace, sgolest, stat, politicky systém, politika,
moralka, svoboda, odp&snost, tolerance.
- Orientovat se ve spalgosti a jejim historickém vyvoji i politickém sysieél.
- Posoudit moréalku jedince i spétesti, i jeji svobodu, odp@&dnost i vzajemnou
toleranci.
- Efektivre se Wit a pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky agok
- Nutnost celozivotniho vztavani.
4. Clovék a pravo
- Komunikovat s potencionalnimi za&stnavateli a zagstnanci a ostatni lidmi.
- Vyhody a rizika podnik&nginnosti s nimiz jeieba pi podnikani pditat.
- Orientace v zivnostenskeé zakoa obchodnim zakoniku.
- Poznat své& prava a povinnosiiivokoli.
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Volby povolani a hledani zasstnani a moznosti rekvalifikaci.

Podpora statu ve & zangstnanosti, informéni, poradenské a zprostikovatelské
sluzby.

Moznosti zamistnani v zahrafii.

Profesni a osobni Zivot

Pracovat v tymu a podilet se na realizaci spojeh pracovnich a jinycéinnosti.
Prijimat a odpoedre plnit swiené ukoly.

Porozundt zadani ukolu nebo ¢it jadro problému, ziskat informace peihné kieSeni
problému, navrhnout Zigobieseni, pop variantyreSeni, a zivodnit jej.

Uplatnit @i feSeni problérinrazné metody myslenifedevsim logicke.

Volit prostredky a zfisoby vhodné pro spini jednotlivych aktivit, vyuZivat
zkuSenosti asdomosti nabytychidve.

Pracovat s &nym zakladnim a aplikaim programovym vybavenim pracovat
s informacemi, a toifpdevsim s vyuzitim prastdki informainich a komunikénich
technologii.

Ziskavat informace z otéenych zdraj, zejména z internetu.
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Realizace odbornych kompetenci

Spolaenskeé ¥dy 1. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

1.1 Clovék v déjinach poznavani minulost 1
- vyznam poznavani minulosti; Zak:
- variabilita vykladi minulosti. ) opjasnl smysl pozhavani
minulosti a variabilitu jejich
vyklada.
Tematickeé celky Vysledky vzalavani a kompetence Skt
dotace
I.2 Starovek ) 6
- dedictvi a kulturni pinos Zak:
staro¥kych civilizaci; - uvede piklady kulturniho
- anticka kultura: piinosu starotkych civilizaci,
’ judaismu a keg’anstvi.
- judaismus aiegd’anstvi jako
zaklad evropské civilizace.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg\e/a
.3 Stredowk 7

stat, jeho vznik a rané formy
vlady;

spole&nost, jeji hierarchie
a stereotypy, feudalismus;
kieg’anska cirkev;

sttedowka Vkultura, stedowké
pamatky vCechach, sedowvka
Praha.

Zak:
- charakterizuje obee¢rstedowk
a jeho kulturu;

- vyswitli pocatky a rozvogeské
statnosti ve gedowku;

- popiSe z&kladni — revalni
zmeny ve stedowku.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

I.4 Rany novowk 13
- humanismus a renesance,; Z4k:
- nahlizeni raéi novowkého i Vyj’v\.'?t“, vk)]/znarpr;e nggg’ kte;rhe

¢loveéka na s¥t — porovnani v eJ'nfjll(C _ nastaly v raneno

s predstavami sedowkého nOVOwKU,

¢loveka; - popiSe zékladni — revalni
- objevy novych zemi, jejichinos, zmeny v ranem novasku;

zmena mapy s#ta; - objasni nerovnogrnost

Cmelt) ot At historického vyvoje v ranh
- Cesky stat; . N

¢ ,y ) o novowkeé Evrog véetne
- pocatek habsburskeho soustati; rozdilného vyvoje politickych
- vélky v Evrog, reformace systent;

a protireformace; - objasni vyznam osvicenstvi;
- nergvnon@[n)'/ Vyvoj v zapadni | - charakterizuje ugni renesance,

a vychodni Evrof baroka a klasicismu.
- rozdilny vyvoj politickych

systénii, absolutismus a gatky

parlamentarismu;
- osvicenstvi;
- umeni renesance, baroka

a klasicismu;
- architektura;
- pamatky z této doby €echéch.

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggégg\éa

1.5 Novowk, velké olanské revoluce 4

americka;
francouzska;

revoluce 1848-49 v Evra@p
a vcéeskych zemich.

Z4ak:

na gikladu vyznamnych
ob¢anskych revoluci vysili boj
za ol¥anska i narodni prava

a vznik olfanské spokosti.

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 164



Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
I.6 Spol&nost a narody 2
- narodni hnuti v Evraf Zak:
- gesko-rgmecké vztahy; - objasni vznik novodobeho
ceského naroda a jeho Usili
- narodni hnuti ¥eskych zemich; 0 emancipaci;
- dualismus v habsburské - popisSesesko-rtmecké vztahy;
monarchii; . .3
onarc T - popiSe postaveni Zida Roni
- postaveni minorit; ve spolénosti 18. a 19. stol.;
- revolwni hnuti a vznik narodnich| - objasni zfsob vzniku narodnich
stati v Némecku a v Itélii. stati v Némecku a v Italii.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggligg\e/a
I.7 Modernizace spol€nosti 2

- pramyslové revoluce;
- urbanizace;

- demograficky vyvoj;
- umeni 19. stoleti.

T N

ak:
vyswétli proces modernizace
spole&nosti;

- na konkrétnich fikladech

unmgleckych pamatek
charakterizuje ugmi 19. stoleti.

Mezipiredmétove vztahy:

Ekonomikal. rachik — Cile a zaklady hospotimi

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.8 Modernizovand spol€nost a jedinec

- socialni struktura spateosti;
- postaveni Zen;

- socialni zakonodarstvi, v&ldni,
véda 19. stoleti.

Zak:

- popiSe evropskou koloniélni
expanzi;

- vyswitli rozckleni swta
v dasledku kolonialni expanze
a rozpory mezi velmocemi.

1
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

1.9 Vztahy mezi velmocemi 5
- rozdleni swta; Zak:
- pokus o jeho revizi Velkou valkou - popiSe Prvni sstovou valku;

(prvni sietova valka); - objasni vyznamné ziny
- Ceské zemza s¥étové valky; ve S\Wté po valce.
- prvni odboj;
- poval&né uspeadani Evropy

a s\vta, vyvoj v Rusku.

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggégg\éa

I.10 Demokracie a diktatura 10

Ceskoslovensko v mezivé&ieém
obdobi;

autoritativni a totalitni rezimy:
nacismus v Mmecku
a komunismus v Rusku a SSSR;

velka hospodi&ka krize;

mezinarodni vztahy
ve 20. a 30. letechist nagti
a cesta k valce;

druha s¥tova valka;

Ceskoslovensko za valky, druhy
¢s. odboj;

valetné zlainy veéetrg holocaustu;
dusledky valky.

Z4ak:

charakterizuje prvni
Ceskoslovenskou republiku

a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky
(1938-39);

objasni vyvogesko-rgmeckych
vztahi;

vyswetli projevy a disledky
velké hospodi&ké krize;

charakterizuje faSismus,
nacismus a frankismus;

srovna nacisticky
a komunisticky totalitarismus;

popiSe mezinarodni vztahy
v dobs mezi prvni a druhou
swtovou valkou, objasni, jak
dos3lo k deéasné likvidaciCSR;

objasni cile vdicich stran
ve druhé sstové valce, jeji
totalni charakter a vysledky;

charakterizuje vatmé zlainy

véetns holocaustu;
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
.11 Swt v blocich 12
- povale&né uspsadani v Evrop Zak:
a ve S¥te; - objasni uspiadani suta
3 Al : po druhe sttove valce
poval&ne Ceskoslovensko; a disledky proCeskoslovensko;
- studena valka; VI Lo
- objasni pojem studena valka;
- komunisticka diktatura - objasni projevy aisledky
v Ceskoslovensku a jeji vyvoj; studené vélky;
- demokraticky s#t, USA — s¥tova . e
. - charakterizuje komunisticky
supervelmoc; v - . Lo
] . rezim vCSR v jeho vyvoji
- sowtsky blok, SSSR - soufiei a v souvislostech se zmami
supervelmoc; v celém komunistickém bloku;
- tieti swt a dekolonizace, - popise vyvoj ve vysfiych
- konec bipolarity Vychod-Zapad; demokraciich a vyvoj evropske
i i integrace;
- unglecké sngry 20. stoleti; . . L
5 ] - popiSe dekolonizaci a objasni
- veéda 20. stoleti. problémy tetiho swta;
- vyswtli rozpad sovtského
bloku;
- uvede piklady usgcha védy
a techniky ve 20. stoleti;
- charakterizuje ugmi 20. stoleti
na jeho typickych ukazkach.
Mezipiredmétove vztahy:
Kultura a umeéni 1. rocnik — Literarni rozhled
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggiggga
1.12 Déjiny studovaného oboru 3

vyvoj, mezniky a vyznam

Z4ak:

orientuje se v historii svého
oboru — uvede jeji vyznamné
mezniky a osobnosti, vysii
piinos studovaného oboru pro
Zivot lidi.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 1. rocnik
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.13 Poznani skuténosti 7

lidské wdomi, vnimani; Zak: 3
- vyswtli obsahové rozdilnosti
jednotlivych pojni;

pantt, myslenijec;

- souvislost mysleni #i; . -
_ . y _ ) - dokaze plynule pouzivat

- Jazyk jako nastroj uchopeni &a; zakladni terminologii
psychologie v diskuzi na zadang
téma;

- orientujese v sodasném pojeti
lidské psychiky;

pochopi souvislost lidského
chovéni a prozivani.

- védecky a filosoficky pistup Zak: 1
ke skuténosti; - rozviji si kritické mysleni na

- zdroje poznani a pravda jako téma zaklad konfrontacedznych

filosofie; pristupi k jedné ci.
- média a jejich funkce; Z4ak: 3
- poznavani satasnosti - doloZi zfisoby ovliviovani
vefejnosti:

prostednictvim medii;

- podrobi kritické analyze
souwasny zfisob fungovani
medii (pomoci seminarni prace);

- svobodny pistup k informacim,
masova média (tisk, rozhlas,
televize, internet), jejich funkce,
kriticky pristup k médiim; - rozpozna manipulaci a

propagandu;

- maximalni vyuziti jejich
potencialu. - kriticky pfistupuje k masovym
meédiim a pozitivl vyuZziva
jejich nabidky;

- orientuje se na internetu;

- vyhleda konkrétni informace
a objektivre na r¢ reaguje;

- obhdji swij nazor.

Mezipiredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik— Prace s textem a ziskavani informaci
Informatika 1. rocnik— Webové prohlizee a prace s www strankami
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Tematicke celky Vysledky vzdlavani a kompetence 109Inova

dotace
1.14 Clovék a jeho vyvoj 3
- clovek, priroda a kultura; Z4k:
- ¢lovek jako @irodni a spoléenska | Vyf’vre]t“ v zgahcliv]etka a girody,
bytost: vztah girody a kultury;
- vztah girody a kultury; - pochopi souvislost lidského
chovani a prozivani;
- uceni a vyvoitloveka, . . .
UCe. .a WOJC. 0. _e .a, ) - zdarazni dilezitost a vyznam
- socializace a jeflinitelé; jednotlivych etap ve vyvoji
pochopi smysl sebepoznéani
pro dalsi vyvoj.
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggiggga
1.15 Clovék jako individualita j 3
- osobnost a jeji rysy; Zak:
- temperament a charakter; i formog zaznlil,pqcrjopl vyzham
vlastniho prozivani a debatuje ve
- emoce; skupirg o vztahu prozivani
- sebepoznani, sebereflexe; a chovant
- sebepojeti, pojmy — laska, city, |- debatuje osvycha Sk“pifV'PVyCh
uméni naslouchat, moralni vyvoj; moralnich hodnotach, o Zétku

. . zivotnich hodnot, smyslu Zivota;
- motivace a postoje: zZ#bek ) ] ) ,

Zivotnich hodnot, smysl Zivota, |- se orientuje v problematice, co je
normalni a abnormalni

stimulace; : ” o
o v souvislosti s psychickym
- schopnost, nadani a talent; zdravim, pozada o pomoc, pokud
- emocionalni inteligence; sam situaci nezvladne;
- stres a dusevni hygiena_ - VySVétll, dalezitost vlastni

zodpowdnosti za duSevni zdravi.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
1.16 Zivot mezi druhymi, komunikace 4
- jedinec a kolektiv; Zak:
- socialni interakce a jednéni; i fom,]ou skuplno_ve prace pochopi
a nasleda se orientuje
- socialni instituce a kontrola; v mezilidské komunikaci
- prostedky socidlni kontroly; vyswli zakladni pravidla
_ o komunikace;
- komunikace: socialni percepce & L .
chyby v ni: - zaujima v ramci komunikace
asertivni postoj;
- stereotypy afedsudky; o _ o
o . o - ptimérere reaguje na vzniklé
- socialni komunikace a jeji foch; situace v ramci profese
- efektivni komunikace; v cestovnim ruchu.
- manipulace v komunikaci.
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggiggga
1.17 SloZit4 spol€nost 4

spole&nost jako téma sociologie;
socialni skupiny;

¢loveék jako sowast socialni
skupiny;

socialni stratifikace a nerovnost;
ptiprava na vstup do dhnského
Zivota;

socialni mobilita;

souasnateska spolénost.

Za

K:
charakterizuje saisnouweskou
spole&nost a jeji strukturu;

vyswetli pojem skupina, rozdi
je a popise, rozlisi, co je v ramg¢
skupin pro spoknost

nebezpé&né a co pozitivni;

dolozi zgisoby ovliiovani
verejnosti;

objasni vyznam solidarity
a dobrych vztainv komunig;

vyswetli funkce kultury, dolozi
vyznam \¥dy a unéni;

vyswtli sociélni nerovnost
a chudobu;

uvede postupy, jimiz Ize mirnit
socialni problémy;

popisSe, kam se e obratit,
kdyz se dostane do slozité
socialni situace.
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Tematicke celky Vysledky vzdlavani a kompetence 109Inova

dotace
1.18 Meénici se spolénost 3
- socialni znéna a moderni Zak:
spole&nost; - vyswtli, pro¢ jsou olg pohlavi

rovnocennd a posoudi, kdy je

- funk ialni ; LA
podoba a funkce socialni 2ny; v praktickém Zivat rovnost

- tradiéni, moderni a postmoderni pohlavi porusovana;

spole&nost; et P

- vyswitli socialni nerovnost
- postindustrialni spot@ost a jeji a chudobu:;
roblémy; L, .

P y ] _ - objasni vyznam solidarity

- genderova problematika. a dobrych vztaiv komunit.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggégg\éa

1.L19 Multikulturni a multietnicka spole énost 9
- interetnicita, Z4k:

- vyswtli pojem skupina, rozdi

- kulturni relativismu; ) - . : 3
je a popiSe, rozlisi, co je vramg¢

- etnocentrismus; skupin pro spoknost
- zen® Tretiho swta a jejich nebezpéné a co pozitivni;
problémy, primitivni spolénost - debatuje o pozitivech
versus moderni gv, i problémech multikulturniho
- rasy, etnika, narody a narodnosti, ~ SOUZiti;
majorita a minority ve spo@osti; | - objasni piciny migrace lidi;
- multikulturni souziti, migrace, - diskutuje o picinach vzniku
migranti, azylanti; etnickychei naboZenskychiistek
- tolerance: v minulosti i dnes;

- netolerance, xenofobie a rasismys; na praktickem pkladu je
demonstruje zdenovani jedince

- holocaust a satasne genocidy; do spolénosti;
- Soutasny extremismus. - vyuziva znalosti socialniho
jednani.
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Spolaenské ¥dy 2. ro¢nik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

Il.L1 Stat

stat statni moc a spaéleost;
politika a politologie;

stat a jeho funkce;

formy statu;

stat a narod;

statni moc a jeji @dby.

Zak:
- charakterizuje saiasnycesky
politicky systém;

- objasni funkci politickych stran
a hnuti, svobodnych voleb;

- uvede piklady funkci obecni
a krajské samospravy;

- jmenuje zakladni teze Ustavy;

- rozliSi moc zakonodarnou,
vykonnou a soudni.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika 1. rochik — Webové prohlize a prace s www strankami

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

I1.1 Demokracie

demokratické a nedemokratické
systémy;

legalita versus legitimita,;

lidska prava;

totalitni a autoritéské spolénosti;
justiéni vrazdy- monster procesy;
zneuziti pokroku;

genocida;

problematika popirani holocaustu
problémy sotasné demokracie;
prace s oralni historii.

Zak:

- rozpozna znaky totalitni moci;

- vyswtli rozdilnost pojnd:
totalitni a autoritésky;

- pouZzivd pojmy rasa a etnikum;

- Zna nej¥¢tsi swtoveé iceské

>

je rozdilnost skupin;

- charakterizuje demokracii
a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita)

r= =4

- objasni vyznam prav, ktera jsou
zakotvena \eskych zékonech,
a vi, co dlat, kam se obratit,

kdyZ jsou lidsk& prava ohrozena.

Mezipredmétové vztahy:
Kultura a umeéni 2. rocnik — Kultura
Cesky jazykR. rochik — Komunik&ni a slohova vychova

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 172




Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

dotace

[1.3 Politika a my

- politika a politologie;
- politick& participace a pluralita;

- politicka ideologie: liberalismus,
konservatismus, socialismus;

- politické strany;
- projekt: skupiny zak

vypracovavaji referaty na aktualni

parlamentni strany;
- volby a volebni chovani;
- média a politicky Zivot;
- politicky extremismus;
- ideologie jako nastroj ztinu.

Zak:

- vyswtli, jaké projevy je mozné
nazvat radikalismem, politickyn
extremismem, rasismem,
neonacismem;

- vyswtli, pro¢ je negijatelné
uzivat neonacistickou symbolik
a jinak propagovat hnuti
potlatujici prava a svobodu
jinych lidi;

- pomoci diskuze rozviji kritické
mysleni;

- vyswtli, co se rozumi afanskou
spole&nosti.

[

Mezipredmeétové vztahy:
Kultura a umeéni 2. roénik — Kultura

Cesky jazyk. rachik— Komunika&ni a slohova vychova

Hodinova

Tematické celky

1.4 Clovék jako ob&an ¢eského statu

Vysledky vzalavani a kompetence

- Cesky stat a statnost ;

- pravni zakladyeského statu ;
- zékonodarna moc UR;

- vykonna moc \CR;

- soudni moc R;

- tvorba a schvalovani zakén

- politicky zivot vCR;

- statni sprava a samosprava.

Zak:

- uvede piklady oltanské aktivity
ve svém regionu;

- vyswili, co se rozumi atanskou
spole&nosti;

- popiSe a debatuje o vlastnoste
které by n&l mit obtan
demokratického statu.

dotace

Mezipredmeétové vztahy:
Kultura a uméni 2. rocnik —Kultura
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Hodinova

Tematické celky

1.5 Spole¢nost a stat v djinach mysleni

Vysledky vzdlavani a kompetence

historické teorie statu;
anticka teorie statu;

kieg'anstvi a sedowka koncepce
spole&nosti;

renesatini a novo¥ka politicka
filosofie;

mysSleni o moderni spairosti a
statu.

Z4k:

- vyswili jednotlivé koncepce
politické filosofie a zvlada je
porovnat a konfrontovat v ramcj
diskuze ;

- vyswtli, pro¢ je za své nézory,
postoje a jednani odp&iny
jinym lidem nebo spolmosti;

- vyswtli, kam sngtuje lidstvo

a jak se podili na lidsk&nnosti,
Cco je svoboda a svobodnéle.

dotace

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyR. rochik — Komunik&ni a slohova vychova
Kultura a uméni 2. rocnik — Kultura

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I1.6 Zaklady prava

stat, pravo, spravedinost, pravni
védomi;

svoboda a etika;
spravedInost;

teorie prava,

normy, spolénost a stat;

pravo jako ¥da;

pravo a nas zZivot;

pravni vztah a pravni skuteost;
vyklady a aplikace prava,;
orgény pravni ochrany.

Zak:
- vyswtli zakladni pojmy;
- uvede piklady pravni ochrany;

- vyswtli uspaadani pravniho
fadu, druhy pravnichipdpigsi
a vztahy mezi nimi;

- vyjmenuje zakladni pravni
odwtvi, v¢etns zakladnich
prameri prava,;

- vyswtli proces pijeti zakona;

- na konkrétnich fikladech rozlisi
platnost a &innost pravnich
norem;

- pracuje se sbirkou zakin

- uvede piklady pravnich vztah
a jejich prvki;

- vyswtli, kdy je olzan zmisobily
k pravnim dkofm a ma trestni
odpowdnost.

dotace
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

1.7 Ustavni pravo

- UstavaCR;
- Listina zakladnich prav a svobod;

- moc zdkonodéarna, vykonna, soudni

- Uzemni samospravaNB, NKU;
- policie, advokacie, notatvi.

Z4ak:

na konkrétnich ftkladech
dolozi, co vymezuje Ustav@R
a Listina zakladnich prav

a svobod;

vyhleda v Usta¥ a LZPS
piislusné ustanovent;

charakterizuje subjekty statni
moci a vys¥tli jejich funkci;

vyhleda na internetu informace
o jednotlivych subjektech statni
moci;

popise soustavu soiud CR;

popisetinnost policie,
adyokacie, notstvi a soud
v CR.

Mezipiedmétove vztahy:
Kultura a uméni 2. rocnik — Kultura
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Hodin

Tematické celky Vysledky vz&lavani a kompetence  ova
dotace
[1.8 Soukromé pravo 6
Obé&anské pravo Zak:

- vyhleda gislusna ustanoveni

- soukromé a atanské pravo vlastnictvj v . .
v zivnostenském zaken

a pravo, smlouvy a zakazkové pravo

obcanské soudrizeni. - vyswitli, co je a co neni Zivnost;
Rodinné pravo - uvede podminky provozovani
- rodina a manzelstvi pohledem prava zvnosti;
déti, rodice a nahradni rodinna e - charakterizuje jednotlivé druhy
Zivnosti;

Pracovni pravo
- pojem a prameny pracovniho prava;| - vyh,leda'mlslus'nou pravni upravil

v zakoniku préace;
- Uc¢astnici pracowvpravniho vztahu

a jejich prava — za#stnanec, - vyswtli prava a povinnosti

zangstnance a zaéstnavatele

zamestnavatel; . . )
_ _ a uvede, jak se branit proti tomy,
- kolektivni vyjednavani; CO je v rozporu s pravni Gpravous;
- vznik pracovniho pogru, hlavni - popiSe povinné a dalsi naleZitosti
a vedlejsi, pracovni smlouva, volba pracovni smlouvy;

a jmenovani, zg&na pracovapravniho
vztahu, skoteeni pracovapravniho
vztahu; - uvede zfisoby vzniku, trvani
a ukorgeni pracovipravniho
vztahu;

- vyhotovi pracovni smlouvy;

- pracovni doba a doba na odpek,
piestavky v praci, dovolena
na zotavenou; - na pikladech posoudi
opravrénost divoda vypowdi
a okamzitého zruSeni pracovniho
pongru ze strany zagstnavatele

=

- pracovni podminky Zen a mladistvyc
matdéska a rodiovska dovoleng;

- prekazky v praci; I zaméstnance,
- pracovnirad, pracovni kaze BOZP + | - vyhotovi pisemnosti
PO; pri ukongeni pracovniho poanu;
- odpowdnost za Skodu zamstnance |- posoudi moznosti rozvrzeni
a zangstnavatele; pracovni doby aiestavek
- prace konané mimo pracovni p&m v praci; na konkrétnimifkladu
) o _ _ posoudi narok zaéstnance
- pripustnost sjednani dohodymnosti na dovolenou.

a o provedeni prace; o, o
- vyswitli zakladni ukoly

- pracovigpravni vztahy; a povinnosti organizace
- prava a povinnosti zafatnand a pii zaji&ovani BOZP.
zamestnavatal.
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Tematické celky

[1.9 Obchodni pravo

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

pojem a prameny obchodniho
prava,

vztah oldanského a obchodniho
prava,

obchodni spol&osti;

druzstva;

statni podnik;

jiné druhy podnikani;

obchodni zdvazkové vztahy, vznik
charakteristika, zaji8hi zavazku,

zanik zavazku, odp@dnost
za splrni smlouvy;

kupni smlouva, podstatné
a nepodstatné&asti, povinnosti
smluvnich stran;

smlouva o dilog¢asti smlouvy,
predmet dila, povinnosti
objednatele a zhotovitele.

Zak:
- vyhleda gislusna ustanoveni
v obchodnim zakoniku;

- vyswtli zakladni pojmy prava
a dovede je spra¥rpouzivat;

- orientuje se v obchodnim
rejstiku;

- posoudi typovéifklady nekalé
soutze;

- popiSe a odliSi zaloZeni a vznik
zruSeni a zanik obchodni
spolenosti;

- popisSe obsah spaenské
smlouvy;

- charakterizuje jednotlivé druhy
obchodnich spotmosti
a druzstvo;

- vyswtli prava a povinnosti
smluvnich stran u konkrétnich
smiuv;

- rozlisi podstatné a nepodstatné
nalezitosti vybranych smluv;

- vyswtli a porovna nej&zngjsi
dodaci a platebni podminky;

- srovna jednotlivé prostdky
pravniho zajisini zavazk;

- posoudi dsledky zngn zavazk;

- na konkrétnim fikladu ukaze,
jak IzetesSit odpo¥dnost
za vadu, Skodu a prodlent;

- vyhotovi kupni a najemni
smlouvu;

- popise obsah smlouvy o dilo.

Mezipiredmeétove vztahy:
Informatika 1. rocnik— Ochrana autorskych prav
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence -

[1.10 Verejné pravo 3

- trestni a spravni pravo; Zak:

- vyhleda gisluSnou Upravu
v trestnim zako#]

- trestni pravo jako od#vi verejného
prava,;

- trestné&iny; - odlisi trestnyin od prestupku;

- vyswitli protipravni jednani
a pravni nasledky trestni

- spravni pravo. odpowdnosti;

- diskutuje o problémech
vézenstvi, kriminality a
alternativnich trestech.

- trestn&izeni a jeho &astnici;

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKl. - 2. ra'nik — Zdokonalovani jazykovych dovednosti
Informatika 1. rochik— Ochrana autorskych prav

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggiggga
[1.L11 Mezinarodni vztahy 4
- mezinarodni vztahy; Zak:
) o - charakterizuje progmu
suverenita; mezinarodniho prosdi
- zahranéni politika statu; ve 20. stol.;
- diplomacie; - vyswili diplomacii jako kigovy

prostedek zahragni politiky

- mezinarodni konflikty a spoluprac -
statu;

1%

- mezinarodni pravo; i i o i
- porozumi terminu mezinarodni

- mezinarodni organizace; vztahy ve smyslu konkrétni

- OSN- struktura a aktivity; reality;

- Rada bezpmosti OSN; - vyswitli mezinarodni organizace
NATO: jako dilezité hr&e

i : na sodasném mezinarodnim

- Ceska republika jakolen NATO; poli;

- mezinarodni ekonomické - identifikuje mozné cile a funkce
organizace; dnes existujicich mezinarodnich

- Swtova obchodni banka; organizaci;

- vyswtli ekonomicky roznsr
procesu globalizace jako
motivaci pro ekonomickou
spolupraci a integraci
na mezinarodnim poli.

- Organizace pro hospoigkou
spolupraci a rozvoj.

Mezipiedmétove vztahy:
Kultura a umeéni 2. roénik — Kultura
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.12 Evropska integrace a Evropska unie 4
- mysSlenka a giny evropské Z4k:
integrace; - porozumi zakladni motivaci

- hlavni osobnosti a ideje evropského evropske integrace;

integraniho procesu; - orientuje se v kliovych bodech

- Euroatom, Evropské spgknstvi evropske integrace;

uhli a oceli, Evropské hospad&é |- popiSe, Wem sp@iva podstata
spole&enstvi, Evropské meénoveé unie a jednotné
spol&enstv;i evropské nany;

- Maastrichtska kritéria,; - orientuje se v diskuzi provazejici

- ME&novA unie: evropsky integréni proces;
- proces roz#ovani EU: - orientuje se v systému ktivych
’ orgam EU;

- Evropsky parlament; o . .
- vymezi cile, pravomoci a slozeni

- Evropska rada; jednotlivych organ EU;
- RadaEU,; - popiSe procestpimani
_ Evropska komise: \r/o;f&gdnuti a tvorby politik
- Evropsky @etni a soudni dir; , L . .
- identifikuje vybrané sporné body
- rozpaet EU; spolené politiky EU;
- pravo EU; - charakterizuje soudobé cile EU a
- princip subsidiarity; posoudi jeji politiku;
- ¢&lenstvi v EU; - popiSe vyvoj ve vysfilych

. , demokraciich;
- pozice statu v EU;

- objasni postavertiR v Evrog a

- Ceska republika jakslen EU,CeSi soudobém sHs .

a jejich vztah k EU.

Mezipiredmeétove vztahy:
Informatika 1. rocnik— Ochrana autorskych prav
Cizi jazykyl. — 2. r@nik
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

11.13 Sowasna mezinarodni situace

vyvoj mezinarodniho systému
po 2. s¥toveé valce;

polarita systému po 2. &wové
valce;

charakteristika saiasného
mezinarodniho systému;

nova bezpénostni rizika,;

hrozby a konflikty v sotasném
mezinarodnim systému;

stredni Evropa
v mezinarodipolitickych vztazich;

vyvoj mezinarodni pozice
CSFRLR po roce 1989;

CR a jeji pozice v mezinarodnich
organizacich, tvorba jeji zahrani

politiky, hlavni zahrar@inépolitické
cile;

globalizace a globalni provazani
S\Eta,;

globalni problémy, rizika a globaln
spoluprace;

swtovy popul&ni vyvoj a migrani
problematika,

globalni problémy Zivotniho

prostedi.

—_—

Zak:

- vyswtli, s jakymi problémy a
konflikty se potyka soudoby
S\Et;

- objasni uspiadani svta
po druhé sstove valce;

- identifikuje, jaké nové vyzvyi
hrozby sodasna mezinarodni
situace pinasi;

- nahlizi pozici Evropy

Vv souvislostech s@asnych
mezinarodnich vztat)

- aplikuje terminologii
mezinarodnich vztahna situaci
souwasného sita;

- popiSe proces tvorby zahrani
politiky;

- charakterizuje hlavni ideové
zéklady zahragni politiky ;

- identifikuje problémy spojené
s celos¥tovym demografickym
vyvojem;

- identifikuje nejvyznamsi
ekologické hrozby, i@dstavujici
ohroZeni pro nejblizsi desetiletil,
a jejich konkrétni dopady .
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Hodinova
dotace

[1.14 NaboZenstvi a nas Zivot 3

- religionistika jako ¥dni disciplina; | Zak:

- uwvédomuje si mnohovrstevnost

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

- znaky nabozenské viry;

vira a ateismus;

role nabozenstvi v zZivéjedince a
spole&nosti;

judaismus;
antisemitismus a Soa;
kifed’anstvi;

vztah mezi judaismem a
kreg’anstvim;

katolictvi, protestantismus a
pravoslavi;

pozice cirkve v keg'anstvi;
kreg’anstvi VCR;

sekty a nova nabozenska hnuti;
nabozZzensky fundamentalismus.

terminu nabozenstvi;

posoudi vyznam nabozenstvi
pro jedince;

seznami se zakladnimi typy
nabozZenstvi;

charakterizuje zakladni znaky
judaismu;

porozumi sefti etnického a
nabozenského prvku v judaism

posoudi pozici keg’anstvi

V sowasneé Evrop;
charakterizuje zakladni znaky
islamu;

charakterizuje zakladni znaky

- islam; hinduismu;
- buddhismus; charakterizuje zakladni znaky
- hinduismus; buddhismu;

zhodnoti problematiku
nabozenskych sekt.

<

Mezipredmétove vztahy:
Kultura a uméni 1. rochik— Uvod do studia literatury
Kultura a uméni 2. rocnik — Kultura
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
[1.15 Ontologie 5
- zéakladna filosofické otazky:; Zak:
- Kiicové discipliny filosofie; - predstavi zakladni vymezeni
filosofie;

- Platonsky trojuhelnik; - popise, jak se #mila hlavni

- metoda ve filosofii; témata filosofie;

- mysSlenkové experimenty; - seznami se s vybranymi pohledy
_ jsoucno: filosoft;

- Aristotelova systematicka filosofie} - z{;zr;li(:rizuje ktiove metody

- realismus a nominalismus; , )
- uvede Aristotelovy kategorie

- materialismus; jsoucna;

- Platopovo_pOJetl podstaty - charakterizuje realisticky a
skutenosti; nominalisticky;

- idealismus jako ontologicka - vyswtli Aristotelovu kritiku
koncepce; Platonova geni;

- monismus, dualismus a pluralismus; (qzli&i mezi idealistickym a

- mysl a duge jako filosoficky materialistickym pojetim s¥a;
problem; - porozumi hlavnim argumeirn

- filosoficky obrat k subjektu: v dlslku2| na téma vztahdla a

mysli;

- dualismus duSe &lf; _ _
- objasni povahu vztahu mezi

mysli, wdomim a jedinénou
lidskou identitou.

- filosofie mysli ve 20. stol..

Mezipfedmétove vztahy:
Kultura a uméni 1. rochik — Uvod do studia literatury
Kultura a uméni 2. rochik — Kultura
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Hodinova

Tematické celky

[1.16 Epistemologie

Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

znalost jako téma epistemologie;
znalost apriori a postapriori;
pravda jako idealni cil poznani;

promeny epistemologického tazanj

subjektivismus, skepticismus a
objektivismus v epistemologii;

racionalismus a empirismus;
metoda jako téma filosofie;
strukturalismus a hermeneutika;
analyza a syntéza;

indukce, dedukce;

obrat k jazyku ve filosofii 20.stolet|

vyrokova logika;
argumentace a argumetnialogika.

Z4ak:

vymezi filosofickou disciplinu
epistemologie, jeji fednet,
klicova témata;

popise historické proény
epistemologického tazani;

identifikuje problémy spojené
s otazkou ospravedini naSeho
pieswdceni;

seznami se siznymi
interpretacemi pozice subjektu
V procesu poznani;

chape hledani zdroje poznani
jako klicové téma epistemologie;

porozumi terminu ,obrat
k jazyku“, hodnoti jej v kontextu
dosavadniho vyvoje filosofie.

Mezipiedmétove vztahy:
Kultura a uméni 2. rocnik — Kultura
Matematikal. rocnik— Algebraické vyrazy
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Hodinova

dotace

11.17 Etika 8

- etika jako ¥dni disciplina; Zak:
- vymezi etiku jako ¥dni obor;

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence

- etika a moralka;
L ) - charakterizuje empirickou etiku
- naturalisticky omyl; charaxt o
y omy a jeji pristup k etickym témam,;

- problematika svobodnéile; Lo, .
- porozumi vyznamu svobodné

- determinismus a indeterminismus vile pro dalsi uvaZovani

- voluntarismus: o lidském jEdnénll;
- swdomi: - chape lidskou #i jako jeden
e L. z hlavnich pedpoklad

- utilitarismus a hédonismus; moralniho jednanf;

- nabozenské, racionalni a _ identifikuje, jakou roli hraje
SOC|9b|oIog|cke z@ivodreni svedomi g moralnim
moralky; rozhodovani jedince;

- eticky relativismus; - zhodnoti mozné komplikace

- etika neontologicka a etika souvisejici s posuzovanim
teologicka; jednani dle amyslu, obecnych

principa ¢i dle nasledk;

- aplikovana etika;

. , L - identifikuje, jakou roli hraji
- biotika a lekéska etika; hodnoty v moralce a v etické
- o0sobnost a identita. teorii.

Mezipredmeétové vztahy:
Informatika 1. rocnik— Ochrana autorskych prav
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Nazev vywovaciho predmétu: PRIRODNI V EDY

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 6

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecné cile
Predmet Prirodni wdy rozviji zakladni znalosti o & kolem nas, ziskané jednak osobnimi
zkuSenostmi a jednak absolvovanim reqmeta fyzika, piirodopis

na zakladni Skole. Zaci si osvojujédomosti a dovednosti pebné k vysetleni a popisu
zakladnich grodnich jewi, s nimiz se &n¢ setkavaji, proje Zivota kolem sebe &lise
chranit Zivotni prosedi. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovanlaiopani ziskanych
informaci i v jinych pedmétech. i se disledré kontrolovat vysledky své prace, pracovat
piehledrE, soustava a pelivé. Predntt zahrnuje divo zaklad fyziky (mechanika, termika,
optika), fyziku mikros¥ta, specialni teorii relativity, astrofyziku, kde hlavni draz kladen
na udrzitelny rozvoj lidského pmani.

Vyuka probihé:
1. ranik 3 hodiny tydg
2. raenik 3 hodiny tyds

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu sméruje k:
- postupnému pochopeni zakladnich fyzikalnichi j@wsouvislosti mezi nimi;
- schopnostteSit zné fyzikalni piklady, s kterymi s€lovek setkava v Zivat
(vypocty rychlosti, sil a energii, dfvani kapalin apod.);
- samostatnémuceni, k unéni pracovat sousta¥ra promitat do ziskanyclkdomosti
aktudlni zrény, vyhodnotit a kontrolovat vysledky své prace.

Vyucdovaci predmét Prirodni wedy je Uzce spjat s pedméty:
- Matematika,
- Informatika,
- Ekonomika,
- Kosmetika,
- Zdravowda,
- Kosmetické sluzby.

Metody vyuky:
- hromadna,
- skupinova,
- individualni,
- prezentace samostatné prace,
- motivaini ukoly,
- motivaini skupinova prace.
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Metody osvojovani noveho tiva:
a) metody slovniho projevu
- vyklad,
- popis,
- vyswtleni,
- rozhovor,
- skupinova prace.

b) metody prace s odbornym textem

- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis a literatury,
- prace s internetem.

c) fixa¢ni metody

- Ustni a pisemné opakovariva,

- procviovani,

- praktické upeitovani dovednosti.

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain

- Ustni zkouSeni — je zohkkovana schopnost pochopeni souvislosti;

- pisemné zkouSeni formaaSeni poetnich gikladi;

- zkouSeni formou test

- vypracovani protokdt

- hodnoceni prace v hodinach;
Pri hodnoceni zak se klade tiraz na spravnosti@snost a rychlost a schopnost samostatné
prace.

Priaiezova témata
1. Clovek a s\t prace
- Ekologické aspekty pracovainnosti v kosmetice.
- Pracovat s fislusnymi pravnimi fedpisy.
2. Clovek a Zivotni prostedi
- Zdroje energie.
- Zdroje latek v pirock.
- Vlivy ¢lovéka na ovzdusi.
- Sklenikovy efekt.
- Ozonova vrstva.
- VyuZivani a zn&stovani vody.
- Cisténi vody.
- Odpady.
3. Ok*an v demokratické spol@osti
- Komunikace, diskuse, soudobysa globalni ekologicka témata.
4. Informatika
- Vyhledavat informace na internetu.
- Zobrazit grafy vybranych fyzikalnich jéwvna PC.
- Vyuzit specializovany vyukovy software.
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Realizace odbornych kompetenci

1.1

Pirirodni védy 1. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky

Mechanika

Vysledky vzalavani a kompetence

kinematika (pohyby fimocaré,
pohyb rovnomirny po kruznici,
skladani pohyi);

dynamika (Newtonovy pohybové
zakony, sily v pirodé, gravitani
pole, vrhy);

mechanicka prace a energie (vyka

ucinnost, zakon zachovani energie); ursi mechanickou praci, vykon

mechanika tuhéhalesa (posuvny
a ot&ivy pohyb, moment sily,
skladani sil,zis& télesa);
mechanika tekutin (tlakové sily
a tlak v tekutinach, prowdi
tekutin).

Zak:
- rozliSi druhy pohyb afeSi

jednoduché ulohy na pohyb
hmotného bodu;

- urci sily, které fisobi nadlesa
a popise, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji;

a energii pi pohybu tlesa
pusobenim stalé sily;

- vyswitli na gikladech platnost
zakona zachovani mechanické
energie;

- urti vyslednici sil fisobicich
na €leso a jejich momenty;

- UrCi tézisk télesa jednoduchého
tvaru;

- aplikuje PascélV a Archimédv
zakon pi reSeni uloh.

Hodinova

dotace
38

Mezipiedmétove vztahy:
Matematikal. rocnik —Algebraické vyrazy, Mocniny a odmocniny, Linearo¥mice
a nerovnice

Spole'enské ¥dy 1. rochik —Starowk

1.2

Tematické celky

Molekulova fyzika a termika

Vysledky vzalavani a kompetence

z&kladni poznatky termiky (teplota
teplotni roztaznost latek);

vnitini energie (teplo a préace,
piemény vnitini energiedlesa,
tepelna kapacita &eni tepla);

tepelné motory (tepeln&j@

v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace
plynu, Einnost);

pevné latky a kapaliny (struktura
pevnych latek a kapalinf@meny

skupenstvi latek).

,Z8k:

- zmefi teplotu v Celsiow teplotni
stupnici a vyjad ji jako
termodynamickou teplotu;

- vyswitli vyznam teplotni
roztaznosti latek vifrodé
a v technické praxi;

- vyswitli pojem vnitni energie
soustavy @lesa) a zpisoby jeji
zmeny;

Y

- feSi jednoduchétfpady tepelné
vymeény;

Hodinova
dotace
14
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

s

- popiSe principy nejtlezitéjSich
tepelnych motor;

- popiSe pemény skupenstvi latek
a jejich vyznam v firod¢
a v technické praxi.

Mezipiedmétove vztahy:
Matematikal. rocnik —Algebraické vyrazy. Mocniny a odmocniny. Linearo¥mice
a nerovnice

o . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace

.3 ElektFina a magnetismus 14
- elektricky naboj (nabogtesa, Zak:

elektricka sila, elektrické pole, - popiSe elektrické pole z hlediska

kapacita vodie); jeho pisobeni na bodovy
- elektricky proud v latkach (zakony elektricky naboj;

elektrického proudu, elektrické - vyswtli princip a funkci

obvody, vodivost polovodil, kondenzatoru;

prechod PN);

- feSi tlohy s elektrickymi obvody

- magnetické pole (magnetické pole s pouzitim Ohmova zakona;
elektrickeho proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce,
indukénost);

- stiidavy proud (vznik stdavého
proudu, penos elektrické energie
sttidavym proudem).

zapoji elektricky obvod podle
schématu a z#ii naggti a proud;

- popiSe princip a praktické pouZiti
polovoditovych sowastek
s pechodem PN;

- urti magnetickou silu
v magnetickém poli vode
S proudem;

- vyswtli podstatu
elektromagnetické indukce a jeji
prakticky vyznam;

- popiSe princip generovani
sttidavych proud a jejich vyuziti
VvV energetice.

Mezipiedmétove vztahy:
Matematikal. rocnik— Algebraické vyrazy. Mocniny a odmocniny. Linearownice
a nerovnice
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

.4  VInéni a optika 13
- mechanické kmitani a vini Zak:

(kmitavy pohyb, rezonance, druhy - rozliSi zakladni druhy

mechanického vini a jeho &eni mechanického vini a popiSe

V prostoru); jejich Sieni;
- zvukové virgni (vlastnosti zvuku | - charakterizuje z&kladni vlastnost

a jeho Sieni v latkovéem prosgedi, zvukoveho vigni;

ultrazvuk);

- chape negativni vliv hluku a zna
- swtlo a jeho Seni (vinova délka zpasoby ochrany sluchu;
swtla, rychlost s¥tla, zakon lomu,

index lomu, rozklad sila): - charakterizuje sitlo jeho vinovou

délkou a rychlosti viiznych
- zobrazovani zrcadlemcackou prostedich;
(princip optického zobrazovani,

L0 . o - feSi ulohy na odraz a lomd&ia;
optické vlastnosti oka, optické y

pristroje); - teS8i ulohy na zobrazeni zrcadly
s acockami;
- elektromagnetické zani (spektrum e
elektromagnetického #&ni, - vyswtli optickou funkci oka a
rentgenové Z&ni, vinové viastnosti  korekci jeho vad;
swtla). - popige vyznamiznych drufd

elektromagnetického zéni;

- vyswtli principy z&kladnich typ
optickych gFistroju;

- popise vyznamiznych druli
elektromagnetického zéni
z hlediska ppsobeni n&loveka
a vyuziti v praxi.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
.5 Fyzika atomu 10
- elektronovy obalu atomu (model | Zak:
atomu, spektrum atomu vodiku, |- popiSe strukturu elektronového
laser); obalu atomu z hlediska energie
- jadro atomu (nukleony, elektronu;
radioaktivita, jaderné zéni, - popiSe stavbu atomového jadra
jaderna energie a jeji vyuziti, a charakterizuje zakladni
biologické &inky z&eni). nukleony;
- vyswitli podstatu radioaktivity
a popise zjsoby ochrany
pred jadernym z&nim;
- popiSe &tpnou reakci jader uranu
a jeji praktické vyuziti
VvV energetice;
- posoudi vyhody a nevyhody
zpasohi, jimiz se ziskava
elektricka energie.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hgdlnova
otace
.6  Vesmir 8

slune&ni soustava (Slunce, planety
a jejich pohyb, komety);

hvézdy a galaxie (vzdalenosti
hvézd, charakteristiky hizd,
vyzkum vesmiru).

Zak:

charakterizuje Slunce jako &du;
popiSe objekty ve slutpi
soustay;

zna friklady zakladnich typ
hvézd;

zna sodasné nazory na vznik
a vyvoj vesmiru.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 1. rocnik— Webové prohliz&e a prace s www strankami

Tematické celky

|.7 Souhrnné opakovéni fyziky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace
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Prirodni védy 2. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné
Hodinova
dotace

1.1 Obecna chemie 27

- chemické latky a jejich vlastnosti; | Zak:

- porovna fyzikalni a chemické
vlastnosti tiznych latek;

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- gasticové slozeni latek (atom,
molekula), chemické vazba;

- chemické prvky, sloteniny; - Popise sEavbu atomu, vznik

chemické vazby;

- chemicka symbolika; ;e s

- vyjadii nazvy, znaky a vzorce

- periodicka soustava prik vybranych chemickych prik

- smssi a roztoky; a slowenin;

- chemické reakce, chemické rovnige; POPiSe charakteristicke viastnost
L . nekowi, kowvi a jejich umisini

- vypocty v chemii. v periodické soustavprvki;

- popiSe zakladni metody
oddlovani slozek ze s#si a jejich
VyuZziti v praxi;

- Vyjadri slozeni roztoku aifpravi
roztok poZzadovaného slozeni;

- vyswtli podstatu chemickych
reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou
rovnici;

- provadi jednoduché chemické
vypoity, které lze vyuzit
v odborné praxi.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika — Internet
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Hodinova
dotace
[I.2  Anorganicka chemie 23
- vlastnosti anorganickych latek; | Zak:
- vyswtli vlastnosti anorganickych
latek (oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli);

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- nazvoslovi anorganickych
slowenin;

- vybrané prvky a anorganické
sloweniny v BZném Zivo
a v odborné praxi.

- tvoti chemickeé vzorce a nazvy
vybranych anorganickych
slowenin;

- charakterizuje vybrané prvky
a slogeniny a zhodnoti jejich uziti
v odborné praxi a vdZném Zivog,
posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zivotni prosedi.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 2. rochik— Zaklady hardware a software
Informatika — Internet

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence SECIE]
dotace
[1.3 Organicka chemie 31
- vlastnosti atomu uhliku; Zak:

- charakterizuje skupiny uhlovodik
a jejich vybrané derivéty a tiio
jejich chemické vzorce a nazvy;

- zaklad nazvoslovi organickych
slowenin;

- organické slodeniny v Ezném

sivots a odborné praxi. - uvede vyznamné zastupce

organickych slo&enin a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi
a v &zném zivot, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a Zivotn
prostedi.

—_—

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika 1. rochik— Webové prohliz&e a prace s www strankami
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.4 Biochemie 15
- chemické slozeni zivych organidi Zak:
piirodni latky; - charakterizuje biogenni prvky

- biochemické de. a jejich slogeniny;

- uvede sloZeni, vyskyt a funkce
(bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny
a biokatalyzatory);

- popiSe vybrané biochemickéje.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika — Internet

Hodinova
dotace
II.5 Souhrnné opakovéani chemie 3

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence
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Nazev vywovaciho predmétu: CLOV EK A PRIRODA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy poget vyucovacich hodin za studium: 1

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obecné cile

Predmst Clovék a piroda rozviji zakladni znalosti o&¥ kolem néas, ziskané jednak
osobnimi zkuSenostmi a jednak absolvovanirredptta fyzika, chemie aiirodopis
na zakladni Skole. Zaci si osvojujedomosti a dovednosti pebné k vyseétleni a popisu
zakladnich grodnich jewi, s nimiz se &nr¢ setkavaji, proje Zivota kolem sebe &lse
chranit Zivotni progedi. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovaniaiopani ziskanych
informaci iv jinych pedmétech. Wi se disledré kontrolovat vysledky své prace, pracovat
piehledrE, soustavas a pelive. Prednmet zahrnuje divo biologie a ekologie.

Vyuka probiha:
3. raénik 1 hodiny tyda / biologie a ekologie

Vzdélavani ve vyuwtovacim predmétu sméruje k:
- schopnosti realisticky zhodnotit hranici mezi elgidym smyslenim a ekologickym
fanatizmem;
- samostatnémuceni, k ungni pracovat sousta¥ra promitat do ziskanycttdomosti
aktualni znény, vyhodnotit a kontrolovat vysledky své prace.

Vyuéovaci predmét Clovek a piiroda je Gzce spjat s pedméty:
- Matematika,
- Ekonomika,
- Informatika,
- Aplikace inform&nich technologii,
- Spole&enské ¢dy.

Metody vyuky:
- hromadna,
- skupinova,
- individualni,
- prezentace samostatné prace,
- motivaini ukoly,
- motivatni skupinova prace.
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Metody osvojovani nového tiva:
a) metody slovniho projevu
- vyklad,
- popis,
- vyswtleni,
- rozhovor,
- skupinova prace.

b) metody prace s odbornym textem

- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis a literatury,
- prace s internetem.

c) fixaéni metody

- Ustni a pisemné opakovariva,

- procvikovani,

- praktické upeiovani dovednosti.

Metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykain
- Ustni zkouSeni — je zohlkdvana schopnost pochopeni souvislosti;
- pisemné zkouSeni forma@aSeni poetnich gikladi;
- zkouSeni formou test
- vypracovani protokdt
- hodnoceni prace v hodinach.

Praiezova témata
1. Clovek a s\t prace

- Ekologické aspekty pracovtinnosti.

- Pracovat s fislusnymi pravnimi fedpisy.
2. Clovek a Zivotni prostedi

- Zdroje energie.

- Zdroje latek v pirode.

- Vlivy ¢lovéka na ovzdusi.

- Sklenikovy efekt.

- Ozonova vrstva.

- Vyuzivani a zn&stovani vody.

- Cisteni vody.

- Odpady.
3. Olan v demokratické spot@osti

- Komunikace, diskuse, soudobysa globalni ekologicka témata.
4. Informacni a komunika’ni technologie

- Vyhledavat informace na internetu.

- Vyuzit specializovany vyukovy software.
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Realizace vy@ovaciho p‘edmétu

Clovék a priroda 3. roénik — 1 hodina tydré = 33 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggiggga
[1l.1 Obecnd biologie ) 4
- biologie a charakteristika zivota; | Zak:
- bunka; - charakterizuje nazory na vznik a
- chemické slozeni Zivych soustav; Vyvoj Zivota na Zemi;
- metabolismus Zivych soustav; - Vvyjadr ""’?‘%t.”',m' slovy za!dadnl
vlastnosti Zivych soustav;
- rozmnozovani Zivych soustay; SO . .
_ L y - popiSe biiku jako zakladni
- vznik a vyvoj Zivota. stavebni a funini jednotku Zivota
- charakterizuje rostlinnou a
ZivocisSnou buiku a uvede rozdily.
Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 2. rocnik —Clovek jako individualita
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggiggga
[11.2 Viry a prokaryotické organismy 2

- viry;
- bakterie;
- sinice.

Zak:

- charakterizuje formy organisimn

- uvede zakladni skupiny organign
a porovna je;

- uvede piklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocmi a
moZnost prevence;

- vyswitli rozdil mezi

prokaryotickou a eukaryotickou
bunkou.

Tematické celky

[11.3 Jednobunééni

Vysledky vzalavani a kompetence

- obecna charakteristika;
- systém jednobuftnich.

Zak:
- popiSe stavbu a rozmnozovani;

- popiSe systéem.

Hodinova
dotace
1
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
[1l.4 Rostliny 4
- anatomie a morfologie rostlin; Z4k:
- fyziologie rostlin; - vyswtli rostlinna pletiva a organy|
- systém rostlin; - charakterizuje vodni rezim;
- popiSe mineralni vyzivujist,
ontogenezi a rozmnoZovani;
- vyswtli zmény pohybu organismu
nebo jehaiasti v prostoru.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hg(c)l;gg;/a
[11.5 Houby 1
- obecna charakteristika,; Z4k:
- systém. - popiSe stavbu a rozmnozovani
hub;
- strkné popisSe systém hub.
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hg(c)l;gg;/a
1.6 Zivo &ichové 4

stavbaéla zivatichi,
téIni pokryv, oporadla, pohyb -
Zivocichu;
piijem transport a vydej latek vl¢ | -
Zivocichu;
nervova regulace, smyslové orgar
zaklady etologie Zivichi.

Y,

Z4ak:

popise hierarchické usfamani
téla;

vyswetli z ¢eho je tveeny tkar;
vyjmenuje druhy tka#

vyjmenuje druhydiniho pokryvu
a jeho funkci;

popiSe oporwta bezobratlych a
obratlova;

vyswtli pohyb €la bezobratlych a
obratlova;;

vyswétli funkci traviciho Ustroji,
dychaci, obhové a vyldovaci
soustavy;

popiSe nervovou soustavu;

vyjmenuje a charakterizuje
smysloveé organy.
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Hodinova
dotace
[11.7 Biologie ¢lovéka 9
- kosterni a svalova soustatlavéka; | Zak:
m

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- ob&hova soustava a imunitni systé popiSe stavbu lidskéhdla a
¢loveka; vyswetli funkci orgarni a

- dychaci soustav&ovéka; organovych soustav;

- vyswitli vyznam zdraveé vyzivy a
uvede principy zdravého Zivotniho
stylu.

- travici soustava, metabolismus
éloveka;

- vylucovani a kozni soustava,
termoregulace;

- kontrolni afidici systémy lidského
organismu;

- smyslové ustrojtloveéka;

- pohlavni soustava a vyvoj jedince
po harozeni;

- fylogeneticky vyvojcloveka.

Mezipfedmétove vztahy: 5
Spole'enské ¥dy 2. rocnik— Clovék jako individualita, Zivot mezi druhymi, komunikac

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggigg\e/é
111.8 Genetika ) 1
- molekularni zaklady &li¢cnosti; Zak:
- genetika biuky; - objasni vyznam genetiky;
- genetika organistha populaci; - seznami se s ulozenim geneticke

- geneticka prornlivost; informace v biice;

- vyswtli prenos genetické

- genetikatloveka. . : N .
g informace pi bunééném clent;

- seznami se s metodami vyzkumuy.

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 198



Tematické celky

1.9 Ekologie

Vysledky vzalavani a kompetence

zakladni ekologické pojmy,
organismus a prasdi;

podminky Zivota (sluni z&eni,
ovzdusi, voda,da, populace,
spole€enstva);

potravniietézce;

stavba, funkce a typy ekosystém
obeh latek v pirodk;

typy krajiny.

=

Zak:

- vyswtli zakladni ekologické
pojmy a charakterizuje vztahy
mezi organismy a pragdim;

- rozlisi a charakterizuje abiotické
slun&ni z&eni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické

;  faktory prostedi (populace,
spol&enstva, ekosystémy);

- vyswtli potravni vztahy v firodé
— uvede piklady;

- charakterizuje zakladni vztahy
mezi organismy ve spalenstvu;

- popiSe podstatu ¢hu latek
v prirock z hlediska latkového
a energetického;

- charakterizujetzné typy krajiny
ve svém okoli a jeji vyuzivani

élovékem.

Hodinova
dotace

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 1. rocnik— Webové prohliz&e a prace s www strankami.
Informatika 2. rocnik —Prezenténi software
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

111.10 Clovék a Zivotni prostiedi 4
- ¢lovek a vyvoj jeho vztahu Zak:

K prirock; - popiSe historii vzdjemného
- Cloveék a vyvoj jeho vztahu ovliviiovaniclovéka a girody;

K prirock; - hodnoti vliv fiznych¢innosti
- vzgjemné vztahy mezlovékem ¢lovéka na jednotlivé slozky

a zZivotnim prosedim; Zivotniho prostedi;
- dopadycinnosticloveka - charakterizuje fisobeni Zivotniho

na zivotni prosedi; prostedi natloveéka a jeho zdravi;

- prirodni zdroje energie a surovin] - charakterizuje frodni zdroje
surovin a energie z hlediska jejic

-

- odpady; . . P
P ) y, L ) obnovitelnosti, posoudi vliv

- globalnl'problemy Zivotniho ¢lovéka na prosedi jejich

prostedi; vyuzivanim;
- och'rana' r!’rody'a krajiny, - orientuje se ve 4fsobech

chraréna tuzemi; nakladani s odpady a moznostech
_ nastroje spolgosti shizeni jejich produkce;

na ochranu Zivotniho prdsti; - uvede piklady globéalnich
- zéasady udrzitelného rozvoje; problémi: zivotniho prosedi

o a moznosti jejiclteSeni ve vztahu

- odpowdnost jedince k problémiim regionalnim

za ochranu firody a zivotniho a lokalnim:

prostedi;

- uvede zakladni zi&t'ujici latky
v ovzdusi, ve voga v pideé
a dokaze ziskat informace
o aktualni situaci ziznych zdroi;

- uvede piklady chragnych uzemi
v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomicke,
pravni a informani nastroje
spole&nosti na ochranuiprody a
prostedi;

- vyswtli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych &
socialnich pistupi k ochrar
Zivotniho prostedi;

1S4

(pokracovani)
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D . o Hodinova

Tematickeé celky Vysledky vzdlavani a kompetence dotace

- zdavodni odpo¥dnost kazdého
jedince za ochranutpody, krajiny

a Zivotniho prosedi;

- na konkrétnim fikladu
z oltanského Zivota a odborné
praxe navrhnéeSeni vybraného
environmentalniho problému.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika —Webové prohliz&e a prace s www strankami. Prezeénfasoftware
Ekonomika?2. rocnik— Globalni aspekty stové ekonomiky
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Nazev vywovaciho pgredmétu: MATEMATIKA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmeticke sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 12

Datum platnosti od: od 1. z#i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile

Cilem pgedmétu je podilet se na vyt¥@ni kvantitativnich a prostorovych vztgh
na rozvoji intelektovych vlastnosti, vyteni Usudik aieSeni probléin poskytnout
matematické znalosti vyuzitelné v praxiti galSim studiu.

Zak:
- pouziva vhodné zdroje informaci — kalktka, matematické tabulky;
- pouZziva rysovaci poticky;
- matematizuje realné situace, pracuje s matematickyadelem reSeni vzhledem
k realit;
- {te s porozurgnim matematicky text, grafy, diagramy, tabulky;
- presre se matematicky vyjddje;
- uplatni se v ekonomické $&jako ekonom, detni.

Charakteristika u ¢iva

Zak si osvoji matematické poznatky, postupy a metedeni tloh a ziska zéakladridomosti

a dovednosti pro dalSirgdntty a pro pipadné dalSi studium na vysoké nebo vySSi odborné
Skole, formuluje souvisle a srozumitelmyslenky, formulujgeSeni Usthi pisems.

Vyuka probiha

1. ranik 3 hodiny tyda
2. ranik 3 hodiny tyda
3. raénik 3 hodiny tyda
4. rainik 3 hodiny tyda
Metody vyuky:
a) metody motivani
- pochvaly,

- aktivizace Zak navrhyieSeni,
- Ucast zak v matematické soéti.

b) metody fixani
- opakovani pisemné i astni,
- domaci ukoly.

c) metody expozni

- skupinova prace,

- feSeni problérinv tymu,

- samostatnéeSeni problérin
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- prace s literaturou,

- vyuZziti zpitného projektoru, dataprojektoru acftece,
- vyswtlovani novych postup

- zobedovani,

- geometrické znazoéni,

- barevné zapisy na tabuli.

Formy vyuky:
- hromadné vytovani,
- skupinové vydovani,
- individualni dog¢ovani,
- samostatna préace.

Hodnoceni vysledia Zakua:
- Ustni zkouSeni,
- pisemné testy,
- Ctvrtletni pisemné prace v rozsahu 1 &yeaci hodiny,
- klasifikace prace v hodépro zvySeni motivace.

Vyucéovaci predmét Matematikaje Uzce spjat s pedméty:
- Prirodni wdy,
- Ekonomika,
- Informatika,
- Ugetnictvi.

Prinos predmétu k rozvoji kli éovych kompetenci:

Zak:
- vyuZiva fiznych zmgisohi znazorgni feseni;

- dovederesit praktické situace kvantitativnim vyjédim;

- dovede identifikovat a analyzovat problémy;

- zvazuje moznostieSeni, stanovuje cile a priority@Seni pikladd;

- vyhodnocuje vysledky dosazengznymi zpisobyieSeni;

- zvoli odpovidajici matematické postupy a techniky;

- pouziva tizné formy grafického znazasmi;

- provadi odhady vysledku praktickych uloh;

- samostaté provadi teoreticky i graficky rozbor tlohy;

- zdokonaluje vlastnideni a pracovni vykon;

- pracuje v tymu;

- vyuziva zkuSenosti asdomosti nabytychidlve.
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Priaiezova témata
1. Clovék a s\t prace
- Efektivre pracovat s informacemi.
- Promyslené a furiki pouzivani aktivizujicich metod a forem praceryece, nap
problémové vytiovani, diskusni metody.
2. Cloveék a zivotni prostedi
- Vztah zdroje a suroviny.
- Produkce potravin.
- Pcatetnost populace.
- Ovlivinovani krajinyclovekem.
3. Ob¢an v demokratické spot@osti
- Vedeni k vhodné mé sebewdomi.
- Funkeni pouzivani aktivizujicich metod a forem praceryece.
- Chapat vyznam pra¥godobnosti pouzivanych v masovych médiich.
4. Informacéni a komunika®ni technologie
- UzZiti zpetného projektoru fh samostatném proaiavani.
- Uziti zpetného projektoru b nacviku posunu funkci Geometrie.
- UzZiti prograni.
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Realizace odbornych kompetenci
Matematika 1. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggzgg;/a
1.1 Shrnuti a prohloubeni Wwiva ze ZS — operace &sly a vyrazy 8
- ¢iselné obory — redindisla a jejich | Zak:
vlastnosti; - provadi aritmetické operace

- UZiti procentového pibu. v mnoZziré realnycheisel;

- uvadi vztahy meaziiselnymi
obory;

- provadi aritmetické operace
v mnozirg realnychéisel,

>z

- pouziva tizné zapisy realného
Cisla;

- teSi praktické ulohy s vyuzitim
procentového pdu.

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggzgg;/a
I.2 Mnoziny a zakladni poznatky z logiky 10
- zakladni mnozinové pojmy; Zak:
- intervaly jakogiselné mnoziny: - pouziva mnozinovou terminologii
a symboliku;

- absolutni hodnota realnékisla; - .. ,
- provadi mnozinové operace;

- vyrok, zakladni operace s vyroky, wo o2 . .
kvantifikované vyroky. - pouziva teoretlgke znalosti
pii feSeni praktickych uloh;

- pouziva absolutni hodnotu;

- zapiSe a znazorni interval, provadi
operace s intervaly;

- vyswtli pojem vyrok;

- rozliSuje jednoduchy a slozeny
vyrok;

- pouziva vyrokoveé operace;

- prifadi pravdivostni hodnotu
vyroku;

- rozliSuje vyrok, vyrokovou formu,
algebraicky vyraz;

- interpretuje a formulujedty
s vyuzitim logickych spojek
a kvantifikatof.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
[.3 Mocniny a odmocniny 15
- mocniny s pirozenym exponentem; Zak:
- mocni s nulovym nebo celym ) ggéﬁ%&?ﬁ;ﬁ? S mocninami
zapornym exponentem; ’
- druha odmochina. - pracuje s jednotlivymi mocninam
- kombinuje pravidla
pro paitani s mocninami
a odmocninami § feSeni uloh;
- Casténé odmoaiuje;
D . o Hodinova
Tematickeé celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
|.4 Shrnuti zakladnich poznatki z geometrie 15

- shodnost a podobnost trojuhelinik
- Pythagorova a Euklidovaita;

- Trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku.

Z4ak:

ovlada vlastnosti ufl
v trojuhelniku

pojmenuje jednotlivé strany
pravouhlého trojuhelniku

vyuziva ¥ty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnik
v pccetnich i konstrugnich
tlohéch;

feSi pravouhly trojuhelnik
s vyuzitim Euklidovych #t
a Pythagorovy é&ty.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.5 Mnoho¢leny a Algebraické vyrazy 18
- vyrazy s promnnymi; Zak:

- vyswitli matematické poznatky
jako abstraktni nastroj

- Upravy vyraa s vyuzitim vzoré; pro zjednodu$eni forméalnich

- lomené vyrazy. zapis,

- navrhne matematizaci realnych
situaci pomoci vyrag

- pcgitani s mnohdeny;

- rozliSuje typy vyrag;

- vypaiita ¢iselnou hodnotu vyrazu
- vyjadii neznamou z vyrazu;

- vyswitli pojem mnohdolen;

- provadi operace s mnotieny
(s¢itani, nasobeni,&keni, rozklad
na souin);

- odvodi a zn& z&kladni vzorce,
rozhodne o jejich vyuziti
pti Gpravach lomenych vyréz

- provadi operace s lomenymi
vyrazy (£itani, oditani, nasobeni
déleni, rozStovani, kraceni);

- vyuZzivéa znalosti o mocninach
a odmocninachipupravach
vyraai;

- usnerni zlomek.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.5 Z&kladni funk €ni zavislosti 14
- pojem funkce, defikni obor Zak:
a obor hodnot funkce, graf funkce- objasni pojem funkce;
- konstantni funkce; - rozliSuje jednotlivé druhy funkci,
- linearni funkce, ima ungrnost; hatrine je_jich grafy a ufi jejich
vlastnosti;

- funkce s absolutnimi hodnotami; - L .
- popiSe funkni zavislosti

- kvadraticka funkce, defitni obor, a demonstruje jejich vyuZiti
obor hodnot, graf funkce; Vv praxi;
- negdima unérnost. - urgi definieni obor, obor hodnot;

- sestroji graf funkce v kartézské
sousta¥ souadnic;

- tfeSi konstantni a linearni funkci g
jejich soustavy;

- specifikuje kvadratickou funkci,
urci jeji definiéni obor, obor
hodnot;

- sestroji graf kvadratické funkce,
urci vrchol paraboly, prsetiky
grafu funkce se sdadnymi osami;

- sestroji graf nefpmé ungrnosti;

- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe
a znazorni interval, provadi
operace s intervaly (sjednocent,
pranik;

- aplikuje znalosti o absolutni
hodnot u funkci s absolutnimi
hodnotami.

Mezipiredmeétove vztahy:
Ekonomikal. rocnik— Cile a zaklady hospoitni
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
|.6 Linearni rovnice a nerovnice 15
- feSeni linearni rovnice; Z4ak:

- {eSi linearni rovnice, nerovnice
a jejich soustavy s vyuzitim
ekvivalentnich Gprav;

- soustavy linearnich rovnic o dvou
a trech nezndmych;

- slovni ulohy; " : . S
_ _ - vyswitli souvislosti mezi linearni

- feSeni linearni nerovnice; funkci a linearni rovnici;

- soustavy linearnich nerovnic - ovlada grafické&eseni linearnich
s jednou neznamou; rovnic a nerovnic;

- lineéarni rovnice a nerovnice - rozhodne o vyéru vhodné metody
s absolutni hodnotou; pii feSeni soustav linearnich

- feSeni rovnice a nerovnice rovnic,
v sowinoveém a podilovém tvaru; | - provede rozbor o gtu fedeni

- fedeni rovnice a nerovnice rovnice, nerovnice, soustavy
s neznamou ve jmenovateli; rovnic,

- grafickéreSeni soustavy dvou - aplikuje znalosti o absolutni
linearnich rovnic. hodnot vyrazu i reSeni

linearnich rovnic, nerovnic;

- prevadi jednoduché realné situace
do matematickych struktur,
pracuje s matematickym modelem
a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realit.

Mezipiedmétove vztahy:
Prirodni wdy 1. rocnik— Mechanika
Informatika 1. rochik— Tabulkovy kalkultor

Hodinova
dotace
|.7 Zavéreéné opakovani a shrnuti 4

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence
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Matematika 2. ro¢nik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

Il. 1 Opakovani a rozSieni Wiva 1. roéniku

dotace
20

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova

dotace

Il. 2 Kvadratické rovnice a nerovnice

feSeni nedplné a Uplné kvadratick
rovnice;

rozklad kvadratického tréenu;

vztahy mezi kéeny a koeficienty
kvadratickeé rovnice;

iracionalni rovnice;

kvadratické rovnice a nerovnice
s absolutni hodnotou;

soustava kvadratické a linearni
rovnice se déma neznadmymi;

kvadratické nerovnice a jejich
pocetni a grafickéeSeni;

slovni ulohy.

gZak:

popise souvislosti mezi
kvadratickou funkci
a kvadratickou rovnici;

rozlisi aplnou a nedplinou
kvadratickou rovnici, rozhodne
0 metod feSeni;

zna vzorec preéeSeni uplné
kvadratické rovnice, rozhodne
0 paitu feSeni na zékladchodnoty
diskriminantu;

uvede vztahy mezi keny

a koeficienty kvadratické rovnice
a pouzije jich pi reSeni uloh;
pievede kvadraticky trojen

na souin linearnicheinitely;

feSi kvadratické nerovnice;

pouZzije vzord@ pro druhou
mocninu dvoflenu @i reSeni
iracionalnich rovnic;

rozliSuje Upravy rovnic

na ekvivalentni a neekvivalentni;
obhajireSeni iracionalni rovnice
na zéklad provedené zkousky;

vyuziva ziskanych poznatk
pti matematizaci realnych situaci

pievadi jednoduché realné situad
do matematickych struktur;

aplikuje poznatky o kvadratickyck
rovnicich, rozkladu kvadratickéhg
troj¢lenu a kvadratickych funkci

pii feSeni kvadratickych nerovnic;

vyjadii reSeni a prosti jeho
spravnost;

e

"
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Hodinova
dotace

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- vyuziva znalostteSeni soustav
linearnich nerovnicipvypoctu
jednoduchych ekonomickych uloh.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika 1. rochik— Tabulkovy kalkulator

D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence dotace
[1.3 Mocniny a odmocniny s racionalnim exponentem 8
- mocniny s celdiselnym exponentemZak:
zapiscisla ve tvaru a.10n; - uvede vztah mezi mocninou
- n-td odmocnina, petni vykony Z ;zcrfé‘jr']?r']?u?xloonemem
s odmocninami; '
- mocnina s racionalnim ) V)r/gZIé?tg;?\g?L%cninami
a iracionalnim exponentem. prop . A
a odmocninami fp feSeni uloh;
- interpretuje zapisisla ve tvaru
a.10n pro vyjateni velkych
a malych¢isel a demonstruje jehd
pouziti v jinych oborech.
. . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
II.4 DalSi elementarni funkce 16
- funkce, definéni obor, obor hodnot, Zak:
graf funkce; - rozumi pojmu funkce jako

piedpisu i jako zobrazeni
definiéniho oboru na obor hodnot
- inverzni funkce; funkce;

- shrnuti poznatk o funkcich (funkce -  rozliduje jednotlivé druhy funkci,
konstantni, linearni a kvadratickd) nasrtne jejich grafy a ui jejich

- vlastnosti funkce;

- linearni lomena funkce; viastnosti
- mocninné funkce: - ovlédé p,)ojmy:, fu_nkcfe rostoucii
o o klesajici, sudé, liché, omezene,
- exponencialni a logaritmicka prosté, w extrémy funkce;
funkce; o I .
_ L - vyjadii predpis inverzni funkce,
- logaritmus, ¥ty pro paitani jeji definieni obor a obor hodnot,
s logaritmy; sestroji graf inverzni funkce;

- vypciita logaritmusgtisel;

(pokracovani)
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
- exponencialni a logaritmicka - objasni vztahy mezi veéinami
rovnice a nerovnice. a dokaze zapsat futiki zavislosti
tloh z praxe;

- pouzije znalosti o inverzni funkci
k definovani funkce logaritmické
pomoci funkce exponencialni;

- vyuziva logaritnii 0 niznych
zakladech;

- charakterizuje dekadicky
a pirozeny logaritmus;

- uvede vztah mezi logaritmy
o riznych zakladech;

- pouZiva vzorce pro gitani
s logaritmy;

- vycisli logaritmus o libovolném
zéklad pomoci kalkulaky;

- feSi exponencialni a logaritmické
rovnice;

- prokaze platnoseseni
na zaklad porovnani s defignim
oborem prordnné.

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika 1. rochik— Tabulkovy kalkulator

Tematicke celky Vysledky vz&lavani a kompetence Hgdlnova
otace
Il. 5 Planimetrie 12

- zakladni planimetrické pojmy; Zak:
- teSi ulohy na polohové a metrick
vlastnosti rovinnych Gtvar

D~

- polohové a metrické vztahy mezi
nimi;
- mnoziny bod dané vlastnosti; i apllkuvje z’|§kane dovednost
’ pii feSeni Uloh z praxe;

- 0sova a sedova sourrnost; . .
- nalezne mnoziny baddanych

- shodné zobrazent; vlastnosti;

- podobnost a stejnolehlost; - vyuziva vlastnosti shodnych

_ stejnolehlost kruznic; a podobnych zobrazeni (osova
. a stedova sourrnost, posunuti

- konstrukni tlohy. a otaseni, podobnost

a stejnolehlost)ip reSeni
konstrukénich aloh.

Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rochik — Staro¥k
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Tematicke celky Vysledky vzdlavani a kompetence OdiNOVa

dotace

II. 6 Posloupnosti 16
- pojem posloupnosti, jeji teni Z4k:

a vlastnosti; - vyswtli posloupnost jako zvlastni
- aritmetick& posloupnost; piipad funkce;
- geometricka posloupnost; - urti posloupnost wtem prvki,
- uZiti posloupnosti zejména Vfgfr.gim pro n-tylen, rekurents,

v tlohach ekonomického charakteru ~ 9r1CKY;

(jednoduché a sloZené darokovani, | - rozhodne o vlastnostech

odurateni, stadani, umiovani posloupnosti (konmé, nekonéné,

dluhu). rostouci, klesajici, omezené);

- rozliSi aritmetickou
a geometrickou posloupnost;

- prokaze znalost vzoiic
pro aritmetickou a geometrickou
posloupnost, rozhodne o jejich
pouziti @i reSeni uloh;

- provadi vypéty jednoduchych
financnich zélezZitosti a orientuje se
v zakladnich pojmech fingni
matematiky.

Hodinova
dotace
Il. 7 Zavéreéné opakovani a shrnuti 19

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence
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Matematika 3. roénik — 3 hodiny tydné = 99 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
lll. 1 Opakovani a rozSikeni Wiva 2. roéniku 20
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
[11.2 Goniometrické funkce a trigopnometrie 24
- definice goniometrickych funkci | Zak:
v pravouhlém trojuhelniku; - navrhne vyuZiti goniometrickych

- teSeni pravouhlého trojuhelniku; fun_I§C| H resen pravothlého
_ trojuhelniku;
- obloukova mira uhlu, orientovany

Ghel a jehO velikost: - rozliSi velikost Uhlu

_ _ ve stugiiové a obloukové ni;
- goniometrické funkce obecného

uhlu, jejich vlastnosti a grafy; - uvede a pouzije vztah mezi

stupiovou a obloukovou mirou;

- vztahy mezi goniometrickymi s Fo A
funkcemi: - urci zakladni velikost uhlu;
- definuje goniometrické funkce

- oniometrické rovnice; o,
9 obecného uhlu;

- sinova a kosinovada; y , o ]
- n&rtne grafy jednotlivych funkci
- feSeni obecného trojuhelniku, uziti v oboru redlnyclisel a uti jejich

V praxi. vlastnosti (¢etrg periodinosti);

- vlastnosti a vztahy funkci pouzije
k reSeni rovinnych i prostorovych
Gtvarb;

- uvede vztah mezi
goniometrickymi funkcemiiesi
rovnice a upravuje vyrazy
S vyuzitim vzoré;

- analyzuje zadani uloh, provede
rozbor a rozhodne i@3eni
obecného trojahelniku, s vyuzitim
sinové a kosinovédty.

Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rochik— Staro¥k
Prirodni wdy 1. racnik —Optika
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace

[ll. 2 Stereometrie 18
- zakladni stereometrické pojmy; Z4k:
- polohové a metrické vlastnosti bigd - ureuje vzajemnou pqlohu dvou

pifmek a rovin; primek, @imky a roviny, dvou

o ’ rovin, odchylku dvou imek,

- rovinné obrazce; ptimky a roviny, dvou rovin,
- povrch a objemdes (hranol, vélec, vzdalenost bodu od roviny;

kuzel, jehlan, komoly kuzel, komoly-  rozlisuje zakladni druhy rovinnych

jehlan, koule a jejtasti). obrazd;

- urci jejich obvod a obsah;
- urtuje povrch a objem zakladnich
téles s vyuzitim funknich vztata
a trigonometrie.
Mezipredmétové vztahy:
Informatika 2. rochik— Paitacova grafika
Tematickeé celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggiggga

1. 4 Kombinatorika, Pravd €podobnost, Statistika 18
- variace a permutace Zak:

bez opakovani a s opakovanim, |- uziva vztahy pro peet variaci

faktorial; a permutaci bez opakovani

a s opakovanim, kombinaci

- kombinace bez opakovéni, vlastnosti -
bez opakovani;

kombina&nich¢isel, Pascalv
trojuhelnik; - pceita s faktorialy a kombirgamimi
¢isly, vyuziva vlastnosti

- binomicka eta. kombinanich¢isel;
- sestavi Pasaal trojuhelnik;

- feSi umotiovani dvo§lenu
s vyuzitim binomické &ty;

- charakterizuje nadhodny pokus.

Hodinova

Tematickeé celky Vysledky vzalavani a kompetence -

lll. 5 Zav éreéné opakovani a shrnuti
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Matematika 4. roénik — 3 hodiny tydné = 87 hodin raéné

D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.1 Opakovani a rozSfeni wiva 3. roéniku 8
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
IV.2 Statistika a pravdépodobnost 18

~

- nahodny pokus a ndhodny jev; Z4k:

cetnost a prawipodobnost
nadhodného jevu;

pravéEpodobnost sjednoceni jiav
opaneho jevu, piniku jewi,
podmiréna pravdpodobnost;

statisticky soubor, jednotka, znak;
absolutni a relativnietnost;

charakteristiky polohy a variability.

a nahodny jev kombinatorickym
zpasobem, popiSe jejich vlastnos
rozlisi: jev jisty, nemozny,
elementarni, jevifznivy jinému
jevu, jevy rovnocenné, disjunktni
opany jev k danému jevu, jevy
slwitelné a neskitelné, jevy
zavislé a nezavislé;

vyswétli vztah mezi relativni
cetnosti a pravwipodobnosti
nahodného jevu;

vybere vhodny vztah pri@Seni
tloh z praxe, visli
pravcepodobnost;

charakterizuje zakladni statisticke
pojmy;

vyswétli a uziva aritmeticky

a vazeny pimer, modus, median,
rozptyl, snérodatnou odchylku

pii feSeni uloh z praxe;

¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky,

diagramy a grafy se statistickymi
adaji.

(DY

ti;
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.3 Analytickd geometrie 40

- souradnice bodu v rovin Zak:
a v prostoru; - 0svoji si zaklady analyticke
metody jako integrujiciho faktoru

- vzdalenost dvou bdd sted Uséky; : 2 e
g y rozvoje matematického mysleni;

- vektory (operace s vektory); - pritadi obraz bodu v pravouhlé

- primka a jeji analytické vyj&éni; soustav souadnic;

- vzajemna polohaifmek; - pouZije vzorce pro vypt

- analytické vyjadeni roviny: vzdalenosti dvou bada stedu
aseky;

- vzajemna polohaifimky a roviny; . o
- popiSe vztah mezi orientovanou

- vzgjemna poloha rovin; use’kou a vektorem:

- metrické vztahy bai primek - rozli$i rovnokszné vektory
arovin, (souhlasy a nesouhlagn

- kuZeloseky (kruZnice, elipsa, rovnolEzne);
hyperbola, parabola s osami - uréi sodadnice vektoru:

rovnolEznymi s osami saadnymi); . .
- vyswtli pojmy: rovnost vektat,

- VZéj%mné polohaifmky jednotkovy vektor, opay vektor,
a kuzeloseky. smerovy a normalovy vektor
piimky, srérnice @gimky, snérovy
Uhel @imky;

- provadi operace s vektory (Set
a rozdil vektoit, soin ¢isla
a vektoru, skalarni so¢in vektor,
Uhel vektot);

- rozpoznavaizna vyjadeni
piimky (parametrické vyjaeni
piimky, obecna rovniceipmky,
smernicovy tvar rovnice fimky);

- feSi analyticky polohové a
metrické vztahy botla giimek;

- analyzuje zadani ulohy a vyuzivg
razna vyjadeni gimky
profesent;

- vyuZiva proreSeni ulohizna
vyjadieni roviny;

- analyzuje vzajemnou polohu:
piimek, rovin, pimky a roviny
na zaklad vlastnosti vektar nebo
na zaklad reSeni soustavy rovnic

(pokratovani)
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- - uréi vzdalenosti: bodu
od piimky a roviny, dvou fimek,
piimky a roviny, dvou rovin;

- charakterizuje jednotlivé
kuZeloseéky a pouziva jejich
rovnice;

- vypcdita dilezité charakteristiky
kuzeloséky a graficky ji znazorni

- teSi ulohy o vzajemné poloze
piimky a kuzelosgky.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika 2. rochik— Pctitacovéa grafika
Prirodni wdy 1. rocnik— Mechanika

Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace

IV.4 Komplexni &isla
- algebraicky a goniometricky tvar | Zak:

definuje imaginarni jednotku,
opané a komplexéisdruzené
komplexni¢islo;

komplexnihatisla;

- absolutni hodnota komplexniho
Cisla;

- rozliSuje algebraicky
a goniometricky tvar komplexniho
Cisla a vzajemije prevadi,

- zakladni poetni operace
s komplexnimgisly;
- Moivreova ¥ta; v gt P
_ . _ _ - prifadi komplexnimuislu bod
- kvadratické a binomické rovnice. v Gaussow roving a naopak;

- pouZziva poetni operace
s komplexnimgisly (rovnost,
absolutni hodnota, stet, sodin,
podil, umo&ovani);

- vyuziva Moivreovu i binomickou
vétu pii umoaiovani komplexniho
Cisla;

- feSi kvadratické a binomické

rovnice v oboru komplexnich
Cisel.

Hodinova
dotace
IV. 5 Zavéreéné opakovani a shrnuti 8

Tematické celky Vysledky vz&lavani a kompetence
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Nazev vywovaciho predmétu: KULTURA A UM ENi
Kdéd a nazev oboru vzdlani:

Forma vzdélani: denni
Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 8
Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obsahové cile:

Estetické vzdlavani vyznamé prispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava Zaky
ke kultivovanému jazykovému projevu a podili seroavoji jejich dusevniho Zivota. Ma
nadgednetovy charakter, a proto prolina vSemi ¥gunacimi gedmety.

Obecnym cilem estetického wévani je utvéet kladny vztah k materialnim a duchovnim
hodnotam, snazit serippivat k jejich tvor i ochrar.Vytvoreny systém kulturnich hodnot
pomaha formovat postoje zaka a je obranou protirshananipulaci a intoleranci. Estetické
vzklavani se podili rowZ na rozvoji socialnich kompetenci #akk dosazeni tohoto cile

prispiva i jazykové vzélavani v mateském jazyce a naopak estetické

vzdklavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivujeyjkavy projev Zak.

Literarni vychova krom vychovy keétendstvi, rozboru a interpretaci wheckych @l vede

i k celkovému pehledu o hlavnich jevech a pitih véeské a sitové literatite. Poznani textu
slouzi roviz k vytv&eni rozmanitych komunikaich situaci. Draz je kladen na tvorbu
soutasnou. Zaci jsou vedeni k estetickyiivgm aktivitam.

Vyuka probiha:

1. raénik 2 hodiny tyda
2. ranik 2 hodiny tyds
3. raénik 2 hodiny tyda
4. ratnik 2 hodiny tyds

Vzdélavani ve vylwovacim predmétu sméruje k:
- tomu, aby Zaci uplatnili ve svém Zivotnim styluediska kritéria;
- chapani uréni jako specifické vypaidi o skuténosti;
- zvladnuti vyznamu ugmi procloveka;
- spravnému formulovani a vyjaalani svych nazdr
- tomu, aby pistupovali s toleranci k estetickémueei, vkusu a zajmu druhych lidi;
- podpde hodnoty mistni, narodni, evropské dtevé kultury a ndli k nim vytvoien
pozitivni vztah;
- ziskani pehledu o kulturnim &hi;
- uwvedomeni si vlivu prostedki masové komunikace na uteai kultury.

Vyuéovaci predmét Kultura a uméni je Uzce spjat s pedméty:
- Komunikace,
- Spol&enské ¥dy,
- Cizi jazyky.
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Metody vyuky:
- vyklad witele;
- skupinova prace;
- samostatné vyhledavani informaci;
- samostatné a skupinové studium odborrsadopis a literatury;
- prace s internetem;
- esteticky tvaivé aktivity (samostatna literarni prace);
- v8estranny rozbor textu;
- dramaticka a rétoricka aieni.

Metody osvojovani nového tiva:
a) metody slovniho projevu
- vyklad,
- popis,
- vyswtleni,
- skupinova prace.

b) metody prace s odbornym textem
- interpretace,
- studium literatury.

c) fixaéni metody

- Ustni a pisemné opakovariua,

- procvikovani,

- praktické upeiovani dovednosti,
- vypracovani ronikové prace.

VR4

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain
- Ustni zkouSent je zohledovana pesnost formulace z hlediska odborné i jazykove
spravnosti;
- pisemné déi zkouSeni;
- pisemné souhrnné zkouSeaijednotlivé tematické celky;
- klasifikaceprace v hodid pro zvySeni motivace.
Priorita se klade na Zanrewtematicky pohled/;®d chronologickym.

Praiezova témata
1. Clovek a s\t prace
- Vyznam vzdélani, vz&tlavaci soustava, vZthvaci a profesni orientace, celozivotni
uceni.
- Premyslet nejen o vlastnich problémech, ale ii@wg/ch zajmech a o lidech v jinych
zemich a na jinych kontinentech.
- Pisem# se vyjadovat @i Uredni korespondenci.
- Pracovat s informacemiipvyhledavani pracovnichrpezitosti, verbélé komunikovat
pii jednanich.
- Hledani motivace k efektivni a (ismé praci.

2. Clovek a Zivotni prostedi
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- Najit vyznam Zivotniho prostdi proclovéka a jednani v duchu udrzitelného vyvoje.

3. Ohkan v demokratické spot@osti
- Jednat s lidmi, vést diskusi, hledatkompromigsieni.
- Vzit za své pojmy: osobnost, moralka, svoboda, e&ost, tolerance, solidarita.
- Odolavat myslenkové manipulaci, kriticky hodnotisah sdleni.
- Formulovat vlastni priority a n4zory.
- Ziskané poznatky aplikovat v praktickém Zigtiijimat odpo¥dnost za
vlastnirozhodovani a jednéani (v pracowiminosti i v osobnim Zive).

4. Informatika
- Osvojit si funkni gramotnost.
- Verbalre komunikovat pi dalezitych jednanich (zejména tykajicich se studokiané
oboru).
- Sprave se pisem&vyjadiovat @i Uredni korespondenci.
- Dovedré komunikovat s potencionalnimi zéstnavateli.
- Ziskat a kriticky vyhodnocovat informace.
- Orientovat se v masovych meédiich, vyuZivat je eidky hodnotit.
- Vyuzit multimedialnich prograiha vyhledat informace na internetu.
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Realizace odbornych kompetenci
Kultura a uméni 1. roénik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné
Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.1 Uvod do studia literatury 18
- Vyznam umni procloveéka. Zak:
- Teorie literatury. - YY§Vet|VI Jednotllve literarni druhy a
jejich zanry;
- Patétky slovesného uémi . L . .
(pFiblizng do 3000 p. . I.). - vys'tlhne'pocljst.atne rysy zakladnich
period vyvoje literatury,
- Slovesnost. vyznamnych urdleckych sngra,
- Starowka literatura (fiblizng 3000 | uvede jejich pedstavitelea
pE. n. 1—476 n. 1.). ch'arakterlzup a mterpretwe jejich
o prinos pro vyvoj literatury a
- Nejstarsi civilizace: literarniho myslen:
1. Mezopotamie, - objasni rozdily mezi finim a
2. Syropalestina, realnym s¥tem a vys¥tli, jakym
3 E zpusobem se redalny swvpromita
- Egypt, do literarniho textu, jaky vliv fze
4. Orientalni narody, mit swt fikce na mySleni a jednani
5. Indie, realnych lidi;
0 - rozlisi unelecky text
6. Cina, od neundleckého, nalezne jevy,
7. Antika — divadlo, kterécini text ungleckym;
8. Recko, - zhodnoti vyznam daného autora
9. Rim. i dila pro Ejo'bu, V niz t\ld
o o pro pislusny undlecky sner
- Charakteristika typickych Zainr i pro dal&i generace.
daného obdobi.
Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rochik —Clovék v ckjinach, poznavani minulosti
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

1.2 Stredowka literatura (5.-15. stoleti)

Stredowka evropska literatura
(architektura, eposy).

Patétky pisemnictvi na naSem
Gzemi (kroniky, eposy, duchovni
pisre).

Stredowka ¢eska kultura (legendy,
satira, hrdinské& epika, filosoficka
préza, milostna lyrika...).

Husitska literatura (historicko-
kulturni pozadi, pedstavitelé,
kancionaly, kroniky).

Z4k:

vystihne podstatné rysy zakladni
period vyvoje literatury,
vyznamnych urdleckych smiru,
uvede jejich pedstavitele a
charakterizuje a interpretuje jejicl
ptinos pro vyvoj literatury a
literarniho myslent;

()

-

ziska schopnosti a dovednosti,
tvorive je vyuzije v produktivnich
¢innostech rozvijejicich jeho
individualni styl;

zhodnoti vyznam daného autora
i dila pro dobu, v niz tvd,

pro pislusny unglecky snér

i pro dalSi generace.

dotace
13

Mezipiedmétove vztahy:

Spole‘enské vdy 1. rochik —Clovék v dgjinach, poznavani minulosti

Tematické celky

Vysledky vzdlavani a kompetence

Hodinova
dotace

I.3 Renesance a humanismus (14.-17. stoleti)

Evropské souvislosti.

Evropska renesance (14.—-17. stol

- ltalie,

- Francie,

- Spanlsko,
- Anglie,

- Némecko.

Cesky humanismus {iblizng
1570-1620):

- Humanistické peatky.
- Vrcholny ¢esky humanismus.

):

Zak:

vystihne podstatné rysy zakladni
period vyvoje literatury,
vyznamnych uréleckych sngri,
uvede jejich pedstavitele a
charakterizuje a interpretuje jejict
piinos pro vyvoj literatury a
literarniho myslent;

)

—

ziska schopnosti a dovednosti,
tvorive je vyuzije v produktivnich
¢innostech rozvijejicich jeho
individualni styl;

zhodnoti vyznam daného autora
i dila pro dobu, v niz tud,

pro pislusny unglecky snér

i pro dalSi generace.

12

Mezipredmétové vztahy:

Spolefenské ¥dy 1. racnik —Clovek v dgjinach, poznavani minulosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I.4 Baroko (16.—18. stoleti) 8
- Evropské souvislosti. Zak:
- Evropské baroko (16.-18. stol.): |~ vys_tihne,pO(_jstqtné rysy zakladnith
. period vyvoje literatury,
- Sparglsko, vyznamnych urdleckych sniri,
- Italie, uvede jejich pedstavitele a
- Anglie, charakterizuje a interpretuje jejich
- Némecko. prinos
- Ceska barokni literatura (17.—18. pro vyvoj literatury a literarniho
stol.). myslent;
- Domaci oficialni tvorba. - zisk& schopnosti a dovednosti,
- Tvorba exulant. t\(ofivé je vyuiije" v ,pr,odu.ktivnich
o _ cinnostech rozvijejicich jeho
- Charakteristika g¥ejnich individualni styl;
stredowkych a baroknich zaar o i ,
(hrdinsky epos, rytsky roman, - zhodnotl vyznam gangho autora|i
legenda, kronika, satira, alegorie, dila pro dobu, v niz tud,
kazani..). pro mslgsny undlecky sner i
pro dalSi generace;
- interpretuje text a chape a
charakterizuje tematické i formalni
odlisnosti tvorby dané doby.

Mezipfedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rocnik —Clovék v dgjinach, poznavani minulosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.5 Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus (1718. stoleti) 11
- Evropské souvislosti. Z&k:

()
>0

- Evropsky klasicismus a osvicenstyr vystihne podstatné rysy zakladni
(17.-18. stol.): period vyvoje literatury,
vyznamnych urdleckych smiru,

) Eg’iligme, uvede jejiph .bedsftavitele a
) Angli’e ch’arakterlzu!e a interpretuje jejich
- Néme éko pflngs pro vyvoj Ilt,eratury a
- Rusko. ’ literarniho mysleni;
- Ceské perspektivy - zhodnoti vyznam daného autora |i
(2. polovina 18. stol.). dila pro dobu, v niz tud,

pro pislusny unglecky snér i
pro dalSi generace;

- interpretuje text, chape a jmenuje
tematicke i formalni odliSnosti
tvorby dané doby.

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik —Clovek v d€jinach, poznavani minulosti

Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I.5 Prezentacettenarskych deniki a shrnuti uéiva za 1. ra&nik 4
- literarni pojmy Z&k:

- prezentujgetbu za prvni rénik

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rochik —Prace s textem
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Kultura a uméni 2. roénik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky

[I.1 Opakovani u€iva

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

Tematické celky

1.2 Kultura

Vysledky vzalavani a kompetence

kulturni instituce \CR a v Praze;
kultura narodnosti na nasem
Uzemi;

spole&enska kultura — principy a

normy kulturniho chovani,
spole&enska vychova;

kultura bydleni, odivani;
lidové un®ni a uzitna tvorba;

estetické a fundni normy

pii tvorbé a vyrok® predntta
pouzivanych v &ném Zivok;
ochrana a vyuzivani kulturnich
hodnot;

funkce reklamy a propagaich
prostedki a jeji vliv na zivotni
styl.

Z4ak:

orientuje se v nabidce kulturnich
instituci;

porovna typické znaky kultur
hlavnich narodnosti na naSem
dzemi;

popiSe vhodné spalenské
chovéni v dané situaci.

Hodinova
dotace
5

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

I1.3Jazykové, kompozini a tematické prostedky vystavby literarniho dila

monolog, dialog, ima a nefima
rec;

nevlastni Pma a polopimarec;
typy kompozice;

motiv, téma.

Z4ak:

rozezna typy promluv a vypréei
zpasoby a posoudi jejich funkci
v konkrétnim textu.

Hodinova
dotace
4

Mezipredmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik —Zdokonalovani jazykovychédomosti a dovednosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[l.4Romantismus 15
- romantismus ve stovych Zak:

literaturach (konec 18. a - postihne smysl textu, vysth
prvni pol. 19. stol.); duvody a disledky fiznych
- kulturré-historicka situace tohoto mtehrp(rjetatc,.l tehoz textu, porovna e
obdobi, tj. undni (malistvi, hudba, a zhodnotl,
sochdstvi) a politika - identifikuje prvky romantismu
1. pol. 19. stol.; v textu;
- romantismus Vv jednotlivych - identifikuje prvky romantismu i
zemich: Itélie, Francie, Polsko, Vv jinych odwtvich unmeni —
Anglie, Némecko, Rusko; malitstvi, hudba,;
- romantismus ¥eskeé literatie; - na konkrétnich fikladech popise

specifické prosedky basnického
jazyka a objasni jejich funkci
v textu;

- politicka situace 1. pol. 19. stoleti
v Cechéch a jeji odraz v literaty

- néarodni obrozeni. e . .

- vyswtli pojem narodniho
obrozeni, vysitlit jeho
specifenost.

Mezipfedmétove vztahy:
Spole‘fenské ¥dy 1. rocnik —Clovek v dgjinach, poznavani minulosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.5 Kriticky realismus 2. poloviny 19. stoleti 20
- kulturné-historicka situace; Zak:

- realismus a naturalismus - Wvofivé vyuziva informaci

v jednotlivych zemich: Francie, zdodEoLngt.Ilt(ergtutfr}(/j,,tlsku a dalsigh
Polsko, Anglie, Nmecko, Rusko; zdroy, Kriticky je tridl a, .
vyhodnocuje na konkrétnich

- realismus a naturalismusteské prikladech popiSe specifika
literatuie: majovci, ruchovci, literatury realismu a objasni jejich
lumirovci, téma vesnice; funkci v textu;

- vztah autor/vypras¢/ctend; - zhodnoti vyznam daného autora |

- roman jako literarni Zanr, rysy dila pro dobu, v niz ted,
zakladnich period vyvoje romanu.| ~ Pro [islusny undlecky sner i

pro dalSi generace;

- rozezna souvislosti mezi
politickou situaci dané doby a
literarni tvorbou;

- interpretuje literarni motiv
na zaklad vlastni zkuSenost;

- rozcli literarni druhy a zanry.

Mezipfedmétove vztahy:
Spolae'enské ¥dyl. rocnik —Clovék v dgjinach, poznavani minulosti
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I1.6 Moderna 15
- kulturré-historicka situace; Z4ak:

- tvorivé vyuZziva informaci
z odborné literatury, tisku a dalSi
zdroja, kriticky je tidi a
vyhodnocuje na konkrétnich
piikladech popiSe specifika

- moderna &eskeé literatie. moderny;

- moderni basnické skry ve swté
90. léta 19. stol. a pétek 20. stol.:
Italie, Francie, Polsko, Anglie,
Némecko, Rusko;

O
=

- zhodnoti vyznam daného autora |i
dila pro dobu, v niZ tud,
pro pislusny unglecky snér i
pro dalSi generace;

- chape souvislosti mezi politickou
situaci dané doby a literarni
tvorbou;

- chape kauzalitu v ramci literarniho
vyvoje.

Mezipfedmétove vztahy:
Spolae'enské ¥dy 1. rocnik —Clovék v dgjinach, poznavani minulosti

Hodinova
dotace
[1.7 Hrani éni rysy textu 5
- ptedmluva doslov, ilustrace, obalkazZak:
autorsky komenta

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- chape knihu jako celek;

- problémy gekladu. - chape problematikuipkladu.

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik —Cloveék v d€jinach, poznavani minulosti
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Kultura a um éni 3. roénik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

1.1 Opakovani u¢iva 3
D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vz&lavani a kompetence dotace
[1l.2 Svétova poezie 20. stoleti 9
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, architektura, médtvi ; - tvorivé vyuziva dosavadnich
- umslecké snary; mfgrmach aphkup je ve vztahu
k tématu, orientuje se
- vyznamni s¥tovi predstavitelé v souvislostech;
1. pol. 20. stol.; . zaadi typicka dila do jednotlivych
- prekladatelsk&innost; umgleckych sndra a pislusnych
- moderni basnické siry. historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tud,
pro @islusny unglecky sner i
pro dalSi generace.
Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rochik —Starowk
D . . Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.3 Ceska poezie 1. poloviny 20. stoleti 9

- atmosféra doby a jeji uni -
hudba, architektura, mastvi;

- umelecké sndry;

- vyznamnicesti ffedstavitelé
1. pol. 20. stol..

Zak:

vystihne charakteristické znaky
raznychliterarnich texta rozdily
mezi nimi s ohledem na vysokdu
nizkou literaturu;

rozezna urdecky hodnotnou
literaturu od braku;

vystihne smysl textu, vysti
divody a disledky fiznych
interpretaci téhoZz textu, porovna je
zhodnoti a fisluSnych historickych
obdobi;

tvorivé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se

v souvislostech.

Mezipredmeétové vztahy:

Spole‘enské ¥dy 1. rochik — Spol€nost a ndrody. Modernizace spmiesti.

Modernizovana spodmost a jedinec
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.5 Svétova proza 1. polovina 20. stoleti 10
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, architektura, médtvi; - dohleda jejich vliv této doby

- umdlecké smiry: Vv soutasné literatte;

o . .1« | - vystihne smysl textu, vystli
vyznamni svtovi predstavitelé divody a aisledky fiznjch

1. pol. 20. stol.; . PPN -
interpretaci téhoz textu, porovna je a
- prekladatelsk&innost. zhodnoti;

- zaadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sngra a gislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tud,
pro islusny unglecky sner i
pro dalSi generace.

Mezipfedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rocnik —Clovék v dgjinach, poznavani minulosti

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
1.4 Ceské proza 1. poloviny 20. stoleti 10
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, malistvi; - vystihne charakteristické znaky
- umdlecké smiry: raznych literarnich texta rozdily
mezi nimi s ohledem na vysokdu
- vyznamnic¢esti gredstavitelé nizkou literaturu;
1. poloviny 20. stol. - rozezna urdecky hodnotnou
literaturu od braku;
- vystihne smysl textu, vystli
duvody a disledky fiznych
interpretaci téhoz textu, porovna jg a
zhodnoti.
Mezipredmétové vztahy:
Spole‘enské ¥dy 1. rochik — Spol€nost a ndrody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spodmost a jedinec
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.6 Divadlo ve svété 1. poloviny 20. stoleti 7
- charakteristika dramatu; Zak:
- vyvoj dramatu od konce ) _tv]?rlve V)fuzwl‘_s;(dpsgvadmcthh
19. stoleti az do 2.8t valky; informaci, aplikuje je ve vztanu
k tématu, orientuje se
- vyznamni pedstavitelé v souvislostech;
1. poloviny 20. stol. . .
poloviny 20. sto - pozna hlavni znaky dramatu,
orientuje se v dramatické tvarb
dané doby;
- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tud,
pro pislusny unglecky sner i
pro dalSi generace;
- zdramatizuje povidku.
Mezipredmétové vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik —Starowk
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggzgg;/a
111.7 Ceské divadlo 1. poloviny 20. stoleti 7
- vyznamni pedstavitelé Zak:
1. pol. 20. stol.; - tvorivé vyuziva dosavadnich

informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se
v souvislostech;

- ¢eské divadlo mezi valkami.

- jmenuje hlavni znaky dramatu,
orientuje se v dramaticke tvarb
dané doby;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tud,
pro islusny unglecky sner i
pro dalSi generace.

Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rochik —Starowk
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Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

111.8 Cesky a s¥tovy film 1. polovina 20. stoleti

- Cesky a s¥tovy film do roku
1945

Z4ak:

vystihne charakteristické znaky
raznych filmovych postufpa rozdily
mezi nimi s ohledem na vysokdu
nizkou literaturu;

rozezna urélecky hodnotny film
od braku;

vystihne smysl filmu, vysitli
duvody a disledky fiznych
interpretaci téhoz filmu, porovna je
zhodnoti vyznam;

tvorivé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se

Vv souvislostech.

Hodinova
dotace
3

Mezipredmétové vztahy:

Modernizovana spodeost a jedinec

Spole‘enské ¥dy 1. rocnik — Spolé€nost a narody. Modernizace spiiesti.

Informatika 1. racnik — Webové prohlize a prace s www strankami

Tematické celky

1119 Ceska literarni kritika v 1. polovin& 20. stoleti

Vysledky vz&lavani a kompetence

- literarni kritika v¢eském
prostedi v 1. polovig 20. stoleti.

Z4ak:

vystihne charakteristické znaky
literarni kritiky;

rozezna urdlecky hodnotnou
kritiku;

vystihne smysl kritiky;

tvoriveé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu

k tématu, orientuje se
Vv souvislostech.

Hodinova
dotace
4

Mezipiedmétove vztahy:

Modernizovana spobaost a jedinec

Spole'enské ¥dy 1. rocnik — Spolé€nost a narody. Modernizace spiiesti.
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Hodinova
dotace
[11.10 Zav ére¢né opakovani 4

Tematickeé celky Vysledky vzalavani a kompetence

- prezentaceétendskych denik. Zak:
- vystihne charakteristické znaky
literarniho dila;

- vystihne smysl literarniho dila;

- tvorivé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se
Vv souvislostech.

Mezipredmétové vztahy:
Komunikace 3. rénik — Z&klady komunikace
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Kultura a um éni 4. roénik — 2 hodiny tydné = 58 hodin raéné

Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
IV.1 Shrnuti uéiva za 3. ra&nik 2
Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
V.2 Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni 4
Roman ZA&k:
- Vyvoj romanu; - vystihne podstatné rysy zakladnich

period vyvoje romanu, vyznamnych
uméleckych sngri, uvede jejich
piedstavitele a charakterizuje

- sebereflexivni a ironické strategie
romanu, tematizace aktu psani;

- zakladni narativni struktury a interpretuje jejichinos

romanu, typologie vypraii pro vyvoj literatury a literarniho

a jejich funkce; mysleni;
- vztah autor/vyprast/ctend; - zaadi typicka dila do jednotlivych
- roméanové experimenty: umeéleckych sméra a gislusnych

historickych obdobi;

- nhorma a experiment; o )
- zhodnoti vyznam daného autora

- problém literarniho kanonu; i dila pro dobu, v niz tud,

- charakteristika vyraznych pro islusny undlecky sner i
roméanovych typ od antiky pro dalsi generace;
po sowasnost s drazem - porovna jednotlivé autory a jejich
na romanové experimenty — literarnt Fistupy.

modernismus, postmoderna;

- typologie romanu (ndap
smyslenka/skutaost,
romantismus/realismu,
patos/ironie, norma/experiment)

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik — Clovek v dgjinach, poznavani minulosti

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
IV.3 Text a intertextovost 3
- kontext, vliv a zjisoby Zak:
mezitextového navazovani - postihne smysl textu;

a mezitextové komunikace

(motto, citat, aluze); - vyswtli davody a disledky fiznych

interpretaci téhoZz textu, porovna je
- hrankni rysy textu (pedmluva, a zhodnoti;
doslov, ilustrace, obéalka, autorsk
komentd, recenze).

7S
N

y identifikuje vyuziti jednoho textu
Vv jiném (intertextovost) a objasni
jeho funkci a dinek nacten&e.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyK3. rochik— Komunik&ni a slohova vychova

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 235




Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.4 Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti 9
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, architektura, métvi; - dohleda jejich vliv této doby
- obraz 2. s#tové valky v soutasne literatte;
v literatuce; - vystihne smysl textu, vystli
- umelecké sndry; quody a ah,slgdk}/ tznych L.
interpretaci téhoz textu, porovna je a
- vyznamni s¥tovi predstavitelé zhodnoti;
gforlodnlch iteratur 2. pol. 20. - zaradi typicka dila do jednotlivych
- umgleckych sngri a gislusnych
historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niZ tud,
pro islusny unglecky sner i
pro dalSi generace.
Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik — Clovek v dgjinach, poznavani minulosti
Informatika 1. rochik — Webové prohlize a prace s www strankami
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg(\e/a
1.3 Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti 9
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, architektura, métvi; - vystihne charakteristické znaky

raznych literarnich texta rozdily

- vyvojové mezniky; IV .
Yol y mezi nimi s ohledem na vysokdu

- umelecké proudy; nizkou literaturu;
- specifické dleniceske literatury; | - rozezna urdecky hodnotnou
- vyznamnice$ti Fedstavitelé literaturu od braku;
2. pol. 20. stol.. - vystihne smysl textu, vysuli
divody a disledky fiznych

interpretaci téhoZz textu, porovna je a
zhodnoti a fisluSnych historickych
obdobi;

- tvorivé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se
v souvislostech.

Mezipredmétové vztahy:
Spole‘enské ¥dy 1. rochik — Spol€nost a ndrody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spodeost a jedinec
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence -

.4 Ceska proza 2. poloviny 20. stoleti 14
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, malistvi; - vystihne charakteristické znaky

raznych literarnich texta rozdily
mezi nimi s ohledem na vysokdu
- vyznamnicesti edstavitelé nizkou literaturu;

2. poloviny 20. stol.

- umelecké sndry;

- rozezna urdecky hodnotnou
literaturu od braku;

- vystihne smysl textu, vystli
divody a disledky fiznych
interpretaci téhoZz textu, porovna je a
zhodnoti.

Mezipredmétové vztahy:
Spole‘enské ¥dy 1. rochik — Spol€nost a ndrody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spodmost a jedinec

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
.4 Ceské drama 2. poloviny 20. stoleti 4
- vyznamnicesti dramatici Zak:
2. poloviny 20. stol.; - tvoftivé vyuziva dosavadnich

informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se
Vv souvislostech;

- divadelni scény ¥eském
prostedi.

- pozné hlavni znaky dramatu,
orientuje se v dramatické tvarb
dané doby;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niZ tud,
pro islusny unglecky snr i
pro dalSi generace;

- zdramatizuje povidku.

Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rocnhik — Spol€nost a narody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spobaost a jedinec
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.4 Ceska kritika 2. poloviny 20. stoleti 3
- literarni kritika véeském Zak:
prostedi v 2. polovig 20. stoleti. | - vystihne charakteristické znaky

literarni kritiky
- rozezna urdecky hodnotnou kritiku
- vystihne smysl kritiky

- tvorivé vyuziva dosavadnich
informaci, aplikuje je ve vztahu
k tématu, orientuje se
v souvislostech

Mezipiedmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 1. rocnhik — Spol€nost a narody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spobaost a jedinec

Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence -

I1l.4 Souéasnaéeska tvorba — po roce 1989 4
- atmosféra doby a jeji umi - Zak:
hudba, architektura, médtvi; - vystihne charakteristické znaky

raznych literarnich texta rozdily

mezi nimi s ohledem na vysokdu
- vyznamnic¢esti gredstavitelé nizkou literaturu;
po roce 1989.

- zmeny V literatude po roce 1989;

- rozezna urdecky hodnotnou
literaturu od braku;

- vystihne smysl textu, vystli
duvody a disledky fiznych
interpretaci téhoz textu, porovna jg a
zhodnoti.

Mezipredmétové vztahy:
Spole‘enské ¥dy 1. rochik — Spol€nost a ndrody. Modernizace spmiesti.
Modernizovana spodmost a jedinec
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Tematické celky

IV.4 Zavéreéné opakovani

Vysledky vz&lavani a kompetence

- opakovani k maturitni zkouSce.

Zak:

vystihne smysl textu, vysHi
divody a disledky fiznych

interpretaci téhoZz textu, porovna je
zhodnoti;

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych snéri a grislusnych
historickych obdobi;

zhodnoti vyznam daného autora i

dila pro dobu, v niZ tud,
pro islusny unglecky snr i

pro dalSi generace.

Hodinova
dotace
6

Mezipredmétové vztahy:

Spolefenské ¥dy 1. racnik — Clovek v dgjinach, poznavani minulosti

Informatika 1. rochik — Webové prohl

v

1A

a prace s www strankami
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Nazev vywovaciho predmétu: TELESNA VYCHOVA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 8

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Predntt télesna vychova ffispivd ke komplexnimu zvySeni Gravpohybové Urové Zaka

s pihlédnutim k fyzickym dispozicim, zdravotnimu staxazajmu. Cilem ijgdmetu je
vychova vSestrarn vzdilané osobnosti. iipravuje zZaky vazit si zdravi jako jedné
z prvaadych hodnot a cilédome je chranit, osvojit si pohybové dovednosti, podhop
vyznam Elovychovnych aktivit pro vhodné vyuZiti volnéhtasu. Sotiasre prispiva
k formovani osobnosti Zak Wi je vzajemné toleranci, rozviji jejich fyzické sgmosti.

Charakteristika u ¢iva

Obsah diva tlesné vychovy je rozloZzen dayi rocnika. U¢ivo se v kazdém kmiku sklada

z atletiky, gymnastiky, sportovnich her (koSikovélejbal, kopana, hazend, futsal, florbal).
Doplnkove hry: softbal, tenis, stolni tenis, badminton, bies Ve tetim raniku z&azujeme
plavani a brusleni. &iem studia je p@dan lyZ&sky i vodacky kurz.

Télesna vychova je povinna pro vSechny divky a cldapayjimkou kratkodobych nebo
dlouhodobych dlev nebo omezeni (navrhovanych asked/ch Iékéem) ve shod se
zdravotnim stavem Zaka. v rdmci tematickych egdkwivo ¢lenéno do r@nika a itel sam
vybira wivo ve shod s konkrétnimi podminkami Skoly, klimatickymi podrkami, konkrétni
pohybovou Urovni jednotlivych Zaks ohledem na jejich z4jmy a aktualni zdravotni.sta

Vyuka probiha:

1. raénik 2 hodiny tyda
2. ranik 2 hodiny tyds
3. raénik 2 hodiny tyda
4. ratnik 2 hodiny tyds

Obsahem «iva je:
- regenerace a kompenzace jednostranrige@hisobené pobytem ve Skole;
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivace pohybu;
- poznavani zdravi jako ndjZitéjSi Zivotni hodnoty;
- rozpoznani zakladnich situaci ohroZujicidledné a duSevni zdravi.

Vyucdovaci predmét Télesna vychovae spjat s predmety:
- Prirodni wdy,
- Informatika,
- Komunikace ve sluzbach,
- Spole&enské ¢dy,
- Kosmetika,
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- Zdravowda.

Cile vzdlavéani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka €lesné vychovy sgtuje k tomu, aby Zaci:
- dodrzovali jednani fair play a pravidla her, spohgovali se spoluhig
- chapali vyhody dobré fyzické kondice pro uptativ Zivog i v zan€stnani;
- byli motivovani k prohlubovéni pohybovych schopri@stiovednosti;
- dosahli optiméalniho pohybového rozvoje v ramci $vgwoznosti.

Vyukové strategie

Vyuka tlesné vychovy ma byt pro Zaky zajimava a ma je tpowi motivovat. Vyw@ujici
klade diraz na individualni fistup k Zakm a tim rozviji jejich osobni schopnosti, posouva
jejich limity. Vyucujici organizuje ve vyuce kolektivni hry a séié k rozvoji zodpogdnosti
jedince za vysledek kolektivu, organizuje i sdat pro jednotlivce atim rozviji moralni
vlastnosti zak, Wi je vyrovnavat se s nedghy. Kazdého zaka vyujici vede

k individualnimu zlepSeni. élesna vychova je realizovana ve ¥guacim gednetu a jinych
organiza&nich formach (lyzesky kurz, vodacky kurz), podle moznosti a podmis&kly
(materialni podminky, klimatické podminky, zdravotslabeni Z4ci).

Hodnoceni vysledia Zaki

Pfi hodnoceni vysledk Zaki je treba vést Zaky ke spolupraci s wgjicim
na hodnoceni a zvlatvést Zaky k sebehodnoceni. Hodnoceni bude ¥gyatho slovnim
zhodnocenim vykonu a vy&lenim. Hodnoceni a klasifikace je v souladu sikkesinim
radem.

P hodnoceni se bude klastidaz zejména na:

- respektovani individualnichredpoklad Zzaka,

- poznani jeho f@dpoklad,

- aktualni moznosti Zdka zdravotni stav,

- pohybové zajmy zak

- schopnost tymoveé prace,

- pristup k gednttu,

- schopnost sebédomé prezentace dovednosti a vykon

- dovednost spolupracovat.
Zak je hodnocen za zmu ve vlastnim vykonu, za zvladnuti konkrétnihcecita zajem
o tlesnou vychovu, za snahu prakticky vyuziva&ktaré osvojené pohybové dovednosti.
Pti hodnoceni seifhlizi nejen vykonu, ale zohlédje se také snaha.

Popis pfinosu predmétu k rozvoiji kli ¢ovych kompetenci
Kompetence k &eni
Zak je veden vyuce ¢lesné vychovy k tomu, aby:
- byl motivovén dale zvySovat svoji fyzickou kondici;
- se vyjadoval grimérenou odbornou terminologii;
- pocitoval radost a uspokojeni z pro¥aé tlesné a sportovriinnosti;
- dosahl optimalniho pohybového rozvoje v ramci suyaZnosti;
- vyhledaval aktivi prilezitosti k dalSim pohybovym aktivitam.
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Kompetence keSeni probléni
Zak je veden k tomu, aby:
- porozungl zadani cuieni, gipadré herni situaci a ziskal informace petiné kieSeni
problému, navrhl zjsobieSeni;
- spolupracoval # ¢innostech s jinymi zaky;
- volil prostredky a zfisoby vhodné pro spini raiznych aktivit.

Komunikativni kompetence
Zéak je veden k tomu, aby:
- se vyjadoval griméreng odbornou sportovni terminologii;
- rozvijel své osobni schopnosti;
- rozvijel své moral&volni vlastnosti prosednictvim soutZi;
- zlepSoval sy individuélni vykon;
- se vyjadoval a vystupoval v souladu se zasadami sportovaiifowani a jednani fair
play;
- dodrZoval sjednana pravidla a rozvijel tak své imgraolni viastnosti;
- vyvozoval a posuzoval zéry chovani &esil herni situace;
- byl motivovan k rozvijeni své fyzické kondice a gwyani individualniho vykonu.

Personalni a socialni kompetence
Zéak je veden k tomu, aby:
- reagoval adekvatma hodnoceni svého vystupovariijimal radu i kritiku;
- pracoval v tymu;
- prispival k vytv&eni vsticnych mezilidskych vztah a ungl predchazet osobnim
konfliktam;
- prijimal a odpo¥dre pinil své i kolektivni ukoly.

Ob¢anské kompetence

Zéak je veden k tomu, aby:
- respektoval spoluhé@ i soupée;
- si uwdomoval své moznosti v dané oblasti;
- se aktivie zajimal o vztahy v kolektivu.

Kompetence k pracovnimu uplaéni a podnikatelskym aktivitam
Z&k je veden k tomu, aby:
- mél odpowdny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- si uwdomoval vyznam celozZivotniho vddvani;
- se dokazal seberealizovati ystupu na trh prace (fyzické testy jakeegpoklad
pro vykon rgkterych zanistnani).

Kompetence pracovat s informacemi a vyuZivat pfedky informa‘nich a komunikanich
technologii
Zak je veden k tomu, aby:
- pracoval s péitacem;
- ziskaval informace z otéenych zdraj, zejména pak z internetu v oblasti sportu
a SOUkZi.
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Priafezova témata
1. Clovek a s\t prace

- Z&k je veden k odp@dnosti za vlastni Zivot, k @domeni si vyznamu vzeélani
a odpovidajici fyzické kondice pro Zivot.

- Pro uspSny vykon rkterych povolani je nutnd dobra fyzick4d kondice ojak
piedpoklad usgsné kariéry nebotjpeti do zangstnani.

2. Clovék a Zivotni prostedi

- Vyuka je zamdfena pedevSim na p@ o zdravi a bezpmosti @i pohybovych
¢innostech.

- ZA&ci si osvojuji zasady bezpeho pobytu virznych girodnich prosedich v ramci
lyZatského vycviku a vodackého kurzu.

- Ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravi
3. Ob¢an v demokratické spoémosti

- Prispiva k navazovani kontaktmezi Skolami progednictvim sportovnich utkani
a zavod.

- Skola se #astni meziSkolnich turn@ajv ramci Prazské ligy a turnajich idolanych
sdruzenim soukromych Skol.
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Realizace odbornych kompetenci
Télesn& vychova 1. rénik — 2 hodina tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vz&lavani a kompetence

Hodinova

I.1 Teoretické poznatky

zasady rozcveni;

zagz a odpdoinek;

p&e o zdravi;

prvni pomoc;

mimoradneé situace;
historie olympijskych her;
odborné nazvoslovi;
pravidla her, zavaid soutzi;

poradova, kondini, kompenzéni
a relax@ni cviceni;

Cinitelé ovlivijici zdravi: Zivotni
prostedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci
navyky, rizikové chovani;

duSevni zdravi a rozvoj osobnosti

socialni dovednosti, rizikové
faktory poSkozujici zdravi;

odpowdnost za zdravi své i
druhych, pée o veejné zdravi
v CR, zabezp#&eni v nemoci,
prava a povinnosti vifpact
nemoci nebo urazu.

Zak:

piipravi organismus k pohybové
¢innosti;

prok&ze dovednosti poskytnuti
prvni pomoci;

seznami se s problematikou ochrg
¢lovéka za mimeadnych situaci;

komentuje historii a vyznam OH,;

pojmenuje spravnymi nazvy cviky

vyjadii vlastnimi slovy pravidla her;

posoudi svéitesné a duSevni sily
vzhledem k poZadavikn
zanmestnani;

posoudi svéstesné a duSevni sily
vzhledem k pozadavikn
zanestnani;

uplatiuje ve svém jednani zakladn
znalosti o stavba funkci lidského
organismu jako celku;

popiSe, jak faktory Zivotniho
prostedi ovliviwji zdravi lidi;

posoudi vliv pracovnich podminek
a povolani na své zdravi

v dlouhodobé perspektiva vi, jak
by mohl kompenzovat jejich
nezadouci dsledky.

Ny

—_—

dotace
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
1.2 Atletika 12
- sprint 60 m; Zak:
- vytrvalostni th: - uplatiuje techniku odgtvi;
) C&len - dodrZuje zdsady bezgreosti
skoky do “fSky’ pii aktivitach:
- skoky d(,) d,alky, _ - voli sportovni vybaveni;
- vrh kouli divky 4 kg, chlapci 5 kg| prokaze drovie rychlostnich
a vytrvalostnich schopnosti;
- spravee technicky provede skok
do dalky, do vysky;
- vrha kouli technikou zadového
zpasobu.
L . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.3 Gymnastika a tanec 12

cvi¢eni s néinim;
akrobacie;

cvi¢eni na nadi;
rytmickd gymnastik;
pohyb @i hudbg, tanec.

Z4ak:

ovlivni spravné drzenéla;

provede spravhkotouly, stoje

a rovnovazna cvent;

disponuje nazvoslovim z oblasti
rozcviéeni, cvEi a slovig popise
cvi¢eni na nfadi;

odhadne své realné moznosti
cvi¢eni na jednotlivych rfadich
(kruhy, koza, kn, Svédska bedna
trampolinka, hrazda);

zacVvii sestavu se Svihadlem;

pohybuje se v rytmu hudby,
zatargi zakladni kroky
spole&enskych tani.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
1.4 Upoly 8
- pady vged, vzad, stranou; Zak:
L . . - analyzuje a definuje zakladni
gge;g?g’ petlaky a Gponove pohybové schopnostiiprozvoiji
] y Uponovych spott;
- zakladni sebeobrana. - uplatiuje zasady bezprosti
pii pohybovych aktivitach.
o . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.5 Sportovni hry 24
- kopana a futsal — heriinnosti Zak:
jednotlivce obranné a tiné; - voli sportovni vybaveni;
- odbijena — hernfinnosti - technicky spravéoviada mé
jednotlivce: gihravka, nahravka, nohou, vedeni nie, pouziva
sme, blok, podani; spravig prihravky, zpracuje nii
- kosikova — driblink, dvojtakt, vystreli
strelba; - odbije m& obour& vrchem,
- chape systém osobni a zénové SPOd:ﬁT’ nahraje, stige, poda
obrany. pres st
- ve spravne vysce driblujetiprava
mi¢ riznymi zpisoby, chape
systém osobni a zonové obrany.
. , o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
|. 6 LyZarsky vyukovy a vycvikovy kurz tyden

- seznameni s horskym priesdim;

- zaklady sjezdového lyzovani
(zat&eni, zastavovani, sjiZdi
i pres terénni nerovnosti);

- zaklady zeckého lyzovani;

- vycvik na snowboardu
(pro zajemce).

Zak:

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) s ohledem na klimatick
podminky a bezpmost, dovede ho
udrzovat;

v ptirock se chova ekologicky.

Dy
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
|.7 Testovani €lesné zdatnosti 6
- vystupni motorickeé testy; Z4k:
- prokaze Urovie své tlesné

- regenerace a kompenzace. .
g P zdatnosti;
- porovna své vysledky
s tabulkovymi hodnotami;

- komunikuje gi pohybovych
¢innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhod#& pouziva odbornou
terminologie;

- dovede se zapojit do organizace
turnaji a sowzi, zpracuje
jednoduchou dokumentaci;

- rozhoduje, zapisuje a sleduje
vykony jednotlivé a tymu;

- pripravi prostedky k planovanych
pohybovyméinnostem;

- uplatiuje zdsady sportovniho
tréninku.
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Télesn& vychova 2. rénik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg\e/é
II.1 Teoretické poznatky 6
- terminologie pohybovychinnosti; | Zak:
- pojem aktivni zdravi; - ovlada terminologii pohybovych
- hygiena pi sportovnich ¢innosti;
¢innostech; - vyswtli vyznam pojmu aktivni
- prvni pomoc; zdravi;

- rychle reaguje a poskytne sprévn
prvni pomoc @ porareénich
vzniklych pri pohybové&sinnosti;

- zéasady bezgmosti a ochrany
zdravi;

- prace s mapou a kompasem. . .
P P P - préce v terénu;

- posoudi psychické, estetické a
socialni @inky pohybovych
¢innosti;

- popiSe vliv fyzického a
psychického zatiZzeni na lidsky
organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé
vyzivy a v jejich alternativnich
smerech;

- uplatni nadené modeloveé situace
k reSeni stresovych a konfliktnich
situaci;

- objasni dsledky sociala
patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spotaosti a
vyswetli, jak aktivre chranit svoje
zdravi.

Mezipiredmétove vztahy:
Spole'enské ¥dy 2. racnik —Psychologie
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
1.2 Atletika 12
- 60 m zdokonalovani techniky | Zak:
behu; - zdokonali start, technikushu
- nacvik nizkého startu; a Stafetoveé fedavky;
- Stafetovy Bh; - uplatiuje zasady tréninku;
- vrh kouli technika a vykon; - rozliSuje jednéni fair play
- skok daleky techniky a vykon; od nesportovniho chovant;
- skok vysoky technika a vykon; | " zdokonali techniku vrhu a skébk
- hod granatem na déalku a na cil. |~ zasahne granatem stanoveny cil.
o . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[1.3 Gymnastika 14

- protahovaci a posilovaci ¢énti;
- sestava akrobacie;

- cviceni na néadi;

- cvi¢eni se Svihadlem;

- cviceni @i hudbs, tané€ni kroky.

Z4ak:

ovlada akrobatické cviky
z 1. r@niku;

zdokonali cvieni na n#adi;

sestavi libovolné padi prvki
pii sesta¥ se Svihadlem;

zdokonali nacwiené tanéni kroky.

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

I1.4 Sportovni hry

- odbijena;

- koSikova;

- hézena;

- witel uprednostni sportovni hry
podle zajmu skupiny
a momentalnich sportovnich
podminek Skoly.

Z4ak:

odstrauje své nedostatky
v technickém provedeni hernich
¢innosti jednotlivce;

komunikuje @i hrach, dodrzuje
smluvené signaly, vhodrpouziva
sportovni terminologii, reaguje
na znameni rozhého;

rozhoduje, zapisuje, sleduje vyko
tymu.

-

26
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I1.5 Testovani fyzické zdatnosti 8
- motorické testy; Zak:
- zdroje informaci. - prokaze Urovie své tlesné
zdatnosti pomoci stanovenych
testi;

- porovna sveé vysledky
s tabulkovymi hodnotami, vysledky
jinych zZak a svymi vysledky
z predchoziho roku;

- koriguje vlastni pohybovy rezim
ve shod se zjiSénymi udaiji;

- diskutuje o pohybovychinnostech,
analyzuje je a hodnoti;

- sestavi soubory zdrave@tn
zametenych cvéeni, cvieni
pro €lesnou a duseni relaxaci;

- navrhne kondini program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;
- ovlada kompenzai cviceni
k regeneraci.
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Télesn& vychova 3. rénik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence AREITE
dotace

lll.1 Pé&e o zdravi 6
- prevence Uraza nemaoci; Zak:
- rozdily mezi rekre&nim, - zdavodni vyznam zdravého

vykonnostnim a vrcholovym Zivotniho stylu;

sportem; - rozlisi sportovni a nesportovni
- negativni jevy ve sportu; jednani, vysetli vyraz fair play;
- mimoradné situace; - vyswtli pojem doping;
- z&kladni ukoly ochrany - rozpozna nebezpg zajisti pomoc;

obyvatelstva (varovani, evakuace); popise tlohu statu a mistni

- bezpeénost a zdravi; samospravyip ochrarg zdravi a

- zasady prvni pomoci; Zivoti obyvatel;

- diskutuje a argumentuje o etice

- rtnerské vztahy; Y i
partnerske vztahy; v partnerskych vztazich,

- lidska sexualita; o vhodnych partnerech a
- medialni obraz krasy lidskéhdla, |  © odpowdném pistupu
kometkni reklama. k pohlavnimu Zivotu;

- kriticky hodnoti medialni obraz
krasy lidskéhodla a komegni
reklamu;

- posoudi prosgEné moznosti
kultivace a estetizace svého
vzhledu.

Mezipredmétové vztahy:

Piirodni wdy 2 rocnik
Spole‘enské ¥dy 2. racnik

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence Hggiggga
1.2 Atletika 10
- rychly b&h, nizky start; Zak:
- vytrvalostni &h, vysoky start; - uplatiuje zdsady sportovniho
- Stafetovy bh:; tréninku;
_ skok do dalky: - usiluje o zlepSeni své vykony;
_ skok do vy3ky: - sestavi druzstvo pro Stafetovith

- nacvki techniku skoku vysokého

- vrh kouli; a dalekého;

- vytrvalosini igh terenem. - ptizpasobi kh podminkam daného

terénu.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace

I11.3 Gymnastika 10
- akrobatické prvky — opakovani; | Zak:
- sestava akrobacie ze zvolenych | - vyuziva vhodné akrobatické cviky

prvku; pro zvySovanidlesné zdatnosti;
- pieskok; - preskai kozu, kow;
- sestava na kladén vyhybani; - opakuje akrobatické cviky
. sestava na hragg z predchozich rénika, vaze je

do sestav;

- sestavakruhy; - sestavi jednoduché eeni
- pohyb i hudbs, opakovani pii hudks;

tanenich kroki. - predvede kroky lidovych taric

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hgg{gg\e/a

[1l.4 Sportovni hry 20

- florbal;
- hazena;
- futsal;

- doplikowveé tenis, stolni tenis,
badminton, liny tenis, frisbie.

Z4ak:

nacvii vedeni miku, gihravky,
strelbu, Ut@né a obranné
kombinace;

piihrava spoluhré jednorw
vrchem, gihrdvkou o zem, &ili

na branu trojskokem, hraje utkani,

presre prihrava, disledré uplatiuje
prvky osobni obrany, §ti
na branu, hraje utkani;

zabavnou formou se seznami
s pravidly, sehraje utkani
se spoluzaky.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.5 Brusleni 6
- bruslaské vystroj a vyzbroj — Zak:
pese;;

- pe&uje o svoji vystroj a vyzbroj;

- hygiena a bezgeost na led - nacvii jizdu vpred s oporou;
- zakladni postoj, pdepy, vyjizdni | _ pienese vahu z nohy na nohu:;
oblouki, prenaseni vahy; ’

- jizda vpied stidnonoz - Jede stidnonoz;

(stromeek); - zastavi pluhem i smykem;
- zastaveni — oblouk, pluh, smyk; |- preklada vpravo i vlevo;
- prekladani vpravo a vlevo (néacvik -  Vvyjizdi oblouky;

sKolobezka); - jede vzad s dopomoci,ijpravre
- praprava jizdy vzad ,ryliky*; rybicky, pozdji samostata;
- obraty snozmo vied a vzad, - jede vzad bez dopomoci, zé&ita
- ptekonani pekazek: - hraje bezpen¢ hry na led;
- Obraty; - zajede vytrvalost.

- hry na led, ledni revue;
- bruslaska vytrvalost.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I11.6 Plavani 10
- dychani do vody; Zak:
- potagni; - opakuje zakladni plaveckénosti

- splyvani, h¥zdice, odraz od hrany zname ze zakladni Skoly;

bazénu; - se adaptuje na vodni priedi,
nacviti postupg plavecké zpsoby,

- skoky do vody; startovni skok, jednoduchou

- nacvik znaku, spravné dychani; obréatku:

- pohyb dolnich kogetin, zalsry - pri splyvani udrzi rovnovaznou
pazi; polohu ve vod, neztraci orientaci;

- nacvik stylu prsa: pohyb nohou |- zdokonaluje pod vedenim pedagagga
a rukou, spravna koordinace; techniku plaveckych #jsohi;

- styl prsa s dychanim do vody; - uplave 50 m fedepsanou

_ nécvik obratky, odraz odty technikou s kontrolodasu;
bazénu po splyvani; - zdokonaluje postugrychlost

- traf 50 m naas; a vytrvalost plaveckého projevu;

- nécvik stylu kraul: pohyb nohou | - Pii zavodu Stafety zdokonaluje
a pazi, koordinace; pravidla soutze;

- plavecka stafeta 4 x 50 m; - v zawru vycviku ovlada dva

i ) plavecké styly dobrou technikou;
- zachrana tonouciho; ;
- poskytne dopomoc unavenému

- bok —zjisob pouzivany _ plavci, zachrani tonouciho.
pii dopomoci unavenému plavci,

znak soupaz dvoudoby pouzivany
pi prepra tonouciho; V zé&vru vycviku pekona vzdalenost
- zachrana tonouciho: 100 m ve stanovené&fase odliSném.

- plavani pod vodou;

- v zawru vycviku plavani 100 m
nacasovy limit odliSny
pro chlapce a divky.
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Tematické celky

[11.7 Testovani télesné zdatnosti

Vysledky vzalavani a kompetence

prabézné motoricke testy.

Zak:

- Zjisti rover pohyblivosti,
ukazatele své&lesné zdatnosti a
koriguje si pohybovy rezim
ve shod se zjiSénymi udaji;

- pozna chyb&a sprava provad&né
¢innosti, analyzuje a zhodnoti
kvalitu pohybové&innosti nebo
vykonu;

- OVEfi Urovei télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy.

Hodinova
dotace
4
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Télesn& vychova 4. rénik — 2 hodiny tydné = 58 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence AREITE
dotace
IV.1 Teoretické poznatky 6
- vyznam pohybu pro zdravi; Zak:
- prevence Uraza nemoci; - zdavodni vyznam pohybu
- jednani v situacich osobniho pro zdravi
ohrozeni a za mintadnych - Urazy a nahlé zdravotnfipody
situact; - poraréni pii hromadném zasazeni
- bezpeénost a ochrana zdravi. obyvatel
- stavy bezprogedre ohrozujici
zZivot
- uplatni nadené modeloveé situace
v pripact Urai, nemoci, nebo
mimoradnych udalosti
Mezipiredmétove vztahy:
Prirodni wdy 1. rocnik
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggligg\e/a
IV.2 Atletika 8
- behy; Z4k:
- skoky; - zdavodni vyznam pohybu
- vrhy; pro zdravi;
- hody - uplatni nagené modelové situace

v ptipack araZi, nemoci, nebo
mimoradnych udalosti.
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Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

dotace
IV.3 Gymnastika 10
- akrobatické prvky; Zak:
- rytmicka gymnastika; - uplatiuje zasady sportovniho
- cvi¢eni na nfadi; treninku;
e . - snazi se o zvySeni svého vykonu
?reSkOk’ z predchozich obdobi;
- Splh. - vyuZiva vhodné protahovaci
a posilovaci cviky pro zvySovani
zdatnosti;
- vylepSuje své vykony na redi
i v akrobacii a ve Splhu.
L . . Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I\V.4 Sportovni hry 24
- odbijena; Zak:
- koSikova; - se souladu s pravidly zapoji
. hazenai: do jakékoli sportovni hry;
- florbal: - uplatiuje techniku a taktiku dané
’ hry;
- doplikoveé tenis, stolni tenis, . o .
bagminton softbal. frisbie. - vyhledava kolektivni sporty jako
’ ’ pozitivni pisobeni na psychiku
¢loveka.
Ucitel voli prednosteé sportovni hry
dle zajmu skupiny
. . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.5 Testovani 4

- vystupni motorické testy.

Zak:
- prokaze urovtélesné zdatnosti
a porovna své vysledky

s tabulkovymi hodnotami
a vysledky z pedchozich let.
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Nazev vywovaciho pgredmétu: INFORMATIKA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy poget vyucovacich hodin za studium: 4

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni

Predntt Informatika rozviji jednak znalosti pidacovych technologii a jednak schopnost
pracovat s PC arfslusnym programovym vybavenim jako s nastroji ledxieni prace jak ve
Skole, tak i doma. Dale se snazi spiSe nez demaprace s jednim konkrétnim programem
nawit Zzaka ovladat p@tac intuitivné bez ohledu na typ programového vybaveni.

Tento redmét vychazi ze znalosti zakkteré ziskali fi studiu na zakladni Skole, ale hl&vn
Z jejich zkuSenosti, které nabylezZnym pouzivanim potact ve svém volnéngase. Z toho
vyplyva, Ze je tu fedpoklad o velmi rozdilnych znalostech jednotlivyéth.

Predmét zahrnuje divo zakladi prace s opetmim systémem, zakladnim kandskym
programovym vybavenim (textovy editor, tabulkovylkkdator, prezenténi software),

s programy na prohlizeni a komunikaciep internet adale pak zaklady hardwaru,
pacitacovych technologii (komprese dat, viry a jiny Skegllsoftware, algoritmizace), prace
s grafikou a autorské pravo vesgvPC.

Vyuka probiha:
1. raénik 2 hodiny tyda
2. ranik 2 hodiny tyds

Vzdélavani ve vylwovacim predmétu sméruje k:

- pochopeni toho, Ze pitace jsou jen nastrojem na ulami prace;

- schopnosti pracovat s §itacem a zpracovavat n&m textove, graficke, ale
I matematické informace;

- schopnosti pouzivat pda¢ na komunikaci s dalSimi lidmi;

- naueni se vyhledavat na internetu informace nejefitamve, ale hlavétakove,
které s poitaci vibec nesouvisi;

- samostatnémuceni, k unni pracovat sousta¥ra promitat do ziskanyclkdomosti
aktudlni zrény, vyhodnotit a kontrolovat vysledky své prace.

Vyucdovaci predmét Informatika je Uzce spjat:
- sevsSemi pednety.

Metody vyuky
a) expozini metody:
- prezentace samostatné prace,
- motivani ukol,
- motivani skupinova prace.
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b) metody slovniho projevu:
- vyklad,

- popis,

- vyswtleni,

- rozhovor,

- skupinova prace.

c) metody prace s odbornym textem:

- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis a literatury,
- préce s internetem.

d) fixa¢ni metody:
- praktické upettovani dovednosti,
- Ustni a pisemné opakovartiva.

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain
- prakticka zkouSka — je zohlkkavana schopnost docilit zadaného ukolu jakoukoliv
metodou;
- Ustni zkouSeni — je zohlkdvana schopnost pochopeni souvislosti;
- zkouSeni formou zaskrtavacich test
Pri hodnoceni zak se klade tiraz na spravnosti@snost a rychlost a schopnost samostatné
prace.

Priafezova témata
1. Clovek a s\t prace
- Hledat na internetu pravntqupisy.
- Pracovat s ¥@jnymi databazemi statnichiaali (obchodni rejstk, katastr nemovitosti
apod.).
2. Clovek a Zivotni prostedi
- Vedét, jaké sodasti PC jsou nebezpee pro Zivotni progedi a pro.
- Znat spotebu pa@itaca a wdét, jak ji snizit.
- Hledat na internetu data aktuélniho &&&ni dané oblasti.
3. Ok*an v demokratické spol@osti
- Znat autorské pravo z pohleduggtacovych technologii.
- Odlisit cenzuru od filtrovani nevyzadany&hskodlivych informaci.
4. Informacni a komunika’ni technologie
- Nosné téma tohotaredmétu.
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Realizace odbornych kompetenci
Informatika 1. ro ¢nik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Webové prohlizée a prace s www strankami

ovladani internetového prohligs
prace s webovymi strankami;
vyhledavani informaci na internett

Zak:
- spusti internetovy prohliZg
- pouziva zalozky, historii a jina

. N . .
uzitelna nastaveni prohlize;

- pouziva nejbzrgjSi vyhledavae
a sluzby;
- formuluje dotazy do vyhledava

tak, aby dostal relevantni
vysledky;

- vyhleda jakoukoliv informaci,
kterd se na internetu nachazi.

Hodinova
dotace
10

Tematické celky

Textovy editor

Vysledky vzalavani a kompetence

kurzor, odstavec, pohyb
po dokumentu, vy, presun textu
a kopirovani;

formatovani pisma, odstavce;
odrazky cislovani, tabulatory;
ohranteni a stinovani;

vzhled stranky;

styly;

tabulky;

vkladani grafickych objekt
piiprava k tisku;

hromadna korespondence — vyho
a moznosti pouZziti;

makra;

zformatovat neupraveny textovy
dokument.

Zak:
- vytvari textové dokumenty;

- efektivre formatuje text, odstaveg
i cely dokument;

- ovlada typograficka pravidla
a pouziva je f tvorbé dokument;

- vytvori zahlavi a zapati a nastavi
pozadovany vzhled stranky;

- pouziva pi tvorb¢ dokumentu
styly, upravuje je a chape vyhody
jejich pouzivani;

- vytvoii a zformatuje tabulku podlé¢
zadani;

- vklada a upravuije grafické
objekty, gesré nastavi jejich
pozici v textu;

- pripravi dokument k tisku
a vytiskne ho.

137

Hodinova
dotace
20
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzdlavani a kompetence dotace
1.3  Tabulkovy kalkulator 31
- format buky, datové typy vkladané Zak:
do buiky; - ovlada kzné prace s tabulkovym

- tvorba a forméatovani tabulky; procesorem,

_ vzorce a funkce: - vkladéa data do buk a formétuje

1€
- grafy; - vyhledava a aplikuje vhodné
- kontingergni tabulka, formula funkce, pracuje s pwvodcem

tvorby vzord,

- data v tabulcertdi, filtruje
a vyhledg;

- prevadi tabulku do vhodného
grafu, upravi hotovy graf;

- vytvori a pouzije kontingemi
tabulku a chape jeji vyhody;

- pripravi data, tabulku nebo graf
k tisku.

Mezipiedmétove vztahy:

Matematikal. rocnik — Zakladni funkni zavislosti
Prirodni wdy 1. rochik— Mechanika

Ekonomika2. rocnik — Marketing: zivotni cyklus produktu

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggl;gg;/a
.4  Ochrana autorskych prav ) 5
- autorsky zakon; Zak:
- licence softwaru. - rozpozna porusovani autorskych

prav;

- orientuje se Vv licetnich
ujednanich software.
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Informatika 2. ro ¢énik — 2 hodiny tydné = 66 hodin raéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggéggga
1.1 Zaklady hardware a software 20
- procesor; Zak:
_ zakladni deska: - rozpozna chyby a poSkozeni
' hardware;

- oper&ni pantt; HDD a SSD disky; . o
- pozna jednotlivé komponenty

- optické mechaniky a média, positace;

- graficka, zvukova a TV karta; - zna charakteristiky jednotlivych
- polohovaci z&zeni; tiskarny; komponent paitace;

- skenery; ostatni hardware; - zvoli spravny port proifpojeni

porty a skrnice; externiho z#zeni;

- rozliSi zakladni charakteristiky

- nastaveni pracovniho prosti perifernich z#zeni, pozna vyhody

oper&niho systémui;

a nevyhodyidznych tym
- napovda, manual; perifernich z&zeni;
- instalace dalSiho software - postupuje podle manuélu
do operaniho systému, pii instalaci perifernich zézent;

odinstalovani softwaru; - efektivre nastavi periferni

- aplikace dodavané spote zaizeni, ktera pouzivd;

S operanim softwarem. - orientuje se v opetaim systemu,

uspdada data a efekti¢rs nimi
pracuje, detekuje chyby, vyifiuje
spoftebni material;

- orientuje se v systému adréga

- ukladéa data, zvlada préaci
se soubory a orientuje se
v zakladnich typech souhigr

- spravuje operai systém, nastavi
si pracovni progedi operaniho
systému;

- pouziva naposdu;

- postupuje podle manuélu
pii instalaci dalSiho software
do operaniho systému;

- prida a odebira volitelné seasti
oper&niho systému.
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
II.2  Pocitaéova grafika 15
- typy pasitacové grafiky; Zak:

- rozligeni, barevna hloubka, DPI; |~ Pozna zakladni grafické formaty,
' ' ’ jejich vlastnosti a pouziti;

- graficke formaty; - zvoli odpovidajici program

- vektorova grafika; pro praci s konkrétnim typem
- bitmapova grafika. formatu obrazku;
- upravuje bitmapovou grafiku —
fotografie;

- vytvori vektorovou kresbu,
pouziva barvy, upravuje vyipl
objekii, tvaruje objekty, vklada
a tvaruje text.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyR. rochik —Komunikani a slohova vychova
Ekonomika?2. rocnik — Marketing

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
1.3 Prezentaéni software 16
- pouZiti prezentaci; Z4k:
- vytvar multimedialni dokumenty

- snimky,¢asovani, animacejgchod

snimku, pozadi, $ablony; (prezentace);

- ze ziskanych podkladvytvori

- format pdf; ! P
) P _ prezentaci a pomoci ni efekti/n
- prace s dataprojektorem; informuje dal$i osoby;
- pravidla ustniho fednesu - uklada multimedialni i textové
prezentace. dokumenty i ve forméatech html

a pdf;

- pracuje s dokumenty formatu pdf,
rozumi grednostem a moznostem
pouziti tohoto formatu;

- prezentuje multimedialni
dokument ped posluché&
s pomoci dataprojektoru.

Mezipredmétové vztahy:
Kosmetika, Ekonomika, Arodni wdy, Spoléenské ¥dy, Cizi jazyk, Kultura a u@ni
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Hodinova
dotace
1.4 Informa ¢ni zdroje, celos¥tova pofita¢ova si’ Internet 15
- informace, prace s informacemi; | Zak:
- voli vhodné informani zdroje
k vyhledavani pozadovanych

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- informani zdroje;

- Intemet; informaci a odpovidajici techniky
- komunikace; (metody, zfisoby) k jejich
ziskavani;

- hygiena na PC. o o
- ziskava a vyuziva informace

z otewenych zdraj, zejména pak
z celos¥toveé sit Internet, ovliada
jejich vyhledavani, &. pouziti
filtrovani;

- orientuje se v ziskanych
informacich, tidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vyb
a dale je zpracovava,

- zaznamenava a uchovava textove
grafické i numerické informace
zpasobem umaiujicim jejich
rychlé vyhledavani a vyuZiti;

- uwvédomuje si nutnost posouzeni
validity informainich zdroji a
pouziti informaci relevantnich
pro potebyieSeni konkrétniho
problému;

- spravee interpretuje ziskané
informace a vysledky jejich
zpracovani nasledrprezentuje
vhodnym z@isobem s ohledem
na jejich dalSi uzivatele;

- rozumi @Znym i odbornym
graficky ztvargnym informacim
(schémata, grafy apod.);

- rozezna jednotlivé komunikai
kanaly na internetu;

- spravr uspdada pracovigtPC;

- uwvédomuje si hygienickéipdpisy
a pravidla pi praci na PC.

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 264



Nazev vywovaciho pgredmétu: EKONOMIKA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy poget hodin za studium: 3

Platnosti od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile:

Ekonomika je zakladni ekonomickyquintt, obsah tiva vychazi z poznatk které se tykaji
trzni ekonomiky. Rednt ekonomika vede k rozvijeni schopnosti ekonomickyslet,
uplatiovat @i posuzovani podnikovyckiinnosti kritérium ekonomické efektivnosti, jednat
hospodarsé a v souladu s etikou podnikani.

ZAci:
- jednaji samostath aktivneé vyjadiuji své nazory a Uvahy na dana ekonomicka témata;
- dbaji na dodrzovani pravidel chovani a jednajivdadu s moralnimi principy;
- aktivné se zajimaji o politické a spdélenské dni unas ave s io0vaejné
zélezitosti lokalniho charakteru;
- mysli kriticky — tj. oMtuji si vérohodnost informaci, nenechavaji se manipulovatj tv
si vlastni Usudek a jsou schopni@mdiskutovat s jinymi lidmi.

Charakteristika u ¢iva:

Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa, j@zeno z témat tykajicich se podnikéni,
marketingu, zabezpeni ¢innosti podniku zdroji, deové soustavy, finamiho hospodani
firmy, financniho trhu, financovani podniku a managementu, mélmd hospod&tvi

a hospodskeé politiky, s¥tové ekonomiky sitazem na Evropskou unii.

Nejvétsi diraz je kladen na praktické ekonomickédemosti a dovednosti, které umozni
absolventovi se uspre uplatnit na trhu prace.

V prabéhu studia Zaci navstivi finani instituce, nap CNB. Déale budou realizovany exkurse
do vybranych podnik — nag. vyznamné kosmetické salony, firmy vy&fbi kosmetické
piipravky a dalsi.

Vyuka probiha:
3. raénik 1 hodin tydsa
4. racnik 2 hodin tydsa

Pojeti vyuky:

Zaci si osvoji dovednosti nezbytné pro zigni podnikovychginnosti a efektivni
hospod#eni s finagnimi prostedky. Zaci ziskaji Siroké ekonomickédomosti a dovednosti,
které jim umozni usgne se uplatnit na trhu prace, gopmaji moznost dale studovat
na vysokych Skolach nebo vySSich odbornych Skolach.
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Metody vyuky:
a) expozéni metody:

prezentace samostatné préace,
motivacni ukol,
motivaini skupinova prace.

b) metody slovniho projevu

vyklad,

popis,

vyswtleni,

rozhovor,

skupinova prace,

piiklady z praxe,

vyswtlovani (nap. ekonomickych jefr a obecnych zawn).

c) metody prace s odbornym textem

vyhledavéni informaci,
studium odbornyckiasopis a literatury,
prace s internetem.

d) fixa¢ni metody

ustni a pisemné opakovartiva,
procvicovani,

rozhovor,

diskuze,

praktické upeitovani dovednosti.

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain

astni zkousSeni — je zohlkdvana pesnost formulace z hlediska odborné i jazykové
spravnosti;

pisemné zkouSeni di

pisemné zkousSeni souhrnné za jednotlivé tematieks;c

hodnoceni prace v hodin

zé&jem o probirané téma;

referaty, prace na projektech apod..

P7i klasifikaci se klade#itaz na:

samostatné vystupovani Zak

jejich vlastni uvazovani;

propojovani myslenek (tzn. znalosti a dovednogtidmotlivych tématickych cetk
a vywovacich pedneti = mezigednetove vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi;
hodnoti se prokazovani praktickych dovednostiinaypovani dokumerii).

Vyucéovaci predmét Ekonomikaje Uzce spjat s pedméty:

Matematika,
Informatika,
Komunikace,
Cizi jazyky,
Spoleenské ¥dy,
Prirodni wdy,
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Prinos predmétu k rozvoji kli éovych kompetenci a ptifezovych témat:

orientuje se v masovych médiich, vyuziva je, Kkigige hodnoti;

pracuje s informacemi s vyuzitim prisiki informanich technologii, pracuje
s 0sobnim pétacem;

aplikuje matematické postupy;

orientuje se v zakladnich aspektech soukroméhoiféalin

vyhledava pislusné pravniiedpisy a je schopen s nimi pracovat;

jedna hospoda adekvatd uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické;

osvojuje si zakladni &domosti a dovednosti pefbné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

orientuje se v jednotlivych podnikovyatinnostech (zabezpeni podniku obznym
majetkem, dlouhodobym majetkem, lidskymi zdroji);

orientuje se ve ¢ prace;

vyuZiva a vytvé razné formy grafického znazami (tabulky, grafy);

Priafezova témata
1. Clovék a svt prace

Jednd odpasdrne, samostatdy aktivng a iniciativre ve vlastnim zajmu, zgmu
organizace i v zajmu vejném.

Orientuje se v zakladnich aspektech soukroméhoiléaiin

Pracuje s fisluSnymi pravnimi fedpisy.

Pracuje v tymu, podituje praci v tymu vlastnimi navrhy.

Orientuje se ve s¥¢ prace jako celku i v hospoiskée struktie regionu, hodnoti
jednotlivé faktory charakterizujici obsah praceavsava je se svymirpdpoklady.
Vyhledava a posuzuje informace o profesnititepitostech.

Uci se z&kladni aspekty pracovniho gom prav a povinnosti zafstnand

a zangstnavatei.

Orientuje se ve sluzbach za&stnanosti.

2. Clovek a Zivotni prostedi

Chépat vyznam Zivotniho prosti proclovéka a organizovatinnost firmy v duchu
udrzitelného rozvoje.

Vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobréikotniho prostedi a snazi se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Jednat hospodatnadekvat uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické.

3. Ohkan v demokratické spot@osti

Aktivné se zajima o politické, hospad&é a spoksenskeé dni.
Orientovat se v masovych médiich, vyuzivat je anotitl

4. Informatika

Vyhledavat informaci na internetu &ise pracovat s informacemi.
Pouziva zakladni a apli&ai programové vybaveni.
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Realizace odbornych kompetenci
Ekonomika 3. roénik — 1 hodina tydné = 33 hodin raéné

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

I1l.1 Podstata fungovani trzni ekonomiky

vyznam ekonomie;
ekonomie a ekonomika;

makroekonomie a mikroekonomie;;

potieby, statky, sluzby, sp@ba,
Zivotni Urove;
vyroba a vyrobni faktory;

trh, trzni mechanismus, trzni
subjekty;

poptavka, nabidka, cena.

Z4ak:

pouziva a aplikuje zakladni
ekonomické pojmy;

orientuje se ¥leréni poteb,
statki a sluzeb;

posoudi Zivotni Urove

vyswétli vyznam vyrobnich
fakton;

na gikladu popiSe fungovani
trzniho mechanismu;

posoudi vliv ceny na nabidku a
poptavku;

vyjadii formou grafu uteni
rovnovazné ceny.

Hodinova
dotace
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Hodinova
dotace

[11.2 Narodni hospodaistvi 12

- struktura ndrodniho hospasévi; Zak:

- orientuje se ¥leréni narodniho

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- ukazatelé narodniho hospdsidi;

o hospodéstvi;

- ni rozpdet; : , ]

stat., O, pc,set, - analyzuje ukazatele narodniho

- terciarni sfera; hospodéstvi a vyjmenuije ficiny

- obchod ¢lenéni a vyznam); neza,nvéstnanosti a d_opa_(,jy inflace
o — ukaze jak se branit jejim

- sluzby; negiznivym disledkim;

- statni rozpoet. - vyswitli principy tvorby statniho

rozpatu — uvede fiklady;

- uvédomuje si dlezitost terciarni
sféry pro rozvoj narodniho
hospodéstvi;

- objasni vyznam alenéni obchodu;

- srovna ulohu velkych a malych
podniki v ekonomice statu;

- chape dlezitost evropske
integrace;

- zhodnoti ekonomicky dopad
¢lenstvi v EU.

Mezipiedmétove vztahy:
Matematikal. ra’nik— Algebraické vyrazy

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&£018) — strana 269



Hodinova

Tematické plany Vysledky vzaélavani a kompetence dotace
[11.3 Podnikani 8
- pravni formy podniku; Zak:

- podnikani na zaklad - jmenuje pravni formy podnikani;

Zivnostenského opragni - objasni zasady podnikani na zaklad
(Zivnost, koncese); Zivnostenského opravni;
- podnikatelsky zagr; - specifikuje zakladni povinnosti
podnikatele;

- zalozZeni firmy;
- vypracuje podnikatelsky zamvcetrg
SWOT analyzy a zakladatelského
- vyhody a nevyhody rozpaitu;
jednotlivych forem podnikani ;

- obchodni spolnosti;

- interpretuje postupipzakladani firmy;
- prehled jednotlivyciinnosti

v podniku: - vyswtli z&kladni principy podnikéni

v obchodnich spotmostech;

- potizeni dlouhodobého - posoudi vihody a nevjhody

majetku; . L, Y
) jednotlivych forem podnikani;
- odpisy; . . o
- orientuje se ve strukta podnikovych
- zasobovani a skladové ginnost:
hospodéstvi; o " .
P - popise formy piizeni dlouhodobého
- personalnéinnosti; majetku;
- hlavni¢innost podniku (vyroba, -  vypacita daiové odpisy zrychlenym i
poskytovani sluzeb); rovnomernym zpisobem;
- obchodnkinnost; - navrhne postupipzasobovani podniku
- financovani ; materialem;
. evidence. detnictvi. - na gikladech provadi vyr dodavatel

podle fiznych kritérii;

- ovladéa zakladni personal&innosti
(nabor, vylér pracovniki, sjednavani
pracovniho porru, rozvazani
pracovniho porru);

- objasni zakladni principy hlavni
¢innosti podniku (vyroby a poskytovan
sluzeb);

—_

- orientuje se viznych zgisobech
financovani podniku (z vlastnich a
cizich zdrogp);

- definuje zasady evidence &afnictvi
v podniku (&etnictvi, déova
evidence).

Mezipiredmeétove vztahy:
Matematikal. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace

[11.4 Podnik, majetek podniku a hospoda‘eni podniku 8
- struktura majetku, dlouhodoby Zak:

majetek, obzny majetek; - rozliSuje jednotlivé druhy majetku;
- néklady, vynosy, vysledek - orientuje se v Eetni evidenci

hospodé&eni podniku; majetku;
- druhy Skod a moznostigdchazeni| - rozliSi jednotlivé druhy naklada

Skodam, odposdnost zansstnance vynosi;

a odpo¥dnost zamstnavatele; - tesi jednoduché vypty vysledku

- marketing; hospodéent;
- management, - feSi jednoduché kalkulace ceny;

- na gikladech vys¥tli a vzajems
porovna druhy odpadnosti za
Skody ze strany zatstnance a
zantstnavatele;

- na gikladu ukaze pouziti nastfoj
marketingu v oboru;

- charakterizujgasti procestizeni
a jejich funkci.
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Ekonomika 4. roénik — 2 hodin tydné = 66 hodin rané

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggzgg;/a
IV.1 Zaklady G ¢&etni evidence, hospod&sky vysledek 16
- podstata a vyznams@tnictvi; Zak:
- orientuje se podstatu a vyznam

- (cetni soustavy; A
_ ucetnictvi;
- daiova evidence; .o 2 .

- pouZziva detni soustavy;

- zaklady @etnictvi; - ovlada daovou evidenci;
- néklady (podstatalereni, o I

ZjiSPovani): - definuje princip detnictvi;
- objasnic¢leréni néklad: z iznych

hledisek;
- uvede moznosti snizovani nakiad

- snizovani naklait

- vynosy (podstatalereni,
zjistovani);

- zvySovani vnos - popiselenéni vynosi;

- hospodisky vysledek (podstata, | specifikuje moznosti zvySovani

Zjistovani). vynosi;
- zjistuje hospodisky vysledek
podniku.
Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence Hgg{gg\e/a
IV.2 Cena a cenova tvorba 6
- zpasoby tvorby ceny; Zak:
- materidlové naklady: - ggre];.twe se v zsadach tvorby

- mzdoveé naklady, - stanovi prodejni cenu vyrobku

- rezijni naklady; nebo sluzby setrs dare z pridané
- odbytové naklady; hodnoty;
- zisk; - rozpozna Bzné cenoveé triky a

. ] klamavé nabidky.
- dan z pridané hodnoty;

- prodejni cena;

- trh, trZzni subjekty, nabidka,
poptavka, zbozi, cena.

Mezipredmeétové vztahy:
Matematika?2. rocnik

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 272



Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.3 Mzdy, zakonné odvody 10
- mzdova soustava, slozky mzdy, | Zak:
mzdové pedpisy; - orientuje se v zakonné Uprav

- darg z prijme; m,ezd a,provadl mzdové vy,
_ zakonné odvody;
- systém socialniho a zdravotniho

zabezpaent. - vypodte sociélni a zdravotni

pojistni.

Mezipredmétové vztahy:
Matematikal. rocnik

Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence Hggigg(\a/a
IV.4 Danova soustava a finatini trh 26
- dart (vyznam aleneni); Zak:

- pHmé, nepimé das: - popisSe vyznam dereni dani;

- orientuje se ve vypitech dag
z prijmu, a to fyzickych i
pravnickych osob;

- Vvypocty darg z prijmi ze zavislé
¢innosti;

- vypocty darg z prijmia fyzickych
0sob — 0osob samostataydélecne
¢innych;

- orientuje se v oblasti sgebnich
dani a da&z giidané hodnoty;

- dai z gijma pravnickych osob; - vyhotovi ddiove fiznani;

. daiova evidence: - vede déovou evidence pro platce

’ i neplatce DPH;

- 0Va [Fiznani; o . ,

danova fiznant; - charakterizuje finaini trh a jeho

- penize, platebni styk v narodni a jednotlivé subjekty;
zahranéni mené, finanéni trh, cenné - . . .
papiry: - charakterizuje penize a jednotliveé

cenné papiry;

- Urokova mira. M b ixs .
- pouziva nejbznejSi platebni

nastroje, sni penize podle
kursovniho listku;

- orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu, vybere
nejvyhodrEjSi pojistny produkt
s ohledem na své geby;

- vyswtli zpasoby stanoveni
arokovych sazeb a rozdil mezi
arokovou sazbou a RPSN.

Mezipredmétové vztahy:
Matematikal. rocnik

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 273



Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.5 Vztahy podniku k okoli 8
- Zivnostensky fad; Zak:
. finaneni Giad: - orientuje se ve vztahu podniku
’ k okoli, zejména k Zivnostenskému
- zdravotni pojiovna; tradu, finagnimu adu,
- sprava socialniho zabezjai; zdravotni pojisovre a sprag

o . socialniho zabezgent;
- banky a jejich sluzby; i . .
) ) - vyswtli funkci bank a v jejich
- hotovostni a bezhotovostni platebni  gjyzbach:

styk; L .
) - rozumi princiim hotovostniho a
- dodavatelsko-odbatelske vztahy; bezhotovostniho platebniho styku:;
- vztah podniku ke statu a obcim. | . ozumi dodavatelsko-

odkeratelskym vztahm;

- chape vyznamisobeni statu
Vv trznim hospod&tvi.
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Nazev vywovaciho predmeétu: KOSMETICKE SLUZBY

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 34

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Obsahovy okruh poskytuje Z#k wedomosti o technologickych postupech a nacvik
praktickych dovednosti ip kosmetické p& o zakaznika. Zaci se teoreticky a prakticky
seznami s kosmetickymiipravky a moznostmi technického vybaveni provozowenichz
jsou poskytovany kosmeticke, pedikérské a manil&stkzby a osvoji si dovednosti fetiné

pro poskytovani &hto sluZzeb. Nati se dodrzovat technologické postupy kosmetického
oSeteni, zasady bezpeosti prace a ochrany zdravfi graci, zasady pozarni prevence,
ochrany Zivotniho prosdi a zdravottrhygienické pedpisy. Neodditelnou sowasti
piipravy je ziskani znalosti o nejra®sEjSich koznich chorobach, nemocech dehtvlas a
chorobnych stavech hornich a dolnich detim.

Zaci jsou vedeni k tomu, Ze nesmi prostadadny Gkon, ktery p#tdo zdravotni lékské
p&e s vyjimkou poskytovani prvni pomoci, zejména i@sgt drobnych porami kaze.

S kosmetickou p# souvisi také rozvijeni estetickéhocoit tvarci fantazie a vkus Zdk Jsou
vedeni k péi o estetickou Urove pracovniho progedi a osobni esteticky vzhledulbzita je
také v tomto oboru komunikace se zédkaznikem-klantgaci se seznamuji s vyznamem a
zpusoby komunikace ve sluzbach. Jsou vedeni k tipla@ini zasad spalenskeho chovani,
profesniho jednéni a ke kultivovanému vystupovbli. se chapat vyznam prace z hlediska
spole&enského a osobniho rozvoje.

Charakteristika u ¢iva a metody vyuky:

Vyuka odborného igdnmetu probihd po celou dobu studia a to v prostoractenych

k praktické vyuce v bud@skoly. Teoretick&ast a nacvik manikary i kosmetického @géat
probiha v odbornychdebnach. K uloZzeni materialu a kosmetickych poek je vglenéna
samostatnéd mistnost, ktera je vybavena lednicijdaleuchovany kosmetické produkty, které
se pravidelty pouzivaji. Odborna praxe také probiha na kosmgitkprovozovnach, se
kterymi Skola uzake smlouvu. Jedné se o profesionalni provozovnyetfiaeszdobré a kvalitni
arovni. Zakyré absolvuji naslechy také na koznim &edi na poliklinice Prosek. Tam si
dophuji teoretické znalosti a poznatky z kosmetiky aazdwdy piimo v praxi. VSe si
zapisuji a nasledprednesou v ramci vyuky.

Vyuka probihé:

1. raénik 6 hodin tyds
2. rainik 6 hodin tyds
3. raénik 11 hodin tyda
4. rainik 11 hodin tyd&

Zpusob hodnoceni Zakovskych vykait
Hodnoceni provadiditel odborného vycviku, instruktor.
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Predmétem hodnoceni jsou:
- védomosti,
- dovednosti a navyky,
- aktivita,
- samostatnost,
- ochota a vztah k profesi,
- Urovea vyjadiovani,
- chovani,
- Uprava zev§sku,
- plnéni zadanych ukdl
- piistup k zakaznikovi.

Vyucdovaci predmét Kosmeticke sluzbje Uzce spjat s gedmety:
- Kosmetika— Zakyr uplatni teoretické znalosti v odborné praxi

- Zdravowda — zakyre uplatni znalosti z anatomi#ovéka (svaly v oblteji, kosti
rukou, hlavy aj.)

- Cesky jazyk— zakyr si rozsfi komunikativni dovednosti

- Spoleéenské ¥dy — Zakyr® jsou powdeny o zdravém Zivotnim stylu, rodin
pravidlech slusného chovani

- Cizi jazyk— Zakyrt dokaze komunikovat s klientem-cizincem
- Vytvarna giprava

- Komunikace- Zakyrg komunikuje s klientem, vyuZzije znalosti v psani PC

- Ekonomie— zZakyr vypracuje zagrecnou maturitni praci na téma “Kosmeticky
salon®

Priafezova témata
1. Clovék a s\t prace

- 74k je veden k Gétke svému budoucimu povolani.
- Ucitel pripravuje Zaky na budouci ,boj* na trhu prace.

- Ucitel vede Zaky co nejlepSim vysladk — dosazeny vysledek pak sami hodnoti a
s Wwitelem konfrontuiji.

- ZAci se sami informuji o budoucich moZnostech pkod&eni studia — dalsi
studiu, pracovniiflezitosti.

2. Clovek a Zivotni prostedi

- 74k si utvdi prehled rozdleni a tidéni odpadnich latek.

- Ucitel vede Z&ka k spravnému jednéni s kontaminovaigtkami.
3. Ok*an v demokratické spol@osti

- Ucitel zadava Zakm takové ukoly, aby byli s to zhodnotit své vlagireédnosti i
nedostatky.

- Ucitel vede Zaky k usdomeni si své vlastni osobnosti a podporuje uizadravou
sebedvéru, minimalizuje povySenost a podowani Zak.
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Pri préaci ve skupia ¢i ve dvojici rozatluje witel role podle sil a schopnosti Zék
za telem stejnédlezitosti a odpo¥dnosti Zak pri feSeni zadanych ukol

Z&ci jsou schopni pracovat ve skufirve které se vzéajeminpodporuji a
dophuji.

Zak je schopen pracovat i samostatn

Zak se adaptuje na pracovni presdi i na pozadavky, které jsou na klady
béhem vyuky.

Zak se snazi ip plnéni zadanych Ukél o nejlepsi vysledek, vramci svych
moznosti a schopnosti.

Ucitel vede Zzaky k vyhodnocovani svych vyslédk
Ucitel vede Zaky k toleranci menSin a jakékoli odhisti svych spoluzék
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Realizace odbornych kompetenci
Kosmetické sluzby 1. r@nik — 6 hodiny tydné = 198 hodinroéné

Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence -

I. 1 Bezp&nost a ochrana zdravi i praci, hygiena prace, pozZarni prevence 18
- proskoleni k bezpmosti prace a | Zak:
ochraré zdravi i praci, - vyswitli zakladni ukoly a
protipozarnich fedpisech, povinnosti organizace
poskytnuti PP; pii zaji¥ovani BOZP;
- fizeni bezp&osti prace - zdavodni dlohu statniho
v podminkach organizace a odborného dozoru nad bezpesti
na pracovisti; prace;
- pracovr pravni problematika - dodrzuje ustanoveni tykajici se
BOZP; bezp&nosti a ochrany zdravi

- bezpeénost technickych z&eni. pfi praci a pozarni prevence;

- uvede zékladni bezpeostni
pozadavky fi praci s pistrojem a
technickym vybavenim
provozovny a kosmetickymi
pripravky a dba na jejich
dodrZovant;

- uvede piklady bezpénostnich
rizik a nefasgjSich giciny trazi
a jejich prevenci;

- uvede povinnosti pracovnika i
zamestnavatele v fjpact
pracovniho drazu.
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

I.2 ZafFizeni a vybaveni provozovny

organizace odborného vycviku, pl
uciva, Skolnirad,
provoznitad odbornych &éeben

seznameni s profesi kosndgtl, jeji
pracovni¢innosti — vyznam,
osobnost kosmetky a manikeérky,

eticky kodex kosmetky, osobni
hygiena

kartot&ni zadznam klienta;

seznameni se zakladnimi
pomickami-nutné k praci na OV,
S provozovnou a jejim vybavenim
uklidem na pracovisti-dezinfekce 4
sterilizace;

vyznam sanitarniho dne, skladov§
pradla, sladovani a uziti materialu

piistrojové a technické vybaveni
provozovny;

vybaveni kosmetického stalau,
pomicky a @ipravky — gehled,
rozcleni;

sanitarni den — hygiena
provozovny, udrZzovaniistoty
na pracovisti;

K:

respektuje Skolniad

dodrzuje podminky provozniho
fadu v odbornychdebnéach

dba na bezpgmost na pracovisti a
pii manipulaci s poriickami a
kosmetickymi pistroji;

0sVoji si navyky osobni hygieny @
hygieny na pracovisti,

charakterizuje roz#leni uklidu a
rozlisSi termin dezinfekce a
sterilizace;

popiSe Eticky kodex kosmekiy;

vyswtli vyznam a nutnost
zékaznickych karet, vyjmenuje
jednotlivé body kartotniho
zaznamu;

popiSe charakter spravného
uspdédani provozovny a
vyjmenuje jeji nezbytné vybaven

dodrzuje hygienu pracovist
vétrani prostor, rozgleni uklidu
na pracovisti, deni, skladovani
pradla;

charakterizuje vyznam
kosmetickych gistrojia a umi
S nimi pracovat;

vyjmenuje kosmetickéffpravky,
jejich rozctleni a charakterizuje
nutné vybaveni kosmetického
stoletku, pomicky;

popiSe usp@dani a vybaveni
manikurniho boxu a stalku;
aktivné udrzujecistotu

na pracovisti.

1=

18
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.3 P&e o ruce 46
- technologicky postup a jeho Zak:
pracovni faze; - uvadi technologicky postup

- néacvik pracovniclinnosti: oseteni rukou

- konzultace aipprava klientky na | popise anatomii ruky a nehtu.

oSeteni - sprave pripravi pracovist, zvoli
nastroje, poriicky a kosmetické

- kontraindikace oS&tni rukou o
pripravky v souladu s

- odlakovani nefit technologickym postupem;
- Uprava tvaru nefit— techniky - posoudi vhodnosti nevhodnost
pilovani oSeteni rukou;
- priprava zng¢kcovaci lazw - posoudi typ nelitpodle
_ o3eteni paronychia stanovenych kritérii;
- masaZ rukou - komunikgje 0 tvaru nfehtu a
] provedeni dle spravné techniky
- peeling rukou provedent;
- parafinovy zabal - provadi spravny postup pilovani
- lakovani neht nehtu do spravného tvaru,
- kontrola ptibhu technologického | -  pfipravi znekeovaci roztok;
postupu a kvality jeho vystupu. - 03eti nehtovy val;

- pouziva spravné manikurni
pomicky (kopytko, pilnik apod.);

- provadi kosmetickou masaze
rukou a pedlokti, dba na spravnost
tahi a dikladné provedent;

- popiSe tahy masazéi provadcni
peelingu rukou

- provede peeling rukou;

- popiSe spravny postup a provede
parafinovy zabal rukou;

- vyjmenuje druhy parafina
vyswetli rozdil jejich &inku na
pokozku;

- vyswtli vyznam parafinového
zabalu na ruce;

- lakuje nehty — dodrzuje spravny
technologicky postup lakovani.
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I. 4 Odborna priprava kosmeticképéte o ple’ 50
- seznameni s pracoviat; Zak:
- dodrZuje provozniad odborné

- nacvik bezpéné manipulace “ebnv:
s kosmetickym lehatkem; ucebny;
- bezpeén¢ polohuje kosmetické

- priprava kosmetického staleu; . . C
Prp lehatko, dba na prevenci Urazu a

- druhy kosmetickychifjpravki porareni;
ggz;;gygg.b kosmetickem - spravee pripravi kosmeticky
’ stolek, dezinfikuje pracovni
- technologicky postup ogeni pleti; pomicky;
- anatomie a fyziologieike; - dodrZuje hygienu prace a
- kosmeticka anamnéza pracovniho mista;
- priprava klienta na kosmetické | = Vyimenuje druhy kosmetickych
odeteni piipravki a rozliSuje zpsob jejich
pouziti;

- dodrZuje bezpmostni gedpisy a
ochranna opétni [ praci
s piipravky a i jejich uskladrni;

- dodrZuje hospodarné a ekologické
vyuZzivani pipravki a jejich
bezpeénou likvidaci po skogeni
jejich zivotnosti.

- vyjmenuje chronologicky faze
oSeteni pleti;

- popisSe anatomiitke;

- charakterizuje funkceize a
popiSe proces propodsi
Gcinnych latek do #ze.

- vyswtli pojem kosmeticka
anamnéza a uvede jeji vyznam
V praxi

- vede pohovor s klientkou ke
zjisteni kosmetické anamnézy

- umisti klientku natlzko, upevni
vlasy docepicky acelenky.
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Hodinova
dotace
I. 5 Kosmetické ukony 42
- piipravky nagisteni pleti Zak:
- charakterizuje pouzivané
piipravky, vyuziva jejich vlastnost

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- povrchov&isteni - odliceni pleti;

—_—

- druhy ple'ovych vod a tonik — a pisobeni v pibéhu aplikace;
zpasob Jejl_ch pouziti vzhledem - vyjmenuije druhy odéiovacich
k typu pleti > S .
pripravki a popiSe postup prace
- tonizace pleti; S nimi;
- Uprava obdi; - voli vhodny fipravek v souladu
- Dbarveni obdi afas. s jednotlivymi fazemi

technologickych postupa
s ohledem na ekonomické a uzitné
vlastnosti;

- provadi odliéeni pleti, dodrzuje
spravny postup;

- tonizuje plée, zdivodni pouZziti
pletovych vod a tonik;

- voli pletové tonikum s ohledem
na typ pleti;

- ovlada oditeni pleti a zdokonalujg
se procwovanim;

\1%4

- provadi Upravu ohio
do pislusného tvaru dle kritérii,
dba na Setrné odstrari chloupki
a spravné drzeni pinzety,

- dodrZuje hygienu prace a
pracovniho mista;

- pripravi barvu k barverias a
obai, provadi spravny postup;

- provadi barveni olib atas;

- dodrZuje spravnou koncentraci
oxidatniho¢inidla

- aplikuje @&ni kapky nebo
opthalmologicky roztok
pii podrazeni ocni sliznice

- vyswtli spravné davkovani
pripravki.
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Hodinova
dotace
1.6 Zaklady li¢eni 24

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- ptipravky dekorativni kosmetiky; | Zak:

- vyjmenuje gipravky dekorativni
kosmetiky, zné zjsob jejich
aplikace;

- pouziti jednotlivych pipravki
vzhledem k typu pleti;

- technologicky postupipaplikaci

dekorativni kosmetiky: - voli pripravky dekorativni

kosmetiky s ohledem na typ pleti
- nanaseni make-upu na file

konturace obtieje: - popiSe tvary obdieje a specifikuje

zpasob konturace tvaru obéje;

- denni [Eeni. . . .
- konzultuje postup a vysledny sta

ligceni s klientkou:

~

- provadi denni deni, dodrzuje
chronologicky spravny postup;

- dodrzuje hygienické zasady
pii li¢eni, pouziv&isté a
dezinfikované poricky;

- chrani odv klientky pred
znegisténim.

Mezipredmétové vztahy:
Kosmetika, Materialy1. rocnik
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Kosmetické sluzby 2. r@nik — 6 hodin tydné = 198 hodinroéné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggégg;/a
II.1 Kosmeticka p&e 150
- seznameni s naplnfgdmétu Zak:
2. raeniku; - seznami se givem 2. r@&niku;
- opakovani dovednosti a ndvyk - prohlubuje a opakuje ziskané
kosmetickych Ukoi ziskanych dovednosti a navyky z 1. ¢oiku;
v 1. raniku;

- pripravi pracovist, voli a gipravi
- diagnostika pleti dle kritérii; nastroje, poriicky a kosmetické
piipravky v souladu se zvolenym

- peeling —vyznam,dinek a zisob technologickym postupem;

aplikace;
- odstrani natieni pleti a provadi

- priprava na hloubkové&steni; AR : .
Prip © povrchovétisteni pleti, dodrzuje

- hloubkovécisteni pleti—provedeni; spravny postup
- svaly oblteje; - uréuje spravny typ pleti dle kritérif
- vyznam kosmetické maséaze, hodnoceni;
postup, dinky; - posoudi vhodnosti nevhodnost
- zpasob provedeni — jednotlivé faze ~ Kosmetickeého oSeni;
masaze (dekolt, krkast obléeje). | - voli vhodné pipravky s ohledem

na typ pleti a ¥k klientky;

- provadi peeling pleti — podle druhu
pleti, rozliSuje druhy peelingu;

- rozliSi a uti druhy gipravy
na hloubkové&isteni pleti
s ohledem na typ pleti;

- pracuje s nagavacim pistrojem,
dodrzuje zasady bezgeosti prace
s elektrickymi pistroji;

- provadi zngkceni pleti vSemi
dostupnymi zpsoby;

- provadi hloubkoveéisteni pleti,
dba na Setrné aikladné
provedent;

- dodrzuje hygienické zasadyip
hloubkovénxisteni pleti;

- dezinfikuje ple¢ podle typu pleti a
typu oSeteni;

- vyjmenuje svaly obtieje.
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
1.2 Péée o pl&’ 46
- masky — rozdleni, druhy, zpsob | Zak:
aplikace; - provadi masaz oldleje

- pristroje pouzivané v kosmetice v jednotlivych fazich;

- rozezna a wi mimické svaly,

- sanitarni den — hygiena . Py
Y9 které masiruje

provozovny, udrZzovaniistoty
na pracovisti; - charakterizuje ¢inky masaze a jeji

- poradenstvi, gizkum kosmetického vyznam v kosmeticke pe

trhu — nabidka. - rozcli masky podle konzistence a
- kontrola pfibéhu technologického Uginku;
postupu a kvality jeho vystup - aplikuje masky podle spravného

technologického postupu;

- voli druh plegové masky
s ohledem na typ a stav pleti;

- uvede zakladni bezpeostni
poZadavky fi praci s pistrojem a
technickym vybavenim
provozovny a kosmetickymi
pripravky a dba na jejich
dodrzovani;

- pri obsluze, Bzné adrzk acisteni
pristroja a zd&izeni postupuje
v souladu s fedpisy a pracovnimi
postupy;,

- aktivné udrzujecistotu
na pracovisti a podili se
na pravidelném uklidu;

Y

- urci vhodné kosmetickérfpravky
pro domaci osSégni — dle typu
pleti;

- seznami klienta — model

s poskytovanymi sluzbamiguse
komunikaci se zakaznikem;

- roz8ii si znalosti a o&ti rozdily
mezi konkurennimi
kosmetickymi znékami;

- sam zhodnoti vysledky své prace.

Mezipredmeétové vztahy:
Spolefenské ¥dy, Firodni wdy, Materialy1. rocnik
Zdravowda, Kosmetika, Komunikace. rocnik
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Hodinova
dotace
1.3 Liceni 48

- opakovani — dennidént; Zak:

- provadi odborné dennténi;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- slavnostni a weerni li¢eni.
- dodrzZuje spravny postup;

- rozlisi a uti vhodné léeni a jeho
intenzitu podle ¥ku klientky a
dané pilezitosti,

- konzultuje s klientkou vysledny
efekt;

- provadi véerni a slavnostnident;

- dodrzuje spravné hygienické
navyky a technologicky postup.

Mezipiedmétove vztahy:

Prirodni wdy 2. rocnik — Organicka chemie
Materialy 1. rocnik

Zdravowda, Komunikace 3. rénik
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Kosmetické sluzby 3. r@nik — 11 hodin tydné = 363 hodinroéné

Tematické plany

lll. 1 Pé¢e o pl&

Vysledky vzalavani a kompetence

opakovéani dovednosti a nawyk
kosmetickych Ukoi ziskanych v 1.
a 2. r@niku;

diagnostika pleti dle kritérii;
opakovani — svaly oldeje
kontakt se zakaznikem, poradens

kartot&ni zaznam klienta —
vytvoieni zakaznické karty;

celé kosmetické oSeni pleti
provedeni vSech kosmetickych
Ukoni v komplexni péi

0 zakaznika;

dodrzeni wenéhotasového limitu
daného na kosmetické ofii;

komunikace s klientkou

sanitarni dny — hygiena
provozovny, udrZzovaniistoty
na pracovisti;

Z4ak:

opakuje bezpmostni pedpisy
na pracovisti a protipoZarni
ochranu;

uréi spravny typ pleti dle kritérii
hodnoceni;

upewiuje si pravidla a eticky
kodex kosmetiky ptimo v praxi —
pristup k zdkaznikovi;

vyswtli vyznam vedeni
dokumentace — kartatgich
zaznani klientely;

dodrzuje spravny postup

kosmetického oS&ni a spravnost

jeho provedeni, ktery neustalym
opakovanim a proctovanim dale
zdokonaluje;

seznami klienta — model
s poskytovanymi sluzbami,
komunikuje se zakaznikem;

dodrZuje ukenycasovy limit dany
na kosmetické oSini;

urci typy pleti a doporei
zékaznici spravné kosmeticke
oSeteni — et postupu a
pripravky, které bude k ogeni
pleti pouZivat;

béhem oSaeni komunikuje
s klientkou;

dodrzuje hygienické zasady a
zasady bez@mosti prace;
udrzujecistotu na pracovisti a
podili se na pravidelném uklidu
pracovis.

Hodinova
dotace
240

Mezipredmeétové vztahy:
Prirodni wdy, Materialy3. rocnik

Zdravowda, Komunikace?2. rocnik

Kosmetika, Zdravo&da, 3.rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

[11.2 Depilace celého &la, p&e o @&ni okoli 63
- anatomie povrchovych Zil dolnich| Zak:

korcetin; - vyswtli rozdil mezi epilaci a
_ deoi . . : depilaci;

pilace hornich a dolnich keetin

a tisel, - popise anatomii cév dolnich
- druhy depil&nich gipravki — korgetin;

rozckleni, zpisob pouziti; - provadi a dodrzuje postupip
- odliceni @i a vododolnérasenky; proyac§n| gepllape "f‘ dodrzuje

hygienicka pravidla;

- pripravky ugené k péi o ocni

okoli: - dbé& na prevenci porani, pracuje

Setrré s ohledem na zdravi klienta;

- mikromasaz &niho okoli. . . .
- vyjmenuje kontraindikace

k provadni depilace;

- charakterizuje druhy depilaich
voski — zna rozdil v pouziti
za studena a za tepla;

- dezinfikuje oSatnécasti tla
s ohledem na typ pokozky;

- dodrzuje spravny technologicky
postup pi odlicovani @i;

- rozliSi a uti odlicovaci a pstici
kosmetické prosédky ugené
k p&i o o¢ni okoli;

- provadi mikromasazcoiho okoli
a neustalym proc¥ovanim svou
dovednost zdokonaluje;

- powi Klientku, jak provad ocni
gymnastiku;

- aplikuje @&ni kapky @i podrazéni
ocni sliznice.

Mezipiredmeétove vztahy:

Prirodni wedy 2. rocnik— Organick& chemie
Zdravowda 2. rocnik

Kosmetika, Zdravo#da 3.rocnik
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Hodinova
dotace
lll. 3 Li éeni 60
- opakovani — denni a ¥erni léeni; | Zak:
- provadi odborné denni,
spol&enské a véerni lceni;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- fantazijni [€eni;
) faf:e painting; o _ - doporu typ ligeni vzhledem
- pripravky dekorativni kosmetiky; k tvaru oblteje a wku klientky;

- specialni pipravky. - vytvori navrh fantazijniho &enf,
navrh konzultuje s klientem;

- provadi fantazijni tieni, dodrzuje
spravny postup a hygienické
minimum;

- doporui odlicovaci gipravky
vhodné pro odstrani specialnich
pripravki na face painting;

- chréani odv klienta
pred zngistenim.

Mezipredmeétové vztahy:

Prirodni wdy 2. rochik— Organicka chemie

Prirodni wdy 2. racnik — Biochemie

Kosmetika, Zdravo#da 2. rocnik

Kosmetika, Zdravo#da, Materialy, Vytvarna giprava3.rocnik
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Odborny vycvik 4. roénik — 11 hodiny tydné = 319 hodinroéné

Tematické plany
V.1 P&e o €lo

Vysledky vzalavani a kompetence

sezndmeni s napinfgamétu 4.
ro¢niku;

opakovéani dovednosti a nayk
kosmetickych Ukoi ziskanych
v nizSich renicich;

diagnostika pleti dle kritérii;

komplexni pée o ple’ — provedeni
vSech kosmetickych Ukdn
v komplexni péi o zdkaznika;

p&e o celédlo;
telovy peeling;
teéloveé zabaly;

piimy kontakt se zakaznikem,
poradenstvi mo na modelu,
doporweni gsticich gipravki

VvV p&i o plet’ a €lo;

dodrZzeni wtenéhocasového limitu,
daného na kosmetické ofati;

projekt: Kosmeticky salon.

Zak:

- prohlubuje a opakuje si ziskané
dovednosti a ndvyky z 1. - 3.
ro¢niku;

- dodrZuje spravny postup
kosmetického oS&ni a spravnost
jeho provedeni, ktery neustalym
opakovanim a procttovanim dale
zdokonaluje;

- provadi kompletni pi# o plef
v urgenémcasovem intervalu;

- pripravuje a aplikuje plové
masky &la;

- charakterizuje vyznam &inky
zébati na pokoZzku

- vyhodnoti a zvoli spravny
piipravek vhodny pro typ pokozk
— aplikuje gipravek nadlo;

~

- provadi peeling zad;

- provadi kosmetické oSeni
celého ¢la (zpewujici,
anticelulitidni kdry) v ugeném
¢asovém limitu;

(D~

- prezentuje a hodnoti vysledky sv
prace;

- pripravuje se k praktické maturitni
zkousce;

- pracuje na rénikovém projektu.

Hodinova
dotace
215

Mezipredmeétové vztahy:
Prirodni vedy 2. rochik— Organicka chemie
Prirodni wdy 2. racnik — Biochemie
Kosmetika, Zdravo#da, Informatika, Ekonomika 2. rocnik
Kosmetika, Zdravo#da, Vytvarnd giprava3. rocnik
Kosmetika, Zdravo&da, Vytvarna giprava4. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence i —
V.2 P&e o nohy 104

- anatomie dolnich kastin; Z4k:
- objasni rozdil mezi manikdrnim g

pedikarnim oSéenim, uti
- technologicky postup jednotlivych|  vhodnosti nevhodnost této é;
fazi oSeteni nohou;

- pracovni faze i oSeteni nohou;

- pripravi pracovi&t, voli a gipravi

- pomicky pouzivane ip oSeteni nastroje, porficky a kosmetické
nohou; pripravky v souladu se zvolenym
- pripravky pouzivanéiposeteni technologickym postupem;
nohou; - posoudi vhodnosi nevhodnost
- kontrola pfib¢hu technologického oseteni nohou;
postupu a kvality jeho vystip - rozpozna choroby vytwjici
poskytovani kosmetické pé o
nohy

- vyjmenuje kontraindikace
k oSeteni nohou

- pripravi zdkaznika k oS@ni;
- odstrani ztvrdlou &zi;

- upravi tvar nehit s ohledem na
anatomii a tvar nehtovéhaika;

- provadi masaz nohou;
- provadi peeling nohou;
- aplikuje z&bal na nohy;

- seznamuje klienta — model
s poskytovanymi sluzbamiguse
komunikaci se zakaznikem;

- dodrZuje ukenycasovy limit, dany
na kosmetické oSidni;

- vyhodnoti své ziskané dovednosti
navyky a znalosti.

Mezipredmeétové vztahy:

Prirodni vedy 2. rochik— Organicka chemie

Prirodni wdy 2. racnik — Biochemie

Kosmetika, Zdravo#da 2. rocnik

Kosmetika, Zdravo#da, Materialy, Vytvarna fiprava3.rocnik

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&018) — strana 291



Nézev vywovaciho predmétu: MATERIALY

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy poget vyucovacich hodin za studium: 2

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile:

Predntt poskytuje Zakm znalosti o materidlech pouzivanych v kosmetickdroru, o jejich
chemickém slozeni, vlastnostech a pouziti. Zaciseenami s isobenim pouzivanych
materiali na pokoZku a na vlasy, ale i s jejich celkovyfisgbenim na lidsky organizmus.
Ziskaji znalosti o spravném davkovani, be&rge manipulaci a uchovavani kosmetickych
piipravki podle platnych norem. Z&ci se sezndmi s konknétkosmetickymi pipravky a
firmami, které je vyragi.

Hlavnim cilem je, aby si Zaci osvoijili teoretickdatosti o materidlech, které se v kosmetice
pouzivaji a dokazali je vyuzit wbné kazdodenni praxi.

Charakteristika u ¢iva a metody vyuky:

Predntt je rozvrzen do 7 debnich cell. Ucivo vychazi jiz ze znalosti, které ziskali Zaci
v predchazejicim roce studia. V prvniméndku jsou z#azeny okruhy, které se zabyvaji
slozenim, fyzikalnimi a chemickymi vlastnostmi mé&k, které se pouZivaji
na gipravu kosmetickych ifipravki (voda, ropa, lipidy, alkoholy, samostaticinné latky,
komplexré ¢inné latky, silikonové slateniny, vonné latky, konzergmi a antioxidani
latky, barviva, disperzni soustavy). Zaci se seanase zaklady dezinfekce a dezinfakmi
piipravky. Dale jsou probirany jiz konkrétni kosroké gipravky, které se pouZzivaji v §ié
o pl& (pripravky  keisteni  pleti,  vyhlazujici  plé, k ochrag  pleti
pii opalovani, k Bleni pleti, k IEeni, gipravky pouZzivané ip depilaci a epilaci, fipravky
pro pedikuru, gipravky s obsahem vonnych latek, deodoranty a argjgiranty).

Vyuka probihé:
1. raénik 2 hodin tydsa

Metody vyuky:
a) expozéni metody:
- prezentace samostatné prace,
- motivani ukol,
- motivani skupinova prace.

b) metody slovniho projevu
- vyklad,

- popis,

- vyswtleni,

- rozhovor,
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- skupinova prace,
- priklady z praxe,
- vyswtlovani

c) metody prace s odbornym textem

- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis: a literatury,
- prace s internetem.

d) fixa¢ni metody

- Ustni a pisemné opakovariua,

- procviovani,

- rozhovor,

- diskuze,

- praktické upettovani dovednosti.

Predmét Materialy navazuje na piredmety:

Zdravowda — Zak prohlubuje znalosti oaki a celém organismu, dava si do souvislosti
poznatky z oblasti zdravi a zdravého Zivotnihouwstyl

Kosmetické sluzby- zak vyuziva znalosti a informace z teoretickélkyya aplikuje je fi
praci s klientem

Spoleenské ¥dy —7ak &i jednat v souladu s moralnimi principy a zasadspal&enského
chovani

Informatika a komunikace- zak prakticky osvoji praci s pibacem, nadi se vyhledavat
dostupné informace ze svého oboru a zpracovavat je

Ekonomika—zak i rozunet podstat podnikani, mit pedstavu o pravnich a ekonomickych
aspektech podnikani, dokazat vyhledavat a posuzmdatikatelské flezitosti v souladu se
svymi moznostmi

Piinos predmétu k rozvoji kli ¢ovych kompetenci a ptéirezovych témat:

- pracuje sinformacemi s vyuzitim prisdki informainich technologii, pracuje
s 0sobnim pétacem;

- aplikuje matematické postupy;

- vyhledava pisludné pravniigdpisy a je schopen s nimi pracovat;

- jedna hospodatn adekvata uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické;

- osvojuje si zakladni adomosti a dovednosti petné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

- orientuje se ve $¥¢ prace;
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Priafezova témata
1. Clovék a svt prace

- Z&k je systematicky fjpravovan na vykon své profese a zvladnuti soda8lni
situaci vyplyvajicich z &nych profesnich situacfigstyku s klientem

2. Clovek a Zivotni prostedi

- z2ak ma zakladni znalosti souvisejici s ochranowtaifio prostedi, zvladt se
zametenim na ochranu Zivotniho prieti souvisejici s jeho profesnim zgemim

- zak navstivi jedno ze &mych mist nebezgaého odpadu denych pro pdeby
obyvatel

- zak diskutuje na téma ,,Globalni problémy lidstva“
3. Olkan v demokratické spot@osti

- zak diskutuje na téma ochrana svého zdravi
4. Informacni a komunika’ni technologie

- zak pouziva aktivh PC a internetipvyuce
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Realizace odbornych kompetenci
Materialy 1. roénik — 2 hodin tydné = 66 hodin ratné

Tematicke plany Vysledky vzdlavani a kompetence OdiNOVa

dotace
I.1 Zakladni latky v kosmetice 13

- voda (vlastnosti, Gprava, vyuziti); | Zak:
- vyswtli termin pH, jak se pH ai

_ H - A Y . ~y s
pH (vyznam a réent); a pra je dileZité kontrolovat pH

- ropa (vlastnosti, Uprava, vyrobky kosmetickych gipravki;
Z. r.opy), ) ) _ - charakterizuje chemické slozeni

- Ilpldy (rgzdél_enl,v_mafztrle kyseliny, ropy, jak se ropa ziskava a
rostlinné oleje, zivéisné tuky, zpracovava, vyjmenuje vyrobky
vosky, steroly); z ropy a popise jejich vyuziti

- alkoholy (rozdlenti, vlastnosti, v kosmetice, vyjmenuje klady i
vyuziti). zapory &chto vyrobk;

- charakterizuje chemické slozeni
lipida, kde se lipidy vyskytuji a
jaké jsou jejich vlastnosti;

- rozcli lipidy a vyswtli, jak se od
sebe li8i, jakeé jsou jejich vyhody
nevyhody, jak psobi na lidsky
organizmus;

[

- vyswtli rozdil mezi nasycenymi a
nenasycenymi mastnymi
kyselinami, jak isobi na lidsky
organizmus;

- vyjmenuje rostlinné oleje a
ZivocisSné tuky pouzivané
v kosmetice, popise jejich vyhody
a nevyhody;

- popiSe vlastnosti voskvyswtli,
jaké jsou rozdily meziifrodnimi a
umele pripravenymi vosky, jak se
pouzivaji v kosmetice;

- popisSe vlastnosti cholesterolu a
vyswetli, jak pasobi na lidsky
organizmus;

- charakterizuje chemické slozeni
alkoholi;

- rozcdli alkoholy a vys¥tli, jak se
od sebe liSi, jakeé jsou jejich
vyhody a nevyhodyippouZziti
v kosmetice, jak fisobi na lidsky
organizmus.

Mezipiredmeétove vztahy:
Kosmetikal. rocnik
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Hodinova
dotace

[.2 Samostatré a komplexné U¢inné latky 8

- aminokyseliny a proteiny; Zak:

- charakterizuje chemické slozeni

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- enzymy; : ) PR
; _ aminokyselin, popiSe jejich
- ovocne kyseliny; vlastnosti, jak psobi na lidsky
- sira: organizmus, vyjmenuje, které
o z aminokyselin se pouZzivaji

- Vitaminy; v kosmetice;
- alantoin, azulen, bisabol, urea; | . yyswtli vztah mezi
- teatree oil; aminokyselinami a proteiny,

. opiSe, jak fisobi protein
. zen-Zen: popise, jak fisobi p y

v lidském organizmui;

- ceramidy, lecitin; - popiSe vlastnosti enzyima jaky

- aloe vera; vysledek ma jejich pouzivani;

- mumio; - popiSe vyhody a nevyhody
pouzivani ovocnych kyselin, siry
vitamini, alantoinu, azulenu,

- kyselina hyaluronov&asy. bisabolu, urey v kosmetice,
vyjmenuje kosmetickéifpravky
obsahujici tyto latky;

- v¢eli produkty;

- vyswtli rozdil mezi samostatn
acinnymi latkami a komplexh
acinnymi latkami;

- popise vyhody a nevyhody
pouzivani komplexhitcinnych
latek, vys¥tli, jak se tyto latky
ziskavaji a vyjmenuje kosmeticke
piipravky obsahujici komplexn
acinné latky.

Mezipredmeétové vztahy:
Kosmetickée sluzbg. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
I.3 Prisady a snési 10
- silikonové slogeniny; Zak:
- vonné latky: - charakterizuje sI_oZer_li silik(_)novych latek,
’ popiSe vlastnosti, vyjmenuje, ignby
- konzervéni a antioxidani VYUZiti;
¢inidla; . . -y
- popiSe vilastnosti a pouziti
- barviva; methylsilikonového oleje;
- disperzni soustavy; - vyjmenuje nejpouZivassi silikonové
- emulze a emulgatory:; derivaty;
- aerosoly. - vlastnimi slovy vys#tli definici vonnych

latek a rozdli vonné latky do zakladnich
skupin podle jejich fvodu;

- vyswtli pojem parfémova kompozice;

1S4

- popise metody ziskavani vonnych latek &
jejich biologickeé @inky;

- vyjmenuje nejastji pouzivané vonneé latky
v chemickém pimyslu;

- popise, z jakychidrodi dnes pouzivame
konzerv&ni latky;

- definuje konzervéni latky a vyjmenuje
konkrétni latky pouzivané v kosmetice;

- vyswtli pojem oxidace a popiSe metody &
prostedky, kterymi se da oxidaci
predchazet;

1S4

- rozcli barviva podle jejich fivodu a
popiSe jejich vyuziti;

- definuje pojem disperze, charakterizuje
chemickeé sloZeni;

- popiSe pipravu roztok a vyswtli pojem
rozpustnost;

- vyjmenuje disperzni soustavy, které se
pouZzivaji v kosmetice a konkrétni

pripravky;

- popiSe pracovni postupyipravy emulzi
charakterizuje aerosoly a radidje podle
velikosti ¢astic;

- charakterizuje aerosoly a ratidje podle
velikosti ¢astic, vyjmenuje fklady vyuZziti
spref.

Mezipredmeétové vztahy:
Kosmetickée sluzbg. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

Dotace

.4 Cistici prosttedky 6
- mydla; Zak:
) e - vyswtli princip pisobeni

tenzidy; (rozpoustni) mydel na né&stoty;
i deterg,enty, - popiSe postupipvyrobé mydel;
) sap?naty,, - objasni rozdily mezi klasickymi a
- desinfekni prostedky. syntetickymi mydly a jejich

vyhody a nevyhody;

- vyjmenuje druhy mydel a
konkrétni mydla dostupna na trhu;

- vyswtli pojmy tenzid, detergent,
saponat;

- rozftridi tenzidy a vyuziva je
V praxi;

- vyswitli terminy dezinfekce a
sterilizace;

- popiSe zasady dezinfekce;

- uvede piklady chemickych
dezinfeknich prostedki a popiSe
jejich pasoben.

Mezipiedmétove vztahy:
Kosmetické sluzbg. rocnik
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Hodinova
dotace
1.5 Pripravky k ¢isténi pleti 9

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- piipravky s vodnim zékladem; | Zak:
- pripravky s tukovym zakladem; |~ YImenuje sk_upmy Ppravia
Prip y y nacisteni pleti;
- (istici emulze; .
- popiSe vlastnostiffpravki

- peeling; s vodnim zakladem:

- plefové masky, zabaly, obklady; | - vyjmenuje pipravky pouzivané
- koupelové pipravky. v kosmetice s vodnim zakladem|,

- charakterizuje vlastnosti
piipravki s tukovym zakladem;

- vyjmenuje gipravky pouzivané
v kosmetice s tukovym zakladem;

- popiSe slozZeniisticich emulzi
vSech drufy;

- vyswtli pojem peeling, zhodnoti
jaké jsou vyhody a nevyhody
peelingu;

- rozdli pletové masky podle
jejich slozeni a charakterizuje
jejich vlastnosti;

- vyswtli jaky je rozdil mezi
zabaly a obklady;

- uvede piklady organickych a
anorganickych koupelovych
piisad a zhodnoti vyhodydhto
piipravki;

- charakterizuje vlastnosti mycich
gelt, emulzi, olej, telovych
Sampoii, mycich past na ruce,
uvede jejich vyhody a nevyhody
z kosmetického hlediska.

Mezipredmeétové vztahy:
Kosmetickée sluzbg. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
1.6 Vyhlazovani, kéleni a ochrana pleti gfi opalovani, pripravky K li éeni 10
- emulze; Zak:

- vyswtli jaky je rozdil mezi emulzemi:

- I i pipravk . - .
opalovact pipravky a olej ve vod, voda v oleji, srasné

prevence; - ; ]
emulze a popiSe vlastnosti emulznich
- ptipravky na Bleni pleti; piipravki a vybere pro rozdilné typy
- pripravky k Igeni (tize ktize vhodny pipravek;
na tvie, liceni @i a obdi, - vyjmenuije konkrétni fiklady, kdy se
liceni a oSé¢bvani rfi, pletové pouzivaji hydraténi, regeneréni
pudry). krémy, vyhlazujici gely a roztoky;

- popiSe dinky UV z&eni na plé a
vybere vhodny fipravek pro dany typ
pleti a vys¥tli termin ochranny faktor;

- uvede jednotlivé fototypy pokozky a
popiSe, jak se od sebe lisi;

- orientuje se v fipravcich dostupnych na
trhu a uvede ifiklady pouziti pipravki
na kEleni pleti;

- charakterizuje jednotlivé druhy
piipravki pro kEleni pleti, uvede jejich
vyhody a nevyhody;

- vyjmenuje konkrétnifipravky a popise
jejich pasobeni na pokozku;

- rozcdli pripravky k liceni, ize na tvée,
piipravky k Iceni @&i a ob@i, piipravky
k liceni a oSé¢bvani rti, pletové pudry;

- vyswtli rozdily mezi suchymi a
mastnymi tZemi na tvée;

- charakterizuje funkci ptvych pudi a
popiSe slozeni sypkych, kompaktnich,
tekutych, bezvodych pudly

- uvede vyhody pouzivani make-upu a
korektof;

- vyjmenuje gipravky na léeni @i a
obazi, popisSe jejich strukturni vlastnost
a specifikuje funkce jednotlivych
pripravki k liceni a oSéeni ri.

Mezipiredmeétove vztahy:
Kosmetické sluzby. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
|.7 P&e o nohy, deodoranty, antiperspiranty 10
- depilace; Zak:

- popiSe pracovni postupy

) eplléc,e; mechanické a chemické depilace;

- pedikura; - vyjmenuje pipravky pouzivané

- deodoranty; pti depilaci;

- antiperspiranty. - rozhodne, jakéifpravky jsou
vhodné proizné druhy koupeli
nohou;

- charakterizuje jejich chemické
slozZent;

- vyjmenuje jednotlivé faze ogeni
nohou a fifadi vhodné kosmetické
pripravky;

- vyswtli rozdil mezi deodorantem|a
antiperspirantem, charakterizuje
jejich chemické slozent;

- uvede piklady konkrétnich
piipravki dostupnych na nasem
trhu.

Mezipredmétové vztahy:
Kosmeticke sluzby. rocnik
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Nazev vywovaciho gredmétu: KOSMETIKA

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetickeé sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 4

Platnost: od 1. z#i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile:

Predmet kosmetika poskytuje Zékn védomosti o technologickych postupech v kosmetice a
kosmetické pé. Zaci se teoreticky seznami s anatondite, jejimi funkcemi. Naki se
dodrzovat spravné postupi provadni kosmetické p&. Ziskaji znalosti 0 nejrozéngjSich
koznich chorobach, onemagn nehfi a chorobnych stavech hornich a dolnichdeim. Jeho
hlavnim cilem je vybavit Zaky teoretickymi znalogtiterych budou vyuzivatipkazdodenni
praxi. VzcElani snetuje k tomu, aby Zaci dovedli spr&vmhodnotit stav pleti, diagnostikovat
piipadné odchylky od normy, vyuZzivat svych teoretakynalosti k bezchybnému provedeni

odborné kosmetické pé.

Charakteristika u ¢iva:

Predmét je rozvrzen do 18 aebnich celk. V 1. rainiku jsou z#azeny okruhy, které se
zabyvaji kosmetikou jako oborem, anatomii a fyzjilkiaze a koznich adnex, stanovenim
kosmetické diagndzy, specifickym ofmtanim jednotlivych typ pleti, ¢istenim pleti a
pletovymi maskami, naukou svalobliceje a v zasru Skolniho roku p& o ruce a nehty.
Ve 2. r@&niku predmét plynule navazuje divem o vnitnich a zevnich vlivech prdasdi, které
pusobi na stav pleti, naukou 0 moznostech poSkoZetiirpechanickymi a termickymi vlivy,
morfologii koznich zrdn a kozZnimi vadami, naukou o koZnich névech a réthor
Ve 3. ra@niku se Zaci seznami s korekitvidermatologickymi metodami vyuzivanymi
v estetické a plastické chirurgii, s chorobami mgzb Zlaz, s bakteridlnimi a virovymi
koznimi za®ty, s koZznimi chorobami, u kterych neznantému @ic¢inu a s onemogamim
vyvolanym parazity. Z&rem roku se seznami simunitni a alergickou redkicie.
Ve 4. r@niku pak pokréuje naukou o pohlavnich chorobéach, které se prgijewa kiZzi,
procesem pie 0 €lo i 0 nohy a nezbytnymi parametry v provozu kosok&tho salénu. Dale
je ve 4. réniku realizovana prakticka maturitni prace.

Vyuka probihé:

1. raénik 1 hodin tydsa

2. rainik 1 hodin tyds

3. raenik 1 hodin tydsa

4. raznik 1 hodin tydsa
Vysledky vzdélavani:

Poctytech letech studiacekavame, ze Zak:
- ma pozitivni vztah k ¢eni a vzdlavani;
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- realre si stanovi pdtby a cile svého dalSihdgobent;

- zna moznosti dalSiho v&advani v oboru a povolani;

- samostatéiesi @Zné pracovni i mimopracovni problémy;

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti nabytye¢hdm studia;

- vyjadiuje se v pisemné i astni foék riznym Zivotnim a pracovnim situacim;

- zdraw prosazuje své nazory a postoje;

- je schopen stanovit stiméiené cile osobniho rozvoje;

- pe&iuje o sveé zdravi a o 8pfyzicky a duSevni rozvoj;

- je si wdom disledka nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- je schopen fijimat a odpo¥dre plnit swiené ukoly;

- prispiva k utvéeni vhodnych mezilidskych vztah

- dodrZuje pracovni ka#ea samostathorganizuje svou praci;

- je si wdom nezbytnosti sousta¥mvySovat svou odbornou Uravetudiem odborné
literatury a nav&vami odbornych kunz, seminé&i a Skoleni;

- uznavéa hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v ¢emtické spolénosti a dodrzuje
Je;

- jedna odpo¥dne, samostatiia iniciativre;

- chape vyznam zivotniho prastli pro¢lovéka a jedna v duchu jeho ochrany;

- je schopen optimaénvyuzit svych osobnostnich a odbornydbdpoklad: pro Usgsné
uplatreni ve s¥té prace;

- vhodrg prezentuje sy odborny potencial a své profesni cile.

Metody vyuky:
a) expozéni metody:
- prezentace samostatné prace,
- motivani ukol,
- motivani skupinova prace.

b) metody slovniho projevu
- vyklad,

- popis,

- vyswtleni,

- rozhovor,

- skupinova prace,

- priklady z praxe,

- vyswtlovani

c) metody prace s odbornym textem

- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis: a literatury,
- prace s internetem.

d) fixaéni metody

- Ustni a pisemné opakovariua,

- procvkovani,

- rozhovor,

- diskuze,

- praktické upeitovani dovednosti.
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Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain

- 74k je hodnocen v ibéhu celého studia dle miry osvojeni probirané latky
klicovych kompetenci.

- Z&k je hodnocen na zakkagisemnych test které zji§uji stav znalosti probirané
latky a na zaklaglistniho zkouSeni, kdy Zak prokazuje i své vigadci schopnosti a
komunika&ni dovednosti.

- Ucitel prabézne hodnoti i miru aktivity v hodinéch.

Pri klasifikaci se klade @taz na:

- samostatné vystupovani Zak

- jejich vlastni uvazovani;

- propojovani mysSlenek (tzn. znalosti a dovednogddaotlivych tématickych cetk
a vywovacich pedmeta = mezigednetové vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi;

- hodnoti se prokazovani praktickych dovednostiinagphovani dokumerii).

Vyucdovaci predmét Kosmetikaje Uzce spjat s pedmety:

- Zdravowda, kde si Zak prohlubuje znalosti 64t a celém organismu, dava si do
souvislosti poznatky z oblasti zdravi a zdravélotniho stylu

- Kosmetické sluzhkde zZak vyuziva znalosti a informace z teoreticjdky a aplikuje
je pri praci s klientem

- Spoleenské ¥dy, kde se Z4kdi jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami
spole&enského chovani

- Prirodni wdy, kde si Zak osvoji znalosti o pouzivanydfppavcich, jejich
vlastnostech a mechanismu jejiakspbeni

- Informatika kde si Zak prakticky osvoji praci sgiméem, nadi se vyhledavat
dostupné informace ze svého oboru a zpracovavat je

- Ekonomikakde se Zakdi rozuntt podstat podnikani, mit fedstavu o pravnich a
ekonomickych aspektech podnikani, dokazat vyhletd@ymsuzovat podnikatelskeé
prilezitosti v souladu se svymi moznostmi

Prinos predmeétu k rozvoji kli éovych kompetenci a ptiFezovych témat:

- pracuje s informacemi s vyuzitim prisdki informainich technologii, pracuje
S osobnim pdtacem;

- orientuje se v zakladnich aspektech soukroméhoikéalin

- jedna hospodawn adekvata uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické;

- osvojuje si zakladni adomosti a dovednosti petné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

- orientuje se ve $¥¢ prace;
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Priafezova témata
1. Clovék a svt prace

- 74k je systematickyifpravovan na vykon své profese a zvladnuti socBlsituaci
vyplyvajicich z BZnych profesnich situacfigstyku s klientem

- 7&Kk se nati psat Zivotopis
2. Clovek a Zivotni prostedi

- Zak pouziva zékladni slovni zasobu souvisejicihsaomu zZivotniho prostdi, zviast
se zamifenim na ochranu Zivotniho priedi souvisejici s jeho profesnim zZgemim

- Zak navstivi jedno ze &mych mist nebezgaého odpadu denych pro pdatby
obyvatel

- Zak diskutuje na téma ,Globalni problémy lidstva“
3. Ok*an v demokratické spol@osti

- 248k se seznamuje s pglitickyrhimanl’m jednotlivych zemi EU a dokaZe je porovnat
s politickym zizenim vCR

- Zak diskutuje na téma ochrana svého zdravi
4. Informatika
- Zak pouziva aktivaPC a internetip vyuce
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Realizace odbornych kompetenci

Kosmetika 1. roénik — 1 hodina tydré = 33 hodin raéné

Hodinova

dotace

1.1 Déjiny a vyvoj kosmetiky, kosmetika jako obor 7
prawk, staroek, stedowk, 20.st; | Zak:

- seaadi chronologicky jednotlivé
faze vyvoje kosmetiky od praku

- rozsah a poslani kosmetick&pg po novodobé giny;

- eticky kodex kosmetky. - definuje pojem krasa a specifikuj
jeho pojeti viiznych etapach
spol&enského vyvoje;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- vyznam pojmu krasa;

D

- porovna, jak se v jednotlivych
obdobich nanil ideal krasy;

- zhodnoti, které aspekty vnimani
posuzovani krasy se promitaji da
souasnosti;

DD

- popiSe napi prace kosmetky a
jeji specifika.

Mezipfedmétove vztahy:
Spolefenské ¥dy 1. rocnik — Clovek v dgjinach poznéavani minulosti
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Hodinova
dotace

I.2 Anatomie kiize, kozni adnexa, fyziologie e, vzhled Kize 14

- stavba kze; Zak:

- vyjmenuje hlavntasti kize;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- vrstvy kiZe;
- vyswtli pojmy: zakladni vrstva,

- vlasy; o S )

y Skara, podkozni vazivo;
- nehty; e .y

?/v ) - specifikuje jednotlivé vrstvy
- potni Zlazy; pokoZky a jejich funkce;
- mazoveé zZlazy, - popi8e stavbu potnich a mazovych
_ funkce ke Zlaz a jejich vyznam pro pokozku;
- ochranna: - znézorni stavbu nehtu;
_ smyslova; - seadi jednotlivé fazetsstu vlasu a

i vyjmenuje druhy viag
- sekreni; . . o .
. - vyjmenuje jednotlivé funkcetize;

- resorgni; - L

o - uvede princip ochranné funkce
- respirgni; kiZze gred mechanickymi,
- piiznaky starnuti i¢e; chemickymi, mikrobiélnimi a

tepelnymi vlivy a ped &inky

- prevence starnutiize. slune&niho zdenf:

- uvede princip smyslové funkce
kuze a jejitizeni CNS;

- vyswtli princip bariérové funkce
kuze, vys¥tli pojem Szakallova
bariéra,;

- vyswtli princip sekréni funkce
kuze a specifikuje hlavni produkty
kuze;

- zna chemické slozZeni potu a
koZniho mazu;

- popiSe piznaky starnuti &ze;

- vyjmenuje dilezité body prevence
starnuti Kize a ukol kosmatky.

Mezipredmeétové vztahy:
Zdravowda 1. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I. 3 Kosmeticka diagnoza, oS&eni jednotlivych typa pleti 6
- posouzeni pleti, kritéria Zak:

pro stanoveni kosmetické diagnozy; vyjmenuje zakladni kritéria
pro posouzeni pleti a stanoveni

- promaseni; kosmetické diagndzy;
- t ; . . .

onus - definuje seborrhoickou a
- turgor; dysseborrhoickou pte
- vrasky; - vyswtli rozdil mezi tonusem a
_ barva kize: turgorem pleti;
_ odchylky od normy: - demonstruje kompresmotani

o test a test kozrasy,
- fotoreaktivita; , . o,
- porovna rozdil mezi mimickymi &

- genotyp; stareckymi vraskami;
- tvar obliceje; - popiSe patologické stavy pleti a
- charakteristika kosmetického jejich patogenezi;

oSeteni jednotlivych typ pleti; - specifikuje odstiny pleti a a jejich
- hypertrichoza; vyznam pro vysledny ton pleti;
- hyperhydroza. - n&rtne jednotlivé tvary oblieje a

popiSe idealni tvar;

- vyjmenuje jednotlivé fototypy
I. — V. a jejich specifika;

- vyswtli nezbytnost spravného
stanoveni kosmetické diagnézy
vzhledem k vybru kosmetickych
piipravki a postupu f oSeteni
jednotlivych typ pleti;

- navrhne postup kosmetického
oSeteni smiSené, suché a citlivé
pleti;

- popiSe symptomy hypertrich6zy i
hyperhydroézy.

52

Mezipredmeétové vztahy:
Kosmetickée sluzbg. rocnik
Zdravowda 1. racnik
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Hodinova
dotace
1.4 Cisténi pleti, pletové masky, masaz 6
- povrchové a hlubok&steni pleti; Zak:
- vyswtli vyznam povrchového
cisteni pleti a popisSe spravny

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- napé&ka oblceje;

- kosmeticke fipravky kéisteni pleti; postup pi povrchovémisteni;

- druhy ple’'ovych mase;k - vyjmenuje vhodnéistici gipravky

- hygienické zasadyipeistni pleti; vzniedem k jednotivym drdfm

eti;

- poSkozeni pleti nevhodnym g _ _ o
zédsahem nebo nevhodnymi - vyimenuje druhy nagray obliceje
kosmetickymi pipravky: a vys\wtli moznosti jejich pouziti;

- masaz pleti, druhy,ainky. - uvede hygienické zasadyip

provadni hlubokehaisteni pleti;

- vyjmenuje jednotlivé druhy
pletovych masek a Zd/odni
vhodnost jejich aplikace néazné
typy pleti;

- vyswtli princip vzniku alergickych
reakci a podrazai pleti @i pouziti
nevhodnych kosmetickych
piipravki;

- vyswtli pojem komedonicita a
uvede, které kosmetickéipravky
mohou misobit komedogen)

- vyjmenuje nejastjSi alergeny a
komedogenni latky v kosmetickygh
piipravcich;

- popiSe faze masaze a jejiahinky;

- vyjmenuje gipady, kdy je
kosmeticka maséz
kontraindikovana;

- vyjmenuje svaly obtieje, krku a
dekoltu¢eskymi i latinskymi
nazvy;

—_—

- vyjmenuje jednotlivé druhy masaz
a jejich indikace.

Mezipiredmeétove vztahy:
Zdravowda 1. racnik
Kosmetickée sluzbg. rocnik
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Hodinova
dotace
I.5 P&e o ruce a nehty, kosmetické ukony 2
- pé&e o ruce; Zak:
- vyjmenuje negativni vlivy
prostedi na pokozku rukou;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- vlivy zevniho progtedi na pokozku
rukou;
- zdarazni nezbytnost @é o ruce a

- stavba nehtu;
nehty;

- onemockni nehti a jejich |€ba; - popige stavbu nehtu a jeho

- manikara; jednotlivécasti;

- masaze rukou a parafinove zabaly- vyjmenuje druhy onemoéni
nehti véetrg jejich patogeneze a
l&cby;

- sdadi jednotlivé faze masaze
rukou;

- objasni @inky masaze rukou a
parafinového zabalu;

- Znda postup pracdiprovadcni
parafinového zabalugetns zasad
bezpe&nosti prace;

- zna zasady bezpeosti prace
pti manipulaci s elektrickymi
pristroji.

Mezipiedmétove vztahy:
Prirodni wedy 1. racnik
Zdravowda 1. racnik
Kosmetické sluzbg. rocnik
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Kosmetika 2. roénik — 1 hodina tydré = 33 hodin raéné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggégg;/a
[1.1 Vnit ¥ni vlivy na stav pokozky, zevni vlivy na stav pokdd/ 12
- nervovy systém:; Zak:

- hormonélni systém: - uvede projevy vegetativnich
' poruch a jejich projevy naiki;

- zlazy s vnitni sekreci; - popige piznaky hypofunkce a

- travici systém; hyperfunkce titné zlazy a jejich

- pankreas; prOjevy na |ﬁ2|,

- cévni systém; - definuje giznaky AQdispnovy
L choroby, hyperkortikalismu a

- kiimaticke vlivy; diabetu mellitu a jejich projevy na

- vliv UVA, UVB zéaieni; kazi;

- vliv teploty, vihka a ¥tru; - vyswtli princip onemoc#ni tepen

" o a zil a jejich projevy naizi;
- Skodlivé civilizani vlivy; _ J,J_ pf y
- objasni vliv spravné funkce

- Vliv kosmetickych pipravki. traviciho systému na stavike;

- charakterizuje iznaky infeknich
onemocgni;

- popise piznaky onemocini jater,
ledvin a slinivky Bisni a jejich
projevy na kzi;

- uvede hlavni klimatické vlivy
pusobici na stavike;

- vyjmenuje druhy UV zé&eni a
jejich vliv na kizi;

- definuje &inky pasobeni nizkych
a vysokych teplot na stav pokoZky;

- vyjmenuje Skodlivé civilizani
vlivy, jako je koueni, alkohol,
toxickeé latky, nedostatek pohybu

nacerstvém vzduchu a Spatné
stravovaci navyky;

- popiSe vlastnosti jednotlivych
kosmetickych fipravki a jejich
Gcinky na Kizi.

Mezipiredmeétove vztahy:

Prirodni vedy 2. rachik — Zaklady biologie
Zdravowda 2. rocnik

Kosmetické sluzby a 2. renik
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Hodinova
dotace
I1.2 PoSkozeni kiZze mechanickymi a termickymi vlivy 7
- pisobenim mechanickych viiy Zak:
- vyjmenuje jednotlivé druhy
poskozeni #ze, které vznikaji

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- dekubity, strie;

- pisobenim termickych vii, pisobenim fyzikalnichigin;

- popaleniny; - charakterizuje vznik dekulita

- omrzliny; uvede moznosti jejich by;

- pisobenim slurmiho z&eni; - popiSe mechanismus vzniku striija

_ . moznosti prevence,
- solarni alergie; o ] o )
. i o - vyswtli vznik popéalenin a omrzlin
- piasobenim chemickych vliv a popise jejich ou:;

- vyjmenuje stupé popélenin a
omrzlin a upesni riziko ohrozeni
Zivota u jednotlivych stupi;

- uvede druhy UV Z&ni a jejich
vliv na kazi;

- vyjmenuje najastjsi solarni
alergie;

- zdarazni nutnost ochranyike
pied patologickymi vlivy
slun&niho zdeni;

- znavsechny druhy chemickych

latek, které mohou poskozovat
kazi;

- definuje onemoai rosaceou.

Mezipiedmétove vztahy:
Zdravowda — Zaklady biologie
Kosmetickeé sluzby
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Hodinova

Tematicke plany Vysledky vzdlavani a kompetence dotace
1.3 Morfologie koZnich zmén, kosmetické vady 14
- prvotni vykwtky; Zak:
] Lo . - identifikuje kozni zmny podle
druhotné vyketky; velikosti, tvaru, barvy, konzistenge
- ploSné zminy; a okoli;
- vysledné stavy;, - vyjmenuje prvotni a druhotné
- poruchy pigmentace; vykvetky;
- bradavice, milia, xantelasma; - definuje plosné zgmy a vysledné
stavy;

- senilni keratdzy, senilni atrofie; _ o
- uvede jednotlivé poruchy

- Jizvy. pigmentace ve smyslu
hypopigmentace a
hyperpigmentace;

- vyjmenuje druhy bradavic, igsni
pri¢iny jejich vzniku a moznosti
lecby;

- vyswtli pojmy: milia, xantelasma
senilni keratom, senilni atrofie;

- vyjmenuje typy jizev;

- objasni moznosti prevence vzniku
jizev a moznosti korekce jizev.

Mezipiedmétove vztahy:

Prirodni wdy 2 rocnik — Zaklady biologie
Zdravowda

Kosmetické sluzby
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
I1.4 KoZni névy a nadory 5
- Cévni névy; Z4k:
- epidermalni: - vyjmenuje _drghy}ngiva vys\etli
] ) ) rozdil mezi cévnimi a
- névy z krevnich cev; pigmentovymi névy;
- pigmentove névy; - definuje cévni a pigmentové névy,
_ funkeni: vyjmenuje moznosti chirurgickéhp
. s odstragni newv;
- intradermalni;

o 5 - znariziko mechanického draid

- maligni nadory kze; pigmentovych né¥,

- benigni nadory ize. - rozezna jednotlivé druhy név
na fotodokumentaci;

- uvede rozdil mezi malignim a
benignim nadorem;

- vyjmenuje druhy naddr jejich
patogenezi a terapeutické
moznosti;

- vyswitli nutnost prevence vzniku
nadorovych onemoeni a vliv
kosmetéky na jejich ¥asnou
diagnostiku.

Mezipiedmétove vztahy:
Zdravowda— Zaklady biologie
Kosmetickeé sluzby
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Kosmetika 3. roénik — 1 hodina tydré = 33 hodin raéné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggzggga
I11.1 Korektivni dermatologické metody, onemocréni mazovych Zlaz 12
- metody plastické chirurgie a Zak:
korektivni dermatologie; - popiSe postup drobnych

- menSi chirurgické vykony; chirurgickych zakrok

- popiSe fyzikalni chirurgické

- VeI chirurgicke vykony; metody, jako je kauterizace,

- plasticke operace; kryoterapie, elektrokoagulace;
- predoperani a poopereni pé&e; - vyswtli princip pouZiti laseru
- laserova chirurgie; v dermatologii;
- kontraindikace k plastickym - vyjmenuje \tSi g:hirurgic.ké
operacim a korektivnim zakrok; vykony a jejich indikace;
- seborrhoicka dermatitida; - vyjmenuje druhy plastickych
i operaci;
- akné.

- znéa zasadyiedoperani a
pooperéani p&e;

- uvede stavy, ip kterych je
kosmeticka pée
kontraindikovana;

- uvede druhy onemoéni
mazovych Zl4z a uvede, jaké jsol
terapeutické moznosti jejich
[&ceni;

S

- vyjmenuje giciny vzniku akné a
zhodnoti dinky hormonélnich
vykyvi na projevy akné.

Mezipiedmétove vztahy:

Prirodni wdy 3. racnik — Biologiec¢loveéka
Zdravowda

Kosmetické sluzby
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.2 Bakteriélni a virové koZni onemocnréni 6
- impetigo, folikulitida, furunkl; Zak:

- karbunkl, erysipel, flegmona,; - vyjmenuje hnisavé koZni zéty,

- popiSe rozdil v symptomech

- koZni onemoceni vyvolané ! i <2 .
W jednotlivych koZznich onemogni

bakteriemi vyvolanych stafylokoky a
- cervenka; streptokoky;
- anthrax; - uvede patogenezi, {du¢h a I&€bu
- tularemie: onemockni vyvolanych koky;
- maleus: - vyjmenuje druhy onemog¢ni

vyvolanych viry;
- kozni tuberkuloza; - . ,
- uvede jejich patogenezi, projevy g

- bradavice; moznosti l&by;

- kondylomata; - popise symptomy pasového oparu
- moluska: a uvede moznosti t@y;

- opar. - vyjmenuje druhy bradavic a popise

moznosti jejich odstrami;

- orientuje se v principechi@nosu
infekénich onemoceni;

- vyswtli, jaké jsou moznosti
prevence $éni infekénich koznich
zaretu.

Mezipredmétové vztahy:

Prirodni wdy 3. rochik — Biologiec¢loveéka
Zdravowda

Kosmetické sluzby
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.3 Kozni onemocnéni z neznamych i¢in, parazitarni kozni choroby, 10
mykozy
- lupénka; Zak:
. erytematoza; - vyjmenuje ,druhy’kozn'lch”
onemocgni, které vznikaji
- nemoc motylich Kdel; z neznamychicin;
- svrab; - popiSe piznaky lupénky a navrhng
- zavsivent; zpisoby I&by;
_ blechy: - zna jednotlivé formy lupénky a
e jejich projevy;
- klistata; . .
_ - popiSe symptomy erytematozy;
- roupi; - .
. - charakterizuje onemogni
- mykoézy; motylich kidel, vyjmenuje jeho
- kvasinkova onemoeni; stadia;
- favus. - orientuje se v moznostech
zmirrgni bolestivych projefr
nemoci MK;

v

- vyswitli pricinu vzniku
dermatomykdz a vyjmenuije jejich
druhy;

- popiSe nejastjsi klinické formy
mykoz a jejich piznaky.

Mezipredmétové vztahy:

Prirodni wdy 3. rochik — Biologiec¢loveéka
Zdravowda

Kosmetické sluZzby
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Hodinova
dotace
I1l.4 Imunita, alergie, atopie, pohlavni choroby ajejich koZni projevy 5
- imunita, autoimunitni onemoéni; | Zak:
- popiSetinnost imunitniho systému
a vyjmenuje druhy alergickych
- druhy alergickych reakct; reakci:

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- alergie atopie;

- ekzémy. - zna neastjSi alergeny obsazené
v kosmetickych fipravcich;

- vyswili, co je reaktivita Kze a
jaké jsou piciny koznich chorob;

- vyjmenuje druhy ekzétna
specifikuje jejich projevy nati;

- vyswtli rozdil mezi atopickym a
alergickym ekzémem;

- vyjmenuje latky, které péit
k negastjSim alergefim;

- uvede moznosti prevence vzniku
onemoceni z pecitlivélosti;

- vyjmenuje druhy pohlavnich
chorob, jejich pitbéh a moznosti
l&cby.

Mezipredmétové vztahy:

Prirodni wdy 2. rochik— Zéklady biologie
Zdravowda

Kosmetické sluZzby
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Kosmetika 4. roénik — 1 hodina tydré = 29 hodin raéné

Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.1 Pohlavni choroby a jejich koZni projevy

- pohlavni choroby;
- syfilis;
- kapavka.

Zak:

vyjmenuje druhy pohlavnich
chorob, jejich pitbéh a moznosti
l&cby;

popiSe projevy kapavky a objasn
MoZnosti prevencerenosu
pohlavnich nemoci;

popise projevy syfilitidy a
charakterizuje moznostidBy.

I,

Mezipiedmétove vztahy:

Prirodni wdy 3. racnik — Biologiecloveéka

Zdravowda
Kosmetické sluzby
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Hodinova
dotace
IV.2 Kosmeticka p&e o €lo 4
- saunovani; Zak:
- popisSe kosmetické itébné
G¢inky saunovani;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- solarium;

- opalovéani a ochranaike ged UV

zdenim: - charakt,er,lzu1e vy_hody a nevyhody
opalovani v solariu;

- celotlové maséaze; . L
- objasni rizika spojena

- celulitida — moznosti prevence; s opalovanim;
- lymfatické maséze; - vyswtli princip funkce
- vliv Zivotniho prostedi na stav samoopalovacichfpravki;
pokozky; - orientuje se v jednotlivych druzich
- vliv Zivotniho stylu a vyzivy na stay ~ celoglovych masazi a zahil
pokozku. - vyjmenuje kosmetickéifpravky
k p&i o tlo;

v v

- vyswtli priciny vzniku celulitidy;

- zdavodni vhodnost aplikace
raznych kosmetickychifpravki
vzhledem k typu pokozky;

- popisSe proces vzniku celulitidy a
zna moznosti prevence vzniku;

- popisSe postupipprovadni
lymfatické drendze a
charakterizuje jeji pozitivni vliv na
stav pokozky;

- zdavodni vhodnost vyru
urcitych kosmetickych fipravka
vzhledem k jednotlivym tyfom
pokozky;

- uvede pozitivni i negativni vlivy
Zivotniho prostedi na stav
pokozky;

- vyswtli dasledky nevhodného
Zivotniho stylu na stav pokoZzky.

Mezipredmeétové vztahy:

Prirodni vedy 3. rachik — Zaklady biologie
Zdravowda

Kosmetické sluzby
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Hodinova
dotace
IV.3 Pé&e o nohy 4
- kosti a svaly bérce; Zak:
- popiSe stavbu kosterni a svalové
soustavy dolnich kattin;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- kozni onemoc#ni nohou;
- AV Ini k iny; : . e

ce'ydo ?ﬂet y: - vyjmenuje nejastjSi kozni
- epilace, depilace. onemocgni nohou a nelit

- vyswtli princip prenosu mykéz
nohou a objasni moznosti
prevence;

- popiSe povrchovy Zilni systém
bérai;
- zna cévni onemoéni nohou,

které je kontraindikaci k provadi
epilace a depilace;

- definuje rozdil mezi epilaci a
depilaci;

- vyjmenuje druhy depikmich
VOski,

- objasni bezpmostni a hygienické
pozadavky na prov&d depilace
v kosmetickém salonu;

- charakterizuje proces laserové
epilace;

Mezipiedmétove vztahy:
Informatika — webové prohliz&e
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Hodinova
dotace
IV.4 Kosmeticky salon 4
- zaloZeni kosmetického salonu; | Zak:
- vyswtli hlavni vyhody a nevyhody
zalozeni vlastniho salonu;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- pravni gredpisy;

- hygienicke pedpisy; - popiSe vSechny pravniqupisy

- rozvrzeni kosmetického salonu; tykajici se zaloZeni salonu;
- provozovani kosmetického salonu;-  sestavi hygienickyad
- kalkulace sluzeb kosmetického provozovny,
salonu; - orientuje se v problematice
- propagace kosmetického salonu. provozovani kosmetického salony;
- kalkuluje ceny a vysttli jejich
vySi;
- sestavi propagaci kosmetického
salonu.
Mezipredmétové vztahy:
Kosmetika
Kosmetické sluzby
Ekonomika
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Hodinova
dotace
IV.5 Maturitni prace, prezentace 15
- registrace na zivnostenskyadl; Zak:
- vyplni Zadost o registraci
na zivnostenskyiad;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- Zadost na hygienickou stanici;

- vybaveni salonu; - zajisti hygienické podminky;

- nakres salonu; C oz
- nakresli plan provozovny;

- kalkulace sluzeb salonu; R
- vhodrg voli vybavu provozovny;

- ropagace salonu; .
propag - vytvorii vizitku a logo;

- vizitka, logo; . f g .
- vyplni kupni i najemni smlouvu;

- prezentace salonu. . . .
P - napisSe obchodni dopisy typu
reklamace a objednavka;

- poitd ceny pomoci kalkutaiho
vzorce;

- ovlad4 obsah a jeho tvorbu;
- vlozZi katalog a cenik sluzeb;

- vypracuje a odevzda maturitni
praci;

- samostaté prezentuje salon.

Mezipredmétové vztahy:
Informatika — webové prohlizee
Kosmetika

Kosmetické sluzby

Ekonomika
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Nazev vywovaciho predmétu: ZDRAVOV EDA

Kod a nazev oboru vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetickeé sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 8

Platnost: od 1. z#i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyuéovaciho gredmétu

Obecné cile:

Predmet Zdravowda poskytuje zakn takoveé znalosti, které jim umoZni pochopit staabu
funkci lidského organismu a vititiho prostedi ve zdravi a nemoci. Z&aci se tiachapat
nutnost aktivni dasti kazdého jedinceiprytvareni zdravého zivotniho prdsti. Osvoji si
z&kladni poznatky z mikrobiologie, zdsady boje ipmrosokomialnim nakazam a jejichesii
a také zaklady desinfekce a sterilizace. Obsah&xyhataké poskytuje Z#ékn védomosti o
stavk a funkci lidskéhoda. Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali zakladrEtamickou
strukturu organismu, naili se pouzivat odbornou terminologii a chapalskgt organismus
jako sowast Zivotniho prosedi. Diraz je kladen fedevsim naitkladnou znalostth funkci
organismu, které souvisi s koznimi projevy a sgsbkosmetiky. Jedna se o znalosti
pohybového Ustroji, zejména slvaslozeni krve a krevniho &, funkce traviciho systému,
dychaciho systému, moveho systému a systému zlaz simisekreci.

Obsahovy okruh déle poskytuje &k znalosti z oblasti vyZivy, objasni princigijpnani
potravy a jejiho energetického zpracovani, sezraky s dlezitymi slozkami jednotlivych
Zivin a s vyznamemienych slozek potravin pro lidsky organismus.

Casové a organizéni vymezeni gredmétu:

Predntt je vywovan v ptibehu celéhatyiletého studia s dotaci &wodiny tydré
v kazdém roniku. Vyuka probiha v kmenovyctidach zak. Osnova vyuky fednetu je
koncipovana podle knih Zdraveda |, Zdravo¥da Il, Zdravo¥da Il autofi Stanislava
Trojana a Jaromira Soboty.

Predmet je rozvrzen do 19dgebnich celk. V 1. ratniku jsou z#azeny okruhy, které se
zabyvaji hygienou, epidemiologii, btimou a tkéovou stavbou a pohybovym aparatem. Ve
2. raéniku predn®t plynule navazuje anatomii a fyziologiide, okkhové soustavy, dychaci
soustavy, travici soustavy a v 2ay Skolniho roku anatomii a fyziologii mizni sowstave
3. raéniku pokr&uje anatomii a fyziologii mmvé soustavy, Zenského a muzského
reprodukniho systému a v zéku roku centralnim nervovym systémem. A ve £niku pak
pokrauje stavbou a funkci receptoimunologii a mikrobiologii.

Z&ci vyuzivaji ke své praci kranzmirgnych webnic Atlas lidskéhoéta, nazorné
modely organ lidského ¢la a kosti a dalSi poicky. Do hodin je z&mzovana vyuka
v patitacové Wwebrg, kde Zaci mohou vyuzit webové stranky jako moznogtledavani
aktudlnich informaci z oblasti mediciny. Ve vyusey vyuzivany nasledujici formy préace:
vyklad, kooperativni &eni, prezentace, diskuse.

Vyuka probihé:
2. ranik 2 hodin tydsa
3. raénik 2 hodin tyds
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4. rainik 4 hodin tydg

Vysledky vzdélavani:
Poctyiech letech studiacekavame, ze Zak:

2. ma pozitivni vztah k &eni a vzdlavani

- realre si stanovi pdtby a cile svého dalSihdgobeni

- zna moznosti dalSiho v&advéani v oboru a povolani

- samostatéieSi Ezné pracovni i mimopracovni problémy
- vyuziva znalosti a zkuSenosti nabyty¢hdm studia

- je schopen vyjavat se v pisemné i Ustni fogrk riznym zivotnim a pracovnim

situacim
- zdraw prosazuje své nazory a postoje
- je schopen stanovit stimérené cile osobniho rozvoje
- pe&uje o sveé zdravi a o 8pfyzicky a duSevni rozvoj
- je si wdom disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
- je schopenfjimat a odpoednre plnit swiené ukoly
- prispiva k utvéeni vhodnych mezilidskych vztah
- dodrzuje pracovni ka#ea samostathorganizuje svou praci

- je si wdom nezbytnosti sousta¥avySovat svou odbornou uravstudiem odborné

literatury a nav&vami odbornych kunz, seminéi a Skoleni

- uznava hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v #eatické spolénosti a dodrZuje je

- jedna odpowdre, samostatha iniciativre
- chape vyznam Zivotniho prasti pro¢lovéka a jedna v duchu jeho ochrany

- je schopen optima#nvyuzit svych osobnostnich a odbornyébdpoklad pro asgsné

uplatréni ve seté prace
- vhodre prezentuje sy odborny potencial a své profesni cile

Metody vyuky:
a) expozéni metody:
- prezentace samostatné prace,
- motivani ukol,
- motivani skupinova prace.

b) metody slovniho projevu

- vyklad,

- popis,

- vyswtleni,

- rozhovor,

- skupinova prace,

- piiklady z praxe,

- vyswtlovani

c) metody prace s odbornym textem
- vyhledavani informaci,

- studium odbornyckiasopis a literatury,
- préce s internetem.

d) fixa¢ni metody
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Metod

Ustni a pisemné opakovartiva,
procvicovani,

rozhovor, diskuze,

praktické upeitovani dovednosti.

VR4

y provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain

Zak je hodnocen v pbéhu celého studia dle miry osvojeni probirané Iatky
klicovych kompetenci.

Zak je hodnocen na zakkagisemnych test které zji§uji stav znalosti probirané
latky a na zaklaglustniho zkouSeni, kdy Zak prokazuje i své vigadci schopnosti a
komunika&ni dovednosti.

Ucitel prabézné hodnoti i miru aktivity v hodinach.

P7i klasifikaci se klade#taz na:

Vyuco

samostatné vystupovani Zak

jejich vlastni uvazovani;

propojovani myslenek (tzn. znalosti a dovednogédmotlivych tématickych cetk
a vywovacich pedmeta = mezigednetové vztahy) a moznost jejich aplikace v praxi;
hodnoti se prokazovani praktickych dovednostiinagpliovani dokumeri).

vaci predmét Zdravowda je Uzce spjat s edmety:

Kosmetika kde si Z4k dopluje své znalosti koZniho Ustroji a koZznich oneningn
uplatiuje své znalosti 0 celém organismu a poznatky astblzdravi a zdravého
Zivotniho stylu.

Odborny vycvik kde zak vyuziva svych znalosti anatomie, fyzi@pgpidemiologie
a hygieny.

Spoleenské ¥dy, kde se zak di jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami
spol&enského chovani.

Prirodni wdy, kde si Zak osvoji znalosti o kosmetickych a fatabagickych
piipravcich o jejich vlastnostech a mechanisrissopeni.

Informatikg kde si Zak prakticky osvoji praci sdi@cem, nadi se vyhledavat
dostupné informace ze svého oboru a zpracovéavat je.

Ekonomika kde se zak di rozunet podstat podnikani, mit pedstavu o pravnich a
ekonomickych aspektech podnikani, dokézat vyhledavposuzovat podnikatelské
prilezitosti v souladu se svymi moznostmi.

Piinos predmétu k rozvoji kli ¢ovych kompetenci a péirezovych témat:

pracuje s informacemi s vyuzitim priedki informanich technologii, pracuje
s 0sobnim pétacem;

aplikuje matematické postupy;

vyhledava pislusné pravniigdpisy a je schopen s nimi pracovat;

jedna hospodatn adekvaty uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické;

osvojuje si zakladni &domosti a dovednosti petbné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

orientuje se ve ¢ prace;
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Prirezova témata
1. Clovék a svt prace

- Zak je systematickyifpravovan na vykon své profese a zvladnuti soahlsituaci
vyplyvajicich z BZnych profesnich situactipstyku s klientem;

- Zak se nati psat zivotopis.
2. Clovek a Zivotni prostedi

- zak ma zakladni znalosti souvisejici s ochranowtaiio prostedi, zvlagt se
zametenim na ochranu Zivotniho prieti souvisejici s jeho profesnim zgenim;

- zak navstivi jedno ze &mych mist nebezgaéeho odpadu denych pro patby
obyvatel;

- zZak diskutuje na téma ,Globalni problémy lidstva“.
3. Ohkan v demokratické spot@osti

- zak diskutuje na téma ochrana svého zdrauvi.
4. Informatika

- Zak pouziva aktivPC a internetipvyuce.
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Realizace odbornych kompetenci
Zdravovéda 2. roénik — 2 hodin tydné = 66 hodin ratné

Tematické plany Vysledky vzdlavani a kompetence Hggigg(\e/a
II.1 Hygiena, desinfekce, sterilizace 8
- obecna hygiena; Zak:
] . e - vyjmenuje nejdlezitejSi fyzikalni,
hyglen,a vy?lvy, chemické a biologické faktory
- osobni hygiena; pusobici na zdrauilovéka;
- hygienicke poZadavky na provoz | - objasni zakladni vztah mezi
zaizeni pro pé& o telo; epidemiologii a hygienou;
- ochrana prpti fenosnym - vyswtli rozdil mezi infeknim a
onemocgnim; neinfekknim onemoc#nim;

1”4

- desinfekce, dezinsekce, sterilizace- popie procesi&ni nakazy;

- orientuje se v zakladnich
protiepidemiologickych
opatenich;

- vyswtli vyznam dodrzovani zasad
osobni hygieny;

- objasni nutnost provozni hygieny
v kosmetickych provozovnéach;

- vyjmenuje zasady desinfekce a
sterilizace;

- uvede druhy op&ni k odstraéni
Skodlivych vlivi pracovniho
prostedi.

Mezipredmétové vztahy:
Kosmeticke sluzby. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[I.2 Buriky, tkané, zaklady genetiky, roviny, snéry a krajiny lidského téla 14
- stavebni prvky biky; Zak:

- burséné jadro; - popiSe stavbu hiky;
) e s _ - vyjmenuje bur¢né organely a
burécne organely; uvede jejich funkci:

- burnd¢né dleni — mitoza, meidza; . : "
- orientuje se v p&u a slozeni

- z&kladni genetické pojmy; chromozond v burééném jadru:;
- tkarg — vznik, definice, typy tkani; | - popiSe princip fmého a
- epitely. negimého bui¢ného dleni;

- vyswtli rozdil mezi genotypem a
fenotypem;

- objasni vliv @di¢né dispozice na
kvalitu pokozky;

- vyjmenuje jednotlivé buitné
epitely;

- specifikuje jejich tvar, ptet
bungénych vrstev a funkci
vV organismu;

- vyjmenuje druhy tkani;
- vyswitli pojem homeostaza;

- orientuje se v odbornych
terminech;

- vyjmenuje Elesné roviny na trupu
a kortetinach;

- popiSe krajiny lidskéhcala;
- charakterizuje v§Si a vnitni
prostedi organismu.

Mezipiedmétove vztahy:
Kosmetické sluzbg. rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
Il. 3 Stavba kosti 8
- periost, kostni ibn; Zak:

. diafyza, epifyza; - charakterizuje kost jako tka

. osifikace kosti: - popiSe strukturu kosti;

- obecna stavba kostnich spoj - vyimenuje druhy kosti;

- vyswtli pojmy: periost, kostni
kompakta, spongiéza a kostni
dren;

- popiSe proces osifikace kosti;

- kloubni pouzdro, synovie.

- charakterizuje stavbu kostnich
Spojy;
- vyjmenuje druhy klout;

s

- uvede stavbu nejdezitéjSich
klouba téla;

- porovna kloubni spojeni na lebce
s ostatnimi klouby&a.

Mezipredmétové vztahy:
Kosmetickeé sluzby.rocnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
Il.4 Pater a kostra hrudniku, lebka, pletence koketin 25
- stavba obrati, Zak:

] . . - popiSe stavbu pae jeji
Spoje na pate jednotliva zakiveni;

- zakiveni patée; - orientuje se v ptiu obrath a jejich

- Zebra; néazvoslovi;

- hrudni kost; - vyjmenuje druhy Zeber;

- mechanika pohybu hrudniku; - vyswitli mechaniku pohybu

- lebka, lebenf dutiny; hrudniku;

_ lopatkovy pletenec: - popiég stavebni plan kostry
korcetin;

- kosti horni kowgetiny; . )
- popiSe lebku a rozd mozkovy a

- péanevni pletenec; oblicejovy oddil lebky;

- kosti dolni kortetiny. - vyjmenuje lebeni kosti a lebenf

dutiny;

- vyjmenuje kosti, které jsou
soutasti panevniho a lopatkovéh
pletence;

1=

- uvede rozdily ve sta#tmuzské a
Zenské péanve;

- vyjmenuje a popiSe kosti hornichla
dolnich kortetin;

- orientuje se v odborné
terminologii;

- pouziva latinské nazvy
jednotlivych kosti;

- spravie oznai kosti na modelu
kostry lidskéhodla.
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Hodinova

Tematické plany

1.5 Svalova soustava

Vysledky vzalavani a kompetence

stavba a funkce kosternich sval
svalové upony;

typy svati;

smrsEni a uvolrni svalu;
motoricka jednotka svalu;

svaly hlavy, krku a trupu;

svaly korgetin.

Zak:

- vyjmenuje typy kosternich sval

- popiSe stavbu Slach a svalovych
aponi;

- vyswitli princip svalové kontrakce
a relaxace;

- uvede slozeni motorické jednotky
svalu a vztah mezi svalovou
motorickou jednotkou a CNS;

- vyswtli princip uspdadani
kosternich svail,

- rozlisi mimické a zvykaci svaly
obliceje;

- vyjmenuje svaly obtieje, krku,

dekoltu etre jejich latinskych
nNaz\a;

- vyjmenuje svaly ficha, hrudniku,
zad a konetin;

- orientuje se v latinském
néazvoslovi.

dotace
18
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Zdravovéda 3. roénik — 2 hodin tydné = 66 hodin ratné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence SECIE]
dotace
[1l.1 KoZni ustroji 7
- stavba a funkceike; Zak:

- popiSe jednotlivé vrstvyiZe a

- pokozka, Skéara, podkozni vazivo; : - AN
vyjmenuje jejich specificke

- mazové Zlazy; funkce;

- potni Zlazy; - popiSe anatomii mazovych zlaz a

_ vlasy a chlupy: definuje sloZeni kozniho mazu;

. ml&na zlaza, laktace. - \v/?/,svétll' princip funkce potnich
Zlaz;

- uvede chemické sloZeni potu a
jeho vyznam pro organismus;

- vyjmenuje funkce &Ze;

- vyjmenuje kozni sekrety;

- popiSe stavbu vlasu a chlupu;

- popiSe anatomii mté@é zlazy a
upkesni princigrizeni laktace.
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace
[1.2 Krev, ob éhova soustava, srdce, mizni systém 25
- funkce krve; Zak:
- krevni buiky: - definuje slozeni krve a jeji funkce;

- fyzikaIni a chemické vlastnosti - udava slozeni krevni plasmy;

krve; - vyjmenuje krevni biiky a jejich

- systém krevnich skupin a Rh specifické funkce;

faktony; - specifikuje fyzikalni a chemické
vlastnosti krve popiSe stavbu

- stavba srdani seny; ; , )
y velkych a malych cév;

- fevodni systém srdai; . . .,
Pr y - vyjmenuje jednotlivé cévy

- funkce srdce; tepenného a Zilniho &bu;
- fizeni srdeni ¢innosti; - popiSe zakladni stavebni schéma
- dynamika krevniho athu: cevnihoreciste velkého obhu;
- stavba a funkce velkych cév: - uvadi vztah mezi rychlosti
0 ] krevniho proudu a krevnim
- stavba a funkce malych cév; tlakem:
- Zilni systém; - orientuje se v hodnotach
- mizni olgh: systolického a diastolického tlakd
krve;

- miza, mizni uzliny. - ]
- popiSe obecnou stavbu stdé
steny;

- vyjmenuje srdéni chloprg a
charakterizuje jejich funkce;

- vyswtli princip prevodniho
srde&niho systému;

- vyswtli princip tizeni srdeéni
¢innosti;
- popise stavbu mizniho systému;

- charakterizuje funkci mizy a
miznich uzlin.

Mezipiredmeétove vztahy:
Kosmetické sluzbg. racnik
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Hodinova

Tematické plany

I11.3 Dychaci soustava

Vysledky vzalavani a kompetence

zevni a vnitni dychani;

obecna stavba dychacich cest;
nosni dutina, nosohltan, hrtan;
pradusnice a prdusky;

plice;

mechanika dychani agvod plyri.

Zak:

- vyjmenuje jednotlivé oddily
dychacich cest;

- upresni, kde dochazi k vymé
plynd;

- popiSe anatomii plic, pduSek a
hrtanu;

- popiSe sloZeni vdechovaného a
vydechovaného vzduchu;

- vyswtli princip mechaniky
dychéni;

- vyswtli pojem tk&ové dychani;

- charakterizuje vyznam kysliku
pro organismus.

dotace
10
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

dotace

[11.4 Travici ustroji, jatra, slinivka b ¥isSni, metabolismus Zivin 20
- obecna stavba travici trubice; Zak:
- Ustni dutina, hitan, jicen; - vyswtli zakladni funkce traviciho
- Zaludek, mechanicka a systemu;

chemicka funkce Zaludku; |- vyjmenuje jednotlivé oddily travici
- tenkeé stevo, stevni trubice;

peristaltika, - popiSe anatomii Ustni dutiny a jicnu;
- oddily tlustého seva; - popiSe chemické sloZeni slin a jejich
- zakladni funkce traviciho funkei v travicim procesu;

systéemu; - popiSe stavbu Zaludku a definuje jeho

funkci;

- anatomie a fyziologie jater;
- vyjmenuje jednotlivé slozky Zaludei

- Zlucovody, Zlwnik; 27 e
&ravy a specifikuje jeji vyznam pro

- pankreatickatiava, inzulin; traveni:

- anatomie slinivky isni; - vyjmenuje jednotlivé Useky tenkého a

- anabolismus, katabolismus; tlustého steva, zna princip Bévni
peristaltiky;

- biochemické reakce; L., Cers RV
o - znaslozeni gevni avy a jeji vyznam
- bilkoviny, cukry, tuky, pro $tpeni Zivin;

enzymy, vitaminy. . . . .
- popisSe anatomii jater, égsni funkci

jaternich bugk;

- znéaslozeni zke a jeji funkci v travicim
procesu;

- popise stavbu zémiku a Zlkovych cest;

- uvede stavbu slinivkyiisni, specifikuje
jeji ¢ast se zevni sekrectast s vnitni
sekreci;

- popise systém pankreatického vyvodu a
jeho usti do duodena;

- vyswtli princip biochemickych reakci
v travicim systému;

- charakterizuje mechanismugepeny
latek a energii v organismui;

- vypciita energetickou spiabu jedince
s ohledem na jeho fyzickou a
psychickou zatz;

- vyjmenuje vitaminy rozpustné v tucich
a rozpustné ve vad

Mezipiredmeétove vztahy:
Kosmetické sluzbg. racnik
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vz&lavani a kompetence dotace
[11.5 Termoregulace 3
- fizeni tlesné teploty; Z4k:

e _ - vyswtli mechanismusijimu a
vydej tepla; vydeje tepla;
- tvorba tepla. - specifikuje teplotni vykyvy skitelné

se zivotem;
- zna pravidla prvni pomoci
pii hypotermii a hypertermii;

- objasni funkci regukmich
mechanisn teplotniho centra
v mezimozku.

Mezipredmétové vztahy:
Prirodni wdy 1. racnik— Teplo
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Zdravovéda 4. roénik — 4 hodin tydné = 87 hodin ratné

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
IV.1 Vylu éovaci soustava 8
- anatomie ledvin; Zak:
- nefron: - popiSe anatomii ledvin;

- funkce glomerulu: - sPevcifilfuje vyz.nam korové a
dienoveé vrstvy;

- vyznam ledvin pro udrzeni staléhg o . _
vnitiniho prostedi: - charakterizuje funkci glomerulu;

- uvadi vyznam ledvin pro udrzZeni

stélého vnitniho prostedi;

- vyswtli princip filtrace primarni
modi a zpstného vatebavani;

- anatomie méovodi a ma@&ového
meéchyke;

- vyprazdiovani mae.

- definujetizenicinnosti ledvin;

- popiSe vyvodné moveé cesty a
specifikuje rozdil muzskych a
Zenskych meéovych cest;

- charakterizuje stavbu mového
méchyke;

- definuje reflexni proces
vyprazdiovani mai.

Mezipredmétove vztahy:
Clovék a priroda 3. rocnik — Biologieclovéka
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.2 MuZsky reproduk éni systém, Zensky reprodukni systém, &€hotenstvi 15
- muzské pohlavni zlazy; Zak:
- vyvodné pohlavni cesty; - popise anatomii muzskych

- zevni pohlavni organy: pohlavnllch zlaz a vyvodnych
pohlavnich cest;

- anatomie vniinich pohlavnich . _ . .
Loy - popiSe muzské zevni pohlavni
orgari Zeny;, . S .
organy, princip erekce a ejakulade;

- vajeniky, vejcovody, dioha; - popiSe anatomii vrihich

- faze menstrumiho cyklu; pohlavnich orgahzeny;

- zevni pohlavni organy zeny; - specifikuje funkci vajenika a

- oplozeni a vyvoj placenty; vejcovodi;

- fyziologie &hotenstvi; - vyswtli pribéh menstruaniho
4 cyklu a specifikuje jeho faze;
- porod.
P - orientuje se v hormonalnich
zmenach hem menstrumiho

cyklu;

- popiSe zevni pohlavni organy
zeny;,

- uvede piib¢h oplodreni vajicka;

- vyswtli vyvoj placenty a jeji
funkci bkéhem €hotenstuvi;

- charakterizuje gib¢h &€hotenstvi,
jeho faze;

- navrhne spravnou Zivotospravu
v téhotenstvi;

popiSe piibéh porodu a jeho faze.

Mezipfedmétove vztahy:
Clovek a pfiroda 3. rocnik — Biologiec¢loveéka
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Hodinova
dotace
IV.3 Soustava Zlaz s vnitni sekreci 16
- piehled hormot lidského &la; Zak:
- vyjmenuje Zlazy s vnihi sekreci;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- princip zgtné vazby;
- vyswitli funkci hormori

- slinivka kisni; )
. vV organismu;
- nadledviny. - uvede pehled hormot lidského
teéla;

- vyswitli princip zptné vazby;

- popiSe anatomii slinivkyiisni a
princip sekrece inzulinu a
glukagonu;

- popiSe anatomii nadledvin a
vyswétli princip sekrece adrenalinu
a noradrenalinu;

- popiSe anatomii Stitné Zlazy a
vyswétli princip sekrece tyroxinu a
trijodtyroninu;

- popiSe anatomii muzskych a
Zenskych pohlavnich zlaz a
vyswetli princip sekrece
pohlavnich hormain

Mezipfedmétove vztahy:
Clovek a pfiroda 3. rocnik — Biologieclovéka
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Tematické plany
IV.4 Stavba a funkce CNS

Vysledky vzalavani a kompetence

stavba a funkce michy;

misni provazce;

prevodni funkce michy;

reflexni funkce michy;

misni nervy;

stavba a funkce prodlouzené mick
Varoliv most, stedni mozek;
retikularni formace;

stavba a funkce hlavovych nérv

Z4ak:

Y

popiSe anatomii michy;
specifikuje funkce Sedé a bilé
misni hmoty;
charakterizuj&innost misSnich
drah;

vyswtli princip prevodni funkce
michy;

objasni mechanismus reflexni
funkce michy;

vyjmenuje misni nervy a uvede
lokalizaci, kterou inervuiji;

popiSe anatomii mozkového
kmene a udava jeho oddily;

specifikuje¢innost prodlouzené
michy, Varolova mostu aisidniho
mozku;

vyjmenuje jednotlivé hlavové
nervy;

specifikuje jejich dosedivé a
odstedivé drahy a lokalizaci,
kterou inervuji.

Hodinova
dotace
10

Mezipfedmétove vztahy:
Clovek a pfiroda 3. rocnik — Zaklady biologie
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.5 Mezimozek, mozkova kira 17
- hypothalamus; Zak:

- thalamus: - popiSe anatomii mezimozku;

- charakterizuje funkci thalamu a

- fizenic¢innosti hladkého svalstva;
hypothalamui;

- system sympatickych viaken; - vyswtli systém sympatickych a

- systém parasympatickych viaken;|  parasympatickych viaken;

- stavba a funkce mozkovéy; - objasni princigizeni autonomnich
- korové analyzatory; reakci hypothalamickymi jadry;

- bazalni ganglia; - charakterizuje principizeni

hladkého svalstva;
- mozeek. i L . i
- rozcli centralni a perifernfast

autonomniho nervstva;

- popiSe anatomii mozkovéiky,
specifikuje stavbu Sedé a bilé
hmoty;

- vyswtli ¢innost jednotlivych
korovych analyzatdi,

- orientuje se v systéniizeni
polohy a pohybuéta;

- popiSe stavbu mozku a jeho
vyznam pro CNS;

- charakterizuj&innost bazalnich
ganglii.

Mezipredmétove vztahy:
Clovék a priroda 3. rocnik— Zaklady biologie
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.6 Sluchovéiti, zrakové Ustroji

- sluchové ustroji;

- vnitini ucho;

- sttedni ucho;

- zevni ucho;

- vestibularni astroji;

- stavba oka;

- rohovka, duhovka, cévnatka;
- sitnice;

- receptory pro vhimani stla a
barvy;

- barevné vidni.

ak:

popiSe anatomii vrihiho,
sttredniho a zevniho ucha;
objasni vztah meziigdousni

dutinou a vedlejSimi nosnimi
dutinami;

charakterizuje mechanismus
drazdni sluchovych receptor

popiSe stavbu vestibularniho
astroji ve vnitnim uchu;

objasni princip orientace

v prostoru a udrZeni rovnovahy;
popiSe anatomii zrakového ustro
vyjmenuje jednotliv&asti @ni
koule;

objasni mechanismus akomodac
cocky;

vyswétli funkci zrakovych
receptot;

popise princip barevného a
prostorového viéhi;

charakterizuj&innost okohybnych
svali.

—_—

19

Mezipredmétové vztahy:

Clovek a priroda 3. rachik — Zaklady biologie
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Hodinova

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.7 Asociaéni funkce CNS 14
- spanek; Zak:
_ chovani: - vyjmenuje faze spanku;
_ pamt; - vyswtli funkci spanku;
_ weni: - vyswitli v_I|v spanku

na organismus;

- védomi.

- vyjmenuje asociai funkce CNS
Vrozeneé;

- vyjmenuje asociai funkce CNS
ziskané;

- charakterizuje paat’;

- faze paniti;

- objasni, co je to&domi;

- roz&leni wdomi;

- popiSe faze kvantitativniho
védomi;

- objasni vliv &eni na rozvoj
osobnosti.

Mezipredmétove vztahy:
Clovek a pfiroda 3. rocnik — Z&klady biologie
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Tematické plany

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova

I\V.8 Stavba a funkce receptoii, kozni a chemick&iti

- mechanoreceptory;
- thermoreceptory;

- chemoreceptory;

- radioreceptory;

- mechanické podity;
- tepelné podéty;

- bolest;

- typy bolesti;

- chemoreceptory;

- cich;

- chu;

- zakladni chtiové paitky.

Z4ak:

vyjmenuje jednotlivé podity
piijimané receptory;

uvede druhy receptdy
specifikuje druhy vliaken, které
privadeji podrety do CNS;
charakterizuj€innost
mechanoreceptar

charakterizuj€innost
thermoreceptdra
chemoreceptar,
specifikuje princip gjimani
vzruchi radioreceptory;

uvadi hlavni stavebni a fuérki
slozky receptat,

specifikuje mechanismus koznih
Citi;

rozliSi mechanické a tepelné
podrety;

vyswetli princip vnimani bolesti a
jeji vyznam pro organismus;
vyjmenuje jednotlivé druhy
bolesti;

objasni schopnostovéka vnimat
chemické podéty pomoci
chemoreceptar,

vyswetli princip vniméanicichu a
chuti;

popiSetichové receptory a
receptory chtovych pohark;

vyjmenuje zakladni chiové
pocitky.

dotace
10

Mezipredmeétové vztahy:

Clovek a priroda 3. rocnik — Zaklady biologie
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Hodinova

dotace

IV.9 VSeobecna epidemiologie 7

- infekéni onemocyni; Z4ak:

- charakterizuje infedni
onemoceni;

Tematické plany Vysledky vzalavani a kompetence

- rozsah a ohnisko infékiho
onemocgni;

- prilbeh infekéniho onemocni; - vyjmenuje infekni onemoc#ni;
_ bacilonosistvi: - pOpI’ée pi[béh infelk¢niho
’ onemocgni;

- aktivni imunizace. o o
- objasni pojem bacilonastvi;

- vyswtli pojem imunizace.

Mezipredmétove vztahy:
Clovek a pfiroda 3. rocnik — Zdravi a nemoc
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Nazev vywovaciho predmétu: VYTVARNA P RIPRAVA

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 3

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Cilem obsahového okruhu je rozvijet estetickéngittvarci fantazii a vkus 2ak Ucivo
poskytuje znalosti a dovednosti peliné pro nazorné vyjgmvani a pro specifickou
praktickou &innost. Zaci zvladnou kresbu hlavy a @¢bje a kreslené studie denniho,
vecerniho a fantazijniho déeni. Ziskaji zakladni orientaci wjthach vytvarného ugni a
pochopi souvislosti udmi se spol&ensko-ekonomickou situaci a vyvojovymi etapami
vdeobecnych &in lidstva. Zaci jsou vedeni k poznavani a hodmimejen urdleckych al,

ale i krasy lidskych vyrohk Zivotniho progtdi, norem oblékani a celkové Upravy zgsku.
Jsou vedeni k @&o estetickou Urovepracovniho progedi a osobni esteticky vzhled.

Vyuka probihé:

1. raénik 1 hodin tydsa
2. rainik 2 hodin tyds

Vysledky vzdélavani:

- zn& moznosti dalSiho vé&dvani v oboru a povolani;

- vyuziva znalosti a zkuSenosti nabyty¢hdm studia;

- zdra prosazuje své nazory a postoje;

- je schopen stanovit sfimérené cile osobniho rozvoje;

- pe&uje o své zdravi a o spfyzicky a dusSevni rozvoj;

- je si wdom disledki nezdraveho zivotniho stylu a zavislosti;

- je schopenfijimat a odpoedne plnit swiené ukoly;

- prispiva k utvéeni vhodnych mezilidskych vztah

- dodrZuje pracovni kd#ea samostathorganizuje svou praci;

- je si wdom nezbytnosti sousta¥mavySovat svou odbornou uravetudiem odborné
literatury a ndv&vami odbornych kurk, semin&i a Skoleni, vystav vytvarného
umeéni, muzei, divadelnichipdstaveni;

- jedna odpowdrg, samostatha iniciativre;

- chape vyznam Zivotniho prasti proclovéka a jedna v duchu jeho ochrany;

- je schopen optima#nvyuzit svych osobnostnich a odbornyébdpoklad pro usgsné
uplatreni ve s¥té prace;

- vhodre prezentuje sy odborny potenciél a své profesni cile.

Metody vyuky:
a) expozini metody:
- prezentace samostatné prace,
- motivani ukol,
- motivani skupinova prace.

SVP KOSMETICKE SLUZBY (platnost od 1. #&£018) — strana 347



b) metody slovniho projevu

vyklad,

popis,

vyswtleni,
rozhovor,
skupinova prace,
piiklady z praxe,
vyswtlovani

c) metody prace s odbornym textem

vyhledavéani informaci,
studium odbornyckiasopis a literatury,
prace s internetem.

d) fixa¢ni metody

ustni a pisemné opakovartiva,
procvicovani,

rozhovor,

diskuze,

praktické upeitovani dovednosti - kresba.

Metody provérovani a hodnoceni Zakovskych vykain

Zak je hodnocen v pbghu celého Skolniho roku dle miry osvojeni probirktiéy a
klicovych kompetenci.

Zak je hodnocen na zakkagisemnych test které zji§uji stav znalosti probirané
latky a na zaklaglustniho zkouSeni, kdy Zak prokazuje i své vigadci schopnosti a
komunika&ni dovednosti.

Ucitel prabézné hodnoti i miru aktivity v hodinach.

Vyucdovaci predmét Vytvarna gFiprava je Uzce spjat s pedmety:

Kosmetika

Kosmetické sluzby,

Spoleenské ¥dy

Informatika, kde si Zak prakticky osvoji praci Efiacem, nadi se vyhledavat
dostupné informace ze svého oboru a zpracovéavat je.

Prinos predmétu k rozvoji kli éovych kompetenci a ptifezovych témat:

pracuje s informacemi s vyuzitim priesdki informanich technologii, pracuje
S osobnim pétacem;

aplikuje matematické postupy;

vyhledava pislusné pravniiedpisy a je schopen s nimi pracovat;

jedna hospoda adekvata uplatiuje nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale
i hledisko ekologické;

osvojuje si zakladni &domosti a dovednosti pefbné pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

orientuje se ve ¢ prace,
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Priafezova témata
1. Clovék a svt prace

- Z&k je systematicky fjpravovan na vykon své profese a zvladnuti soda8lni
situaci vyplyvajicich z &nych profesnich situacfigstyku s klientem

2. Clovek a Zivotni prostedi

- z2ak ma zakladni znalosti souvisejici s ochranowtaifio prostedi, zvladt se
zametenim na ochranu Zivotniho prieti souvisejici s jeho profesnim zgemim

- zak navstivi jedno ze &mych mist nebezgaého odpadu denych pro pdeby
obyvatel

- zak diskutuje na téma ,,Globalni problémy lidstva“
3. Olkan v demokratické spot@osti

- zak diskutuje na téma ochrana svého zdravi
4. Informacni a komunika’ni technologie

- zak pouziva aktivh PC a internetipvyuce
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Realizace odbornych kompetenci
Vytvarna priprava 1. roénik — 1 hodina tydné = 33 hodinroéné

Tematicke celky Vysledky vzdlavani a kompeten  Hodinova

dotace

1.1 D é&jiny vytvarného uméni

- periodizace a charakteristika Zak: 33
vyvojovych etap, zakladni pojmy; - se orientuje v ginach

- zakonitosti vyvoje vytvarného umi vytvarneho urani;
Vv souvislosti se spatensko- - chape nabozenské, politické a
ekonomickymi podminkami; spole&enské souvislosti uéni;

- charakteristika vyvojovych etap - znavyznam a hodnotu
vytvarného unini; kulturnich pamatek;

- umeni prawku; - analyzuje a charakterizuje

typické prvky jednotlivych
slohi, smeri a vyznamnych
uméleckych dl;

- umeni staro¥ku (Egypt,
Mezopotamie, antickRecko aRim,
byzantské urni);

- vyjmenuje vyznamné
piedstavitele jednotlivych
umgleckych sndra;

- umeni stedowku (romanské ugmi,
gotika);

- umeéni novowku (renesance, baroko

a rokoko); - porovnava na konkrétnich

piikladech izné interpretace

- umeni 19. stol. (klasicismus, vizualrg obrazného vyjaeni;
realismus, romantismus,

impresionismus, secese): - charakterizuje zjsoby Iteni

a oblékani v jednotlivych
- umeni 20. stol. (moderna, abstraktni historickych obdobich.
umeni, postmoderna).

Mezipredmétové vztahy:
Kosmetické sluzk
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Vytvarnd priprava 2. roénik — 2 hodina tydré = 66 hodinroéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggéggga

I1.1 Odborna vytvarna vychova

Kresba Zak: 66

- zaklady kresby, bod, linie, tvar | - vytvarné pracuje s linii, bodem,

- kresba tuzkou, perem tvarem;

] isﬁlt?ggtstlnovanl, lavirovani - se seznamuje se zaklady stinovani

i klasické kr ;

- kresba hlavy asicke kresby;

- tvary oblieje, typologie - nakresli hlavu a prokresli jednotlive

- kresba oblejovycheasti casti oblteje;

- stylizace vyrazu tu&@

- studie obléejovychcasti

- studie starého oldlgje o o .

- kreslené studie denniho, - stylizuje obltej i jehocasti;
veterniho - vytvoif navrh veerniho lgent;

- afantazijniho Beni

- charakterizuje a gatne jednotlivé
typy obliceje;

- vytvori navrh denniho ¢eni
v souladu s tvarem obkje
a celkovym typem konkrétni osoby;

Barva a jeji pouziti - pouziva zakladni pojmy a
- teorie barev nazvoslovi z teorie barvy;
- teplé a studené barvy

. . . - orientuje se v barevném spektru;
- barevné valéry,iechody, tony

- harmonie barev a barevné - rozezna teplé a studené barvy;
kontrasty ) - se seznami se zasadami michani
- psychologické fisobeni barev barev

- barevna typologie o i _
- vyswitli zasady barevné typologie;

- rozpozna psychologick&pobeni
barev;

Liceni - stylizuje obltej i jehocasti

- kreslené studie denniho a
vecerniho IEeni

- malované studiedéni

- fantazijni [Eeni

- navrh divadelniho #eni - podle zasad barevné kompozice a

stavby oblteje zpracovava navrhy

liceni: vytvai navrh denniho a

vecerniho IEeni;

- vytvoii ndvrh denniho ¢eni
v souladu s tvarem obkje
a celkovym typem konkrétni osoby;

- vytvori kreslenou studii éieni
znamé divadelni postavy;

- uplatni fantazii g navrzich I€eni.

MezipFredmétové vztahy:
Kosmetické sluzt
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Nazev vywovaciho pgredmétu: KOMUNIKACE

Kod a nazev oboru vzdlani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby
Forma vzdélani: denni

Celkovy potet vyuéovacich hodin za studium: 3

Platnost: od 1. z&i 2018 p&inaje prvnim roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile

Vyuka komunikace je jednou z néjdzit¢jSich sodasti odborného vzthvani zak. Rozviji
jejich prirozenou schopnost komunikovat, ato nejen pisemam pomoci v dnesni déb
zejména klavesnice pitace, ale také osokin prostednictvim verbalni a neverbalni
komunikace.

Prvni typ komunikace — pisemna — se véssné dob realizuje zejména prdsidnictvim
osobniho poitate. Hraje velmi vyznamnou roli jak vosobnim Zot tak
pii komunikaci firemni. Proto je nezbytnnutné, aby se Zaci néli ovladat klavesnici
pacitate desetiprstovou hmatovou metodou a byli tak schpgét gesre a rychle. V dalSich
ro¢nicich pak, pokud jiz Zak pracuje s klavesnici ogob pa@itace tak, aby jeho prace na ni
byla efektivni, na vyuku psani na giaci desetiprstovou hmatovou metodou navazuje
seznameni s obchodnimi, pracépravnimi a osobnimi pisemnostmidabi. Zak pochopi
vyznam pisemné komunikace a dlase nalezitosti pisemnosti. Hlavnim cilem je vSak
prakticky nacvik a nasledné zvladnuti sestavenékakv obchodni, pracowpravni nebo
osobni pisemnosti ¢ani tak, aby mohl samostatnkvalifikované napsat obchodnimu
partnerovi, iadim nebo patelim. Nejsou opomijeny ani pisemnosti vnitropodnikosdo
pisemnosti pravniho charakteru. Druhy typ komureka verbalni a neverbalni — a jeji
zvladnuti v dnesni d@bpodstatnou ®rou rozhoduje o Usghu nebo neusphu daného
clovéeka & jiz ve Skole, dale ip pracovnim pohovoru, v praci, ale sarfgm¢ take
ve vztazich siateli, kamarady, v rodin Duraz se v posledni détpienesl z toho, co vime
a coifikdme na to, jak téikame a jak dovedeme prezentovat svoje napatyominky, jak
dokaZzeme prezentovat sami sebe.i®dpEtu komunikace tak nalezne pegavento typ —
verbalni a neverbalni komunikace — své misto, adjména progednictvim praktického
néacviku Gznych Zivotnich situaci. Tyto nacviky se budoutiakzcela jist hodit, & jiZ pfi
sveé vlastni prezentaci ve Skoldi(peferatech, seminarnich pracich apod. a v negostad

pii obhajol# maturitniho projektu nebo u Ustnich maturit),iadéle i jejich dalSim osobnim

I profesnim Zivat.

Prednet komunikace tak bude Uzce spolupracovateslpety jinymi, zejména sigdnety
Spole&enské ¥dy, Cesky jazyk nebo Kultura a umi a redméty odborného charakteru zejm.
Kosmetické sluzby..

Vyuka probihé:
2. raenik 1 hodiny tydg
3. raenik 2 hodiny tyda
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Obsah wiva:
Zak je ve vydujicim predmitu komunikace veden ke znalosti a pouzivani:

- Psani na klavesnici osobniho pgidta¢e — bezchybné a rychlé psani desetiprstovou
hmatovou metodou na klavesnicigiace.

- Zaklady typografie — seznameni se zakladnimi typografickymi pravjgiytvorbé
textu.

- Osobni pisemnosti obana — prakticky nacvik tvorby osobnich pisemnosttanii,
nag. Zadost, osobni dopis, dopis organizacifadim apod..

- Pracovnépravni pisemnosti— prakticky nacvik tvorby praco¥pravnich pisemnosti,
tj. vSechny pisemnosti tykajici se ugawi, pfibéhu nebo ukoeni zandstnaneckého
pomeru.

- Obchodni pisemnosti- prakticky nacvik tvorby obchodnich pisemnosti —
od poptavky a nabidky az po reklamace, urgencenimgay.

- Verbalni komunikace —prakticky nacvik jednani a komunikacetznych Zivotnich
situacich (ve Skole, v praci, v osobnim Z&ptrasady spravné a efektivni
komunikace, zaklady asertivity, zvladnuti konflikzvliadnuti kritiky (opravaéné
i neopraviiné), skladba projevu, prezentace apod..

- Neverbalni komunikace— prakticka ukazka toho, jak neverbalni komunikace
ovliviiuje komunikaci verbalni, jak jeiteZit4, ukazkyeci téla a paralingvistiky.

Vyucdovaci predmét Komunikaceje Uzce spjat s pedméty:
- Cesky jazyk,
- Kultura a undni,
- Cizi jazyky,
- Spoleenske ¢dy,
- Informatika,
- Ekonomika,
- Kosmetika,
- Kosmetické sluzby.

Metody provérovani a hodnoceni zakovskych vykain— zpisoby hodnoceni spovaji
v kombinaci znamkovéani a slovniho hodnoceni:

- pisemné prace zatitené na znalosti z jednotlivy@asti,

- slohové préace a slohova ¢eni,

- referaty,

- prezentace skupinovych a individualnich praci,

- klasifikace prace v hodépro zvySeni motivace,

- Ustni zkouSeni.

Hlavni kritéria hodnoceni:
- prace a fstup k hodig;
- spravné desetiprstove ovladani klavesnice;
- gramatickou spravnost obchodnich, osobnich nelmprgpravnich pisemnosti;
- schopnost aplikovat ustalené fraze a slovni spajgiviané zejména v obchodni
korespondenci;
- prezentaceied tidou, nacvik prezentacdqu WtSim nebo naopak mensim publikem;
- splreni zadaného ukolu z hlediska komurdikech dovednosti a schopnosti;
- zpasob spoluprace v mezilidskych vztazich, konfliktech
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- dovednost jednat s osobami vyZadujicimi zvIastai écizinci.

Priafezova témata
1. Clovék a st prace
- Rozsfenitecovych dovednosti a vedeni Zék jejich vyuziti v kazdodenni
komunikaci.
- Samostatné uvazovanfeseni problému.
- Prijimani a odpowdnost za plani ukoki.
- Re3eni situaci souvisejicich s hledanim &stméni.
- Nacvik sougtedinosti na praci a kultivaci projevu zak
RozSfeni slovni zasoby pro kvalij$i projev.
2. CIOVek a Zivotni prostedi
- Vedét, jaké sodasti PC jsou nebez{eé pro Zivotni prosedi a pro.
- Znat spotebu pditacu a wdet, jak ji snizit.
- Hledat na internetu data aktuélniho &&&ni dané oblasti.
3. Ob¢an v demokratické spot@osti
- Znat autorské pravo z pohledu¢tacovych technologii.
- Odlisit cenzuru od filtrovani nevyzadanya&tskodlivych informaci.
4. Informacéni a komunika’ni technologie
- Prace s textovym editorem.
- Prace s tabulkovym kalkulatorem.
- Vyhledavani informaci na internetu.
- Préce se standardnim aplikém programovym vybavenim.
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Realizace odbornych kompetenci

Komunikace 3. roénik — 1 hodiny tydné = 33 hodinroéné

I11.1 Aplikovana psychologie a spolgenska vychova

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

osobnostlovéka

spole&enské chovani a profesni
vystupovani

typy zakaznik a psychologické
zaklady jednani

Zak:

charakterizuje vlastnostiitezité
pro vykon povolani v
kosmetickych sluzbach;

provede psychologicky rozbor
chovani zakaznika;

charakterizuje vyvojova obdobi
¢loveka ve vztahu k
poskytovanym sluzbam;

posuzuje osobnost zadkaznika
(obchodniho partnera) a voli
vhodny zfisob komunikace;

ovlad4 zasady spdalenského
chovani;

uplatiuje profesni etiku a
bezgedsudkovy fistup k
zékaznikm;

vi, jak reagovat naizné
zpasoby chovéani zakaznik
obchodnich partnér
spolupracovnii;

ieSi fizné interpersonalni situag
véetns konfliktnich a
zagzovych;

Hodinova

e

dotace
16

Mezipfedmétove vztahy:
Spole‘enské ¥dy 2. racnik —Zivot mezi druhymi, komunikace
Cesky jazyk2. rocnik —Komunikasni a slohovéa vychova
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Hodinova

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
[11.2 Profesni komunikace 17
- vyuziti techniky v komunikaci Zak:
verbalni a neverbalni komunikace | - vyswitli vyznam informaci a
- vyhotovovani obchodnich korpuplka}ce pro podnikani ve
sluzbach;

pisemnosti

- vyuziva telekomunikeni
prostedky v souladu se

- cenik nabizenych kosmetickych spolegenskymi zasadami;

sluzeb

- diagnostickeé karty zakaznik

- vhodre uplatiuje prostedky
verbalni i neverbalni
komunikace;

- komunikuje se zakazniky v
cizim jazyce;

- vyhotovuje pisemnosti spojené|s
provozem

Mezipfedmétove vztahy:
Spole‘enské ¥dy 2. racnik —Zivot mezi druhymi, komunikace
Cesky jazyk2. rocnik —Komunikasni a slohovéa vychova
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Komunikace 3. roénik — 2 hodiny tydné = 58 hodinroéné

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence Hggigg;/a
IV.1 Desetiprstova hmatova metoda 15
- vyuka psani na klavesnici Zak
desetiprstovou hmatovou metodou - zvySuje gesnost a rychlost psani
(program ZAV); na klavesnici pomoci

desetiprstové hmatové metody
bez vizualniho kontaktu
- zvySovani pesnosti a rychlosti s klavesnici:

Zaznamu textu;

- ZAV pismenkové hry;

- ke zvySeni fesnosti a rychlosti
- nacvik zaznamu diktatu. vyuziva také hrani ZAV

pismenkovych her;

- na konci druhého tmiku piSe
rychlosti 20QSistych uhoz
za minutu, s fesnosti minimalka
99,75% pi penalizaci 50
uhoZi/chybu;

- zaznamena diktovany text;
- diktuje text.

Mezipiredmétove vztahy:
Informatika 1. ra‘nik—Ochrana autorskych prav

Hodinova
dotace
IV.2 Tvorba obchodnich pisemnosti 10
- nalezitosti obchodnich pisemnosti] Zak:
- zna pravidla pro tvorbu
obchodnich pisemnosti

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- poptavka, odposd’ na poptavku;

- nabidka, odposd na nabidku, a normalizovanou Gpravu
Uprava nabidky; pisemnosti;
- objednavka, potvrzeni objednavkyj -  vytvoii poptavku, nabidku,
- avizo obj;ednévku, [(gpni smlouvu,
o avizo, dodaci list, fakturu,

- dodaci list; reklamaci, urgenci, upominku,
- faktura; pokus o smir a dalSi obvyklé
K _ pisemnosti pouzivane
- rexlamace, v obchodnim styku.

- urgence;
- upominka;
- pokus o smir.

Mezipfedmétove vztahy:
Cesky jazyKL. rocnik— Prace s textem a ziskavani informaci
Cesky jazyR. rocnik— Komunik&ni a slohova vychova
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Hodinova

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

IV.3 Tvorba pracovnépravnich pisemnosti

zadost o misto;

pisemnosti P uzaweni pracovniho
pomgru;

pisemnosti v prbéhu pracovniho
pomeru;

pisemnosti P ukorgeni pracovniho
pomgru.

Z4k:

- vyplni Zadost o vypis z rejsku
tresty, vyplni dalSi jednoduché
formulédce;

- vytvori Zadost o misto;

- orientuje se v moznostech
ukorgeni pracovniho pognu;
- vytvori dopisy tykajici
se pracovniho po#nu.

dotace

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. rachik— Textovy editor
Cesky jazyKL. rocnik— Prace s textem a ziskavani informaci
Cesky jazyk2. rocnik— Komunika&ni a slohovéa vychova
Ekonomikal. rocnik — Podnikov&innosti

Tematické celky

Vysledky vzalavani a kompetence

Hodinova
dotace

IV.4 Tvorba osobnich pisemnosti oéani

dopisy organizaci (Zadosti,
stiznosti);

dopisy olganovi (soukromé);
formalnt;
pratelské.

Z4k:

- napiSe blahagjny, ckovny,
kondolergni dopis;

- rozezna odlisnosti formy dopist

ob¢ana od formy obchodnich
pisemnosti.

Mezipiredmétove vztahy:
Informatika 1. racnik— Textovy editor
Cesky jazyR. rocnik— Komunik&ni a slohova vychova
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Hodinova
dotace

IV.5 Verbalni a neverbalni komunikace 16

- image; Zak:

- rozezna druhy image,

Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence

- slozky image;

- typy prezentaci, sebeprezentace; |~ rozumi viastnimu image,

- projev: - prezentuje ufity problém i sam
_ sebe;

- skladba projevu; - zn& zasady dobrého projevu;
- dramatizace projevu; . .
) - dramatizuje projev;

- pracovni pohovory; - ovlada zasady pohovigr

- zésady pohovoru; ] .
yp - vede pracovni pohovor a dokaze

- otéazky v pohovorech; v ném obstat;
- hospodgeni scasem; - planuje své hospotieni scasem;
- stres. - ovlada stres;

- Uspsre a dle zasad komunikacs
prezentuje svou praci.

1%

Mezipfedmétove vztahy:
Spole‘enské ¥dy 2. racnik —Zivot mezi druhymi, komunikace
Cesky jazyk2. rocnik —Komunikasni a slohovéa vychova

D . o Hodinova
Tematické celky Vysledky vzalavani a kompetence dotace
IV.6 Opakovani negastéjSich pisemnosti 5
- obchodni pisemnosti; Zak:

- reaguje na libovolné zadani
_ pisemnosti obchodni,
- osobni pisemnosti oani. pracovrpravni nebo osobni.

- pracovrigpravni pisemnosti;

Mezipredmétové vztahy:

Informatika 1. rachik— Textovy editor. Tabulkovy kalkulator
Cesky jazyKL. rocnik— Prace s textem a ziskavani informaci
Cesky jazyk2. rocnik— Komunika&ni a slohovéa vychova
Ekonomikal. rocnik — Podnikov&innosti
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IX. AUTORSKY KOLEKTIV

Vedouci tvorby SVP Ing. Jan Dostal

Skolni koordinator Mgr. Blanka Rutiéova-Kinclova
Zpracovani jednotlivych prograin

Cesky jazyk Mgr. Veronika Podhajska

Anglicky jazyk Mgr. Vasylyshyn Vira

Francouzsky jazyk Mgr. Jitka Dostalova

Némecky jazyk Mgr. Vasylyshyn Vira

Rusky jazyk Mgr. Vasylyshyn Vira

Spartlsky jazyk Ing. Pavel Rélka

Spol&enské ¥dy Magr. JitkaCernochova

Prirodni wdy Ing. Jan Dostal

Matematika Ing. Jan Dostal

Kultura a ungni Mgr. JitkaCernochovéa

Télesna vychova Ing. Jan Dostal, Mgr. Jitka Dostalova
Informatika Ing. Jan Dostal

Ekonomika Ing. Pavel B8lka

Kosmetické sluzby Mgr. Blanka Ruiova-Kinclova, Dana Kralova
Materialy Mgr. Blanka Rub#ovéa-Kinclova, Dana Kralova
Kosmetika Mgr. Blanka Ruls&ova-Kinclova
Zdravowda Mgr. Jitka Dostélova

Vytvarna giprava Mgr. Jitka"ernochova

Komunikace Mgr. Jitk&ernochova

Jazykova Uprava Mgr. Veronika Podhajska

Technické zpracovani Ing. Jan Dostal
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X. PRILOHY

PRILOHA ¢&. 1 — personalni zaji&ni ve $kolnim roce 2018/2019

Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Rusky jazyk
Spol&enské ¥dy
Ptirodni wdy
Matematika
Kultura a ungni
Télesna vychova
Informatika
Kosmetické sluzby
Materialy
Kosmetika

Vytvarna fiprava

Mgr. Jitk& ernochova

Ing. Karel Mayr, Mgr. Klara Perlikav

Mgr. Jan@echova
Mgr. Vasylyshym Vira
Mgr. Veronika Podhajska
Ing. Richard Pokorny
Ing. Lenka Suchankova
Mgr. JitkaCernochova
Mgr. Veronika Podhajska
Ing. Lenka Suchankova
Mgr. Blanka Rufiéova-Kinclova
Mgr. Blanka RubiZkova-Kinclova
Mgr. Blanka Rult&ova-Kinclova

Mgr. JitkaCernochova
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